Opisany ponizej przebieg lekcji jest propozycja zajec
poswieconych pamieci o powstaniu w getcie warszawskim,
rekomendowang przez Dzial Edukacji Muzeum POLIN dla klas 3
szkoly podstawowej. Poruszanie tematow zwigzanych z II wojna
Swiatowgq oraz Zaglada wymaga szczegolnej rozwagi ze strony
osoby prowadzgcej zajecia. ZadbalisSmy o to, aby informacje
pojawiajace sie w przekazanych Panstwu materiatach edukacy-
jnych byly dopasowane do wieku odbiorcow i odbiorczyn oraz
opatrzone naszym komentarzem.

Scenariusz opisuje zajecia, ktorych realizacja zajmie okoto
90 minut. Zachecamy, by na zajecia przeznaczy¢ dwie godziny
lekcyjne, a opowiadania Katarzyny Jackowskiej-Enemuo ,,Byto -
nie ma - jest” wystuchac (lub przeczytac je) wspdlnie z dzie¢mi.
Mozliwe jest jednak zaproszenie dzieci do przeczytania lub
wystuchania nagrania w domu i skrécenie proponowanych
zajec do jednej godziny lekcyjne;j.

Rekomendujemy, by przed przeprowadzeniem lekcji
zapoznac sie z zaleceniami i wskazowkami Muzeum Historii
Zydow Polskich POLIN dotyczacymi edukacji na temat IT wojny
sSwiatowej i Zaglady.
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BYLO - NIE MA - JEST

SCENARIUSZ LEKCJI DLAKLAS 3

AUTORKA: Katarzyna Niewczas
CZAS TRWANIA: 90 minut
CELE EDUKACYIJNE:

uczniowie i uczennice ¢wicza podejmowanie w rozmowie
trudnych tematow, takich jak tesknota, smutek, wspomina-
nie, upamietnianie,

uczniowie i uczennice uczg sie rozpoznawac, czym jest tesk-
nota: co moze jag powodowac i gdzie moga szukac¢ wsparcia,
gdy tesknig.

PRZEBIEG LEKCIJI:
1. Modut I: Rozgrzewka

2. Modut II: Praca z opowiadaniem

3. Modut III: Praca plastyczna

4. Modutl IV: Podsumowanie

POTRZEBNE MATERIALY:

karty do dopasowywania (ZALACZNIK 1),

tekst lub nagranie opowiadania Katarzyny Jackowskiej-
Enemuo ,,Bylo - nie ma - jest”,

grafiki z bohaterami opowiadania (ZALACZNIK 2),

kartki, kredki, nozyczki, klej dla kazdej osoby uczestniczgcej
w zajeciach,

grafika z symbolami (ZALACZNIK 3),

wydrukowane symbole do pociecia.
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PRZEBIEG LEKCIJI:

MODUL I
ROZGRZEWKA

CZAS TRWANIA: 15 minut

CEL EDUKACYJNY MODULU: zaciekawienie grupy jednym z tematow
opowiadania: wspomnienia, pamie¢, upamietnianie.

FORMA PRACY: karty do dopasowywania, krétka rozmowa.

Aby rozpoczac zajecia, wyswietl na rzutniku slajd z szeScioma grafikami
przedstawiajacymi karty z ilustracjami waznych wydarzen oraz odpowia-
dajace im pamigtki (ZALACZNIK 1).

LISTA KART:

* Muszelka — wakacje nad morzem z rodzicami

* Bransoletka z sercem z napisem , Najlepsza przyjaciotka” — dwie
dziewczynki na zdjeciu

» Siniak, zadrapane kolano — pierwsza przejazdzka na rowerze.

Przekaz grupie instrukcje do zadania:

Na obrazkach widzicie r6zne wydarzenia z zycia oraz pamigtki po nich.
Ktore ilustracje do siebie pasuja? Sprobujcie polaczy¢ pamiatke z wydarze-
niem.

Glownym celem ¢wiczenia jest wprowadzenie do rozmowy o pamietaniu,
jesli wiec dzieci chca potaczy¢ pamigtki z innymi wydarzeniami niz zapro-
ponowane powyzej, to tez jest w porzadku. W tym ¢wiczeniu nie musimy
dazyc¢ do otrzymania jednej dobrej odpowiedzi. Zachecamy jedynie klase
do szukania zwigzkdéw miedzy obrazkami: miedzy wydarzeniem z prze-
sztosci a tym, co nam po nim pozostaje.

Gdy obrazki zostang juz dopasowane, zadaj klasie ponizsze pytania:
» Jak sie zwykle czujemy, gdy ogladamy swoje pamigtki?
* Dlaczego zbieramy pamigtki?

Zbierz odpowiedzi od grupy. Mozesz je podsumowac, inspirujac sie
ponizszym omowieniem.
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OMOWIENIE:

Pamiatki przypominajga nam o waznych dla nas wydarzeniach z przeszto-
sci. Wspominanie moze wprowadzac nas w radosny stan, gdy przywotu-
jemy w pamieci przyjemne minione wydarzenia. Moze jednak rowniez
sprawiac, ze odczuwamy tesknote za tym, co juz minelo: za odwiedzonymi
miejscami albo osobami, ktore sa od nas daleko. Czasem te emocje po-
jawiaja sie jednoczes$nie, wspomnienia moga przynosic¢ radosc i smutek
naraz. Wszystkie te uczucia sg naturalne.

Wspomnienia — zarowno radosne, jak i smutne — przypominajg nam

o waznych przezyciach z naszego zycia, ktore sktadaja sie na nasze
doswiadczenie i ostatecznie na to, kim jestesmy.

MODUL II:
PRACA Z OPOWIADANIEM

CZAS TRWANIA: 45 minut

CEL EDUKACYJNY MODULU: ¢wiczenie rozmawiania o trudnych tema-
tach, takich jak tesknota, smutek, wspominanie.

FORMA PRACY: wystuchanie tekstu opowiadania, rozmowa na forum
animowana za pomocg grafik nawigzujacych do jego tresci.

Zanim wlaczysz nagranie, zadbaj o stworzenie atmosfery, w ktorej grupie
bedzie najlatwiej zapoznac sie z jego trescig. Popro$ uczniow i uczennice

0 zajecie wygodnego miejsca w lawkach.

Nastepnie wlgcz nagranie z opowiadaniem ,,Bylo - nie ma - jest” Katarzyny
Jackowskiej-Enemuo i zapros grupe do jego wystuchania.

Po wystuchaniu opowiadania stworz przestrzen na pytania i komentarze

grupy, a takze sprawdz, czy przebieg historii zostal przez wszystkich zro-

zumiany. Mozesz skorzystac¢ z ponizszych pytan:

» Jak sie czujecie po wystuchaniu tego testu? Jestescie bardziej smutni,
czy bardziej weseli niz przed stuchaniem? Dlaczego?

* (Czy chcecie zapytac o co$ zwigzanego z tym opowiadaniem? Czy co$
bylo dla Was trudne do zrozumienia?

W wypowiedziach grupy moze sie pojawic¢ wiele pytan i odniesien do
tematu Smierci i straty. Ponizej znajdziesz kilka wskazowek, ktore moga
pomaoc w rozmowie z dzie¢mi o tematach poruszanych w opowiadaniu:
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* TEMAT SMIERCI W OPOWIADANIU

Pytanie o to, co dzieje sie z cztowiekiem lub zwierzeciem po Smierci, jest
bardzo trudne. Dorosli rowniez czesto je sobie zadaja i nie majg na nie
jednej odpowiedzi. W wielu religiach wierzy sie, ze czlowiek posiada
dusze i dzieki niej kontynuuje swoje zycie po Smierci.

Dla wielu os6b temat Smierci jest smutny, zwlaszcza jesli dotyczy ich
bliskich. W wielu rodzinach bardzo wazna jest pamiec¢ o osobach i zwie-
rzetach, ktore odeszly — posiadanie zdjec tych os6b w domu, opowiadanie
0 nich, odwiedzanie ich grobow lub gotowanie potraw z ich ulubionych
przepisow. Wspominanie waznych dla nas oséb, ktdre juz odeszly, poma-
ga nam oswoic tesknote za nimi. Pokazuje tez, ze byly dla nas wazne i nie
chcemy o nich zapomniec.

® EMOCIE DZIECI ZWIAZANE Z OPOWIADANIEM

Opowiadanie moze by¢ trudne dla dzieci, ktére doswiadczyly niedawnej
straty kogos bliskiego. Znajac swoja grupe, zdecyduj, czy jest to dla niej
dobry moment na zapoznanie sie z tym tekstem. Jesli w Twojej klasie jest
dziecko, ktore niedawno doswiadczylo straty, sprawdz z jego opiekunami,
czy jest teraz gotowe na poznanie tej historii.

Wyshuchanie opowiadania moze wywolac¢ w dzieciach zywe wspomnienia
wlasnych do$wiadczen: Smierci cztonka rodziny albo ukochanego zwierze-
cia. Zbuduj przestrzen, w ktdrej dzieci moga podzieli¢ sie szczerze tym, jak
sie czujg, i jesli chcg, opowiedzie¢ o swoim smutku. Wystuchaj ich wrazen
z empatig i wrazliwoscig. Dalsze ¢wiczenia zaproponowane w scenariuszu
wspieraja w zaopiekowaniu trudnych emocji, ktorych moze doswiadczac
grupa w zwigzku z opowiadaniem. Wazne jednak, by dzieci, jesli tego
chca, mialy mozliwo$¢ wyrazenia swoich odczuc¢ zanim przejda do kolej-
nych dzialan.

Po zakonczeniu rozmowy o odczuciach dzieci zwigzanych z opowiada-
niem wlacz prezentacje z grafikami przedstawiajacymi jego bohateréow
(ZALACZNIK 2). Grafiki przedstawiaja:

» prababcie Krysi piekgca hamantasze,

* Krysie w podrozy ze Spacerem,

* Krysie, ktdra siada na fotelu i prosi babcie o opowiedzenie jej o dziadku.
Na podstawie ilustracji przyjrzyjcie sie fragmentom opowiadania, ktore
dotyczga wspominania.

Aby rozpoczac rozmowe o przedstawionych sytuacjach, skorzystaj z poniz-
szych pytan:

* Corobig bohaterowie opowiadania?

* Kogo wspominajg w przedstawionych sytuacjach?

* Jak wspominajg te osoby?

* Dlaczego chcg o nich pamietac?
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Przykladowe odpowiedzi, ktore moga pas¢ w grupie lub ktorymi mozesz

uzupeini¢ wypowiedzi dzieci:

» Prababcia Krysi, piekac hamantasze, wspomina swojg przyjacioike
Sare, ktora nauczyla ja przygotowywac te potrawe. Mozliwe, Ze przypo-
mina sobie radosne zabawy z Sarg i czas, ktory spedzily razem. Pewnie
kiedy przypomina sobie wyprowadzke Sary z ich kamienicy, czuje smu-
tek, bo stracila wtedy swojg bliskg przyjacioike. Pieczenie hamantaszy
pozwala jej jednak zachowac wspomnienie o waznej dla niej osobie.

* Krysia teskni za swoim psem Spacerem. Przypomina sobie ich wspolne
zabawy i teskni za jego towarzystwem. Smutno jej, ze juz go z nia nie
ma i ztos$ci ja to, Ze inni nie traktuja jej smutku powaznie.

» Krysia siada na fotelu i wypytuje babcie o dziadka. Chce dowiedziec sie
0 nim wiecej 1 poznac historie swojej rodziny.

Kazda z bohaterek wspomina wazna dla siebie osobe na swoj sposéb. Ani

Krysia, ani babcia, ani prababcia nie chcg, aby te osoby byly zapomniane.

Wspominaniu tych oséb moze towarzyszyc tesknota i smutek. Jesli kto$
byl dla nas wazny, a juz go z nami nie ma, to naturalne, ze wlasnie tak sie
czujemy.

Te wspomnienia niosa ze soba rowniez rados$¢ zwigzana z przywolywa-
niem przyjemnych wydarzen z przesztosci, w ktorych bohaterowie dzielili
czas z waznymi dla siebie osobami. Zachowanie o nich pamieci poprzez
opowies¢, wspominanie, kontynuowanie ich dziatan pozwala zbudowac
most miedzy przesztoscia a terazniejszoscia, doceni¢ znaczenie, jakie mia-
ly dla nas te osoby, wesprzec nas w przezywaniu tesknoty za nimi.

MODUL III:
PRACA PLASTYCZNA

CZAS TRWANIA: 25 minut

CEL EDUKACYJNY MODULU: poszerzenie wiedzy o tesknocie, zwlaszcza
0 tym, co moze by¢ wsparciem w jej przezywaniu.

FORMA PRACY: indywidualna praca twdrcza.

Zapros$ grupe do dzialania tworczego. Dzialanie sklada sie z dwdch czesci:
pierwszej, ktora pozwala zatrzymac sie nad ustyszanymi w opowiadaniu
i rozmowie informacjami o tesknocie, oraz drugiej, ktéra odnosi sie do
puenty opowiadania wskazujgcej na tesknote jako uczucie, ktérym warto
sie zaopiekowac, zamiast udawac, Ze nie istnieje.
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Popros grupe o przygotowanie kartek i kredek. Przekaz instrukcje do ¢wi-
czenia:

Wyobrazcie sobie, Ze zostaliscie zaproszeni do stworzenia dodatkowej
ilustracji do opowiadania, ktore wiasnie ustyszeliscie. Poproszono was
0 narysowanie tesknoty, poniewaz ta emocja bardzo czesto pojawia sie
w opowiadaniu, a nie ma ani jednej jej ilustracji.

Gdy ilustracje beda juz gotowe, zapros dzieci do sprawnego podzielenia sie
efektami pracy, na przyklad przez podniesienie na dany sygnal wszystkich
rysunkow do gory. Skomentuj efekty pracy klasy, na przykiad odnoszac sie
do kolorystyki lub formy rysunkow.

Przypomnij grupie, ze w wystuchanym opowiadaniu Spacer wiele opowia-
dal Krysi o tesknocie i smutku. Wyswietl na rzutniku grafiki z symbolami
(zAEACZNIK 3) odnoszgcymi sie do konstruktywnych sposobdéw wspierania
siebie i innych w przezywaniu tych emocji. Przedstawiajg one:

* psa, ktéry smutno wyje,
* ucho, ktore jest gotowe wystucha¢ smutku,
* ramie, ktoére moze objac smutng osobe,

* usta, ktore chca opowiadac o tym, za kim tesknig.

Opowiedz krotko grupie o kazdym z tych symboli:

W przezywaniu tesknoty wspierajace jest pozwolenie sobie na jej wyraza-
nie: méwienie, o czym tesknimy, wspominanie osob, ktorych z nami nie
ma. Latwiej tesknic¢, gdy pozwalamy sobie na przezywanie smutku, mowi-
my o0 nim.

Dobrze jest przezywac tesknote razem z bliskg osobg - taka, ktorej ufamy
i ktora jest gotowa by¢ przy nas, towarzyszy¢ nam w naszym smutku,
wyshtuchac nas lub objac, gdy bedziemy potrzebowali sie¢ wyplakac.

Zapros$ dzieci do wprowadzenia zmian na wiasnych rysunkach tak, aby
narysowana tesknota bohateréow opowiadania zostata oswojona zgodnie
ze wskazodwkami Spacera. Uczniowie i uczennice moga skorzystac z otrzy-
manych symboli, wyciac je 1 naklei¢ na swoje rysunki. Moga tez wymyslic¢
wlasne pomysly na oswojenie tesknoty i dorysowac je w swoich pracach.
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MODUL IV:
PODSUMOWANIE

CZAS TRWANIA: 5 minut

CEL EDUKACYJNY MODULU: podsumowanie tematow podjetych podczas
lekeji.
FORMA PRACY: prezentacja prac plastycznych.

Na koniec zajec popros dzieci o podniesienie swoich rysunkow do gory
tak, by wszyscy mogli je zobaczy¢. Zapros$ chetnych do opowiedzenia

0 tym, jakie sposoby na oswojenie tesknoty wybrali i jak zmienili swoje
rysunki.

Zwroc¢ uwage na to, co pokazuje klasa. Mozliwe, Ze poruszony w opowia-
daniu i na zajeciach temat przywola u dzieci wlasne smutne doswiadcze-
nia. Sprawdz, czy kto$ z grupy nie potrzebuje Twojego wsparcia i rozmowy.
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ZALACZNIK 1







»

PIES, KTORY
SMUTNO WYJE

USTA, KTORE CHCA
OPOWIADAC O TYM,
ZA KIM TESKNIA

ZAEACZNIK 3

UCHO, KTORE JEST GOTOWE
WYSEUCHAC SMUTKU

RAMIE, KTORE
MOZE OBJAC
SMUTNA OSOBE



