Opisany ponizej przebieg lekcji jest propozycjg zaje¢ poswieconych pamigci o
powstaniu w getcie warszawskim, rekomendowang przez Dziat Edukacji Muzeum
POLIN dla klas 7—8 szkoty podstawowej oraz szkét ponadpodstawowych.
Poruszanie tematow zwigzanych z Il wojng Swiatowg oraz Zagtadg wymaga
szczegolnej rozwagi ze strony osoby prowadzgcej zajecia. ZadbaliSmy o to, aby
informacje pojawiajgce sie w przekazanych Panstwu materiatach edukacyjnych byty
dopasowane do wieku odbiorcéw i odbiorczyn oraz opatrzone naszym

komentarzem.

Scenariusz opisuje zajecia, ktorych realizacja zajmie okoto 90 minut. Zachecamy, by

na zajecia przeznaczy¢ dwie godziny lekcyjne.

Rekomendujemy, by przed przeprowadzeniem lekcji zapoznac sie z zaleceniami
i wskazowkami Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN dotyczgcymi edukacji na

temat Il wojny Swiatowej i Zagtady.



,Dodajemy odwagi”

Scenariusz przeznaczony dla ucznidw i uczennic

klas 7-8 szkoty podstawowej oraz szkoét

ponadpodstawowych

Stowa kluczowe: odwaga, walka o wartosci, getto warszawskie, Il wojna Swiatowa,

zonkile, Marek Edelman, Marysia Ajzensztadt, Emanuel Ringelblum, |zrael

Milejkowski, Nachum Grzywacz, Mary Berg

Autorka: Alicja Balcerak

Metody: praca w grupach, dyskusja

Cele warsztatu:

Uczniowie i uczennice uczg sie od siebie nawzajem, rozwijajgc przy tym
umiejetnosci wspotpracy, komunikacji z innymi oraz efektywnego
przyswajania i przekazywania wiedzy

Uczniowie i uczennice pogtebiajg swoje rozumienie cechy, jakg jest odwaga.
Postrzegajg jg nie tylko jako pewnos¢ siebie i gotowos¢ do podejmowania
ryzyka, lecz takze jako dziatanie w zgodzie z wkasnymi wartosciami,
nieuleganie wptywom innych, pomoc potrzebujgcym

Uczniowie i uczennice poznajg podstawowe informacje na temat powstania w
getcie warszawskim poprzez zapoznanie si¢ z biografiami wybranych

bohaterow i bohaterek XX wieku

Potrzebne materiaty:

Do pracy grupowe;j:

Lista pytan dot. odwagi (Zatacznik 1)

Wydrukowane karty plakatéw (rekomendowany format A3)

Materiaty biograficzne dot. postaci z plakatu + karta zadan (Zatgcznik 2A, 2B,
2C, 2D, 2E, 2F)

Karta zadan dot. odwagi (Zatagcznik 3)



Do wykonania zonkili:

¢ Instrukcja do ztozenia zonkila (wzor uproszczony)

e Zotte kartki z bloku, nozyczki, klej

Przebieg lekciji:
Czym jest odwaga? Jak rozumiemy bycie osobg odwazng? Praca w parach.
Biografie bohateréw i bohaterek XX wieku. Praca w grupach.

Rézne oblicza odwagi. Praca w grupach.

Wykonujemy zonkile i tworzymy wystawe plakatowa.

A

Podsumowanie
Przebieg lekcji — opis szczegolowy
Modut pierwszy: czym jest odwaga? Jak rozumiemy bycie

osobg odwazng?

Cele:

e Wprowadzenie do tematu warsztatéw, zarysowanie kontekstu historycznego
e Zwrbcenie uwagi na wieloznacznos¢ odwagi — nie zawsze oznacza ona to
samo i moze przejawiac sie na rézne sposoby

e Zaciekawienie tematem

1. Zarysowanie kontekstu historycznego

Wyjasnij znaczenie Akcji Zonkile: Powiedz uczniom i uczennicom, ze dzisiejsze
warsztaty odbywajg sie w ramach Akgji Zonkile. Akcja ta nawigzuje do wydarzen I
wojny Swiatowej, kiedy ludnos¢ zydowska byta przesladowana, a jednym z
elementéw gorszego traktowania byto zmuszanie Zydéw do mieszkania w gettach —
wydzielonych czesciach miast, w ktérych panowaty bardzo trudne warunki.
Zydowscy bojownicy i bojowniczki mieszkajgcy w getcie warszawskim nie chcieli
zgodzi¢ sie na niesprawiedliwe przesladowania i pomimo trudnej sytuacji stawili
opor. 19 kwietnia 1943 rozpoczeto sie powstanie w getcie warszawskim i uznaje sie
je za przejaw bardzo bohaterskiej i odwaznej postawy.



2. Zapoznanie uczniow i uczennice z tematem warsztatu
Przedstaw temat warsztatow: Dzisiejsze warsztaty poswiecone bedg odwadze.
Duzo sie o niej mowi w kontekscie bojownikow i bojowniczek powstan wojennych.
Ale czy to jedyna forma odwagi, na jakg zdobyli sie Zydzi w trakcie Il wojny
Swiatowej? Powiedz, ze na dzisiejszych warsztatach uczniowie i uczennice poznajg
szesc¢ postaci, ktére wykazaty sie ogromng odwaga, a kazda z tych postaci
reprezentuje nieco inny jej rodzaj. Warto wiec zaczac¢ od refleksji na temat tego,

czym wtasciwie ta odwaga jest.

3. Praca w parach/tréjkach — czym jest odwaga?
Wyjasnij przebieg zadania: Podziel klase na pary lub tréjki. Kazdy zespot otrzyma
losowo jedno z pieciu pytan dotyczgcych odwagi (Zatgcznik 1) i bedzie miat 5 minut
na wspolng dyskusje oraz sformutowanie odpowiedzi. Kazde pytanie zostanie
przydzielone kilku zespotom, co pozwoli na poréwnanie roznych perspektyw. Zachec¢
uczniéw i uczennice, by odwotywali sie do codziennych doswiadczen, ktére moga
wigzac sie z koniecznoscig wykazania sie odwagg. Zwro¢ uwage, ze na te pytania
nie ma jednej dobrej odpowiedzi; celem jest raczej spojrzenie na odwage z roznych

punktow widzenia.

Moderuj dyskusje na forum: Po uptywie 5 minut zapros uczniéw i uczennice do
podzielenia sie swoimi przemysleniami. Zacznij od pytania nr 1 (,Po czym poznaje,
ze dana osoba jest odwazna? W jaki sposéb sie zachowuje?”) i popro$, by gtos
zabraty te zespoty, ktore dyskutowaty nad tym pytaniem. Dzieki temu wiecej osob w
klasie wezmie udziat w dyskusiji na forum, nie tylko te, ktére zazwyczaj sg najbardziej

aktywne. Po omowieniu odpowiedzi na pytanie nr 1, przejdz do kolejnych.

Modut drugi: biografie bohaterdw i bohaterek XX wieku

Cele:
e Uczniowie i uczennice zapoznajg sie z biografiami wybranych bohaterow i
bohaterek XX wieku
e Uczniowie i uczennice ¢wiczg rozumienie czytanego tekstu i wyodrebnianie z
niego kluczowych elementow
e Uczniowie wspotpracujg ze sobg, pomagajg sobie nawzajem w efektywnym

przyswajaniu materiatu



1. Praca w losowych grupach wokét biografii bohaterow i
bohaterek XX wieku

Przedstaw zalozenia kolejnej czesci: Poinformuj uczniow i uczennice, ze teraz
poznajg wybrane postaci ze spotecznosci zydowskiej, ktore wykazaty sie ogromng
odwagg i odegraty wazng role podczas Il wojny swiatowej i po jej zakonczeniu. Klasa
zostanie podzielona na szes¢ zespotow. Kazdy z nich otrzyma plakat z wizerunkiem
danej osoby, krotkg notatke na jej temat oraz karte zadan do wykonania (Zatgczniki
2A, 2B, 2C, 2D, 2E, 2F). Zadania do wykonania pomagajg usystematyzowac wiedze
i lepiej przygotowac sie do kolejnej czesci. Warto zaznaczy¢, ze w nastepnym etapie
uczniowie i uczennice zostang podzieleni na nowe grupy. Tym razem w kazdej z
grup znajdg sie osoby, ktére wczesniej opracowywaty rozne postaci. Dlatego wazne
jest, aby podczas pierwszego zadania sprobowac zapamietac jak najwiecej
informacji o swoim bohaterze lub bohaterce — pdzniej trzeba bedzie przedstawic te

postac innym osobom, ktdre jeszcze jej nie znaja.

Omoéw zasady pracy w grupach: Mozesz zapytac klase: O co warto zadbaé, gdy
pracujemy w grupach? Jakie zasady pomagajg nam skutecznie wspotpracowacé? Na
przykfad: nieprzerywanie sobie, dawanie kazdej osobie doj$¢ do gtosu, aktywny

udziat kazdej osoby.

Praca w grupach: Uczniowie i uczennice pracujg w szesciu zespotach. Pierwszy
zespot zapoznaje sie z biografig Marka Edelmana (Zatgcznik 2A), drugi zespét z
biografig Marysi Ajzensztadt (Zatgcznik 2B), trzeci z biografig Emanuela
Ringelbluma (Zatgcznik 2C), czwarty z biografig lzraela Milejkowskiego (Zatgcznik
2D), piaty z biografig Nachuma Grzywacza (Zatgcznik 2E), szosty z biografig Mary
Berg (Zatacznik 2F).

Odpowiedzi do pytan z kart pracy

ZALACZNIK 2A: 1) Edelman miat 20 lat, gdy wybuchta wojna. 2) Byt jednym z
przywodcow powstania w getcie warszawskim. 3) Po wojnie zostat lekarzem,
specjalizowat sie w kardiologii. 4) Co roku 19 kwietnia sktadat kwiaty pod pomnikiem

Bohaterow Getta. 5) Na przyktad: pamieé o przeszitosci, ratowanie zycia innych.

ZALACZNIK 2B: 1) Marysia Ajzensztadt miata 17 lub 18 lat, gdy wybuchta wojna. 2)
Miata niezwykty talent wokalny. 3) W kawiarniach i teatrach dziatajgcych w ukryciu, a

takze na tajnych koncertach organizowanych przez podziemie. 4) Jej Spiew byt dla



nich chwilg ukojenia, przypomnieniem o pieknie, ktore istniato mimo okrucienstwa

wojny. 5) Na przyktad: mimo trudnych warunkéw zycia, nie porzucita swojej pasji.

ZALACZNIK 2C: 1) Ringelblum byt historykiem, pisat ksigzki i specjalizowat sie w
dziejach Zydow w Polsce. 2) Chciat, aby przyszte pokolenia poznaty prawde o zyciu
w getcie warszawskim i losach Zydéw podczas wojny. 3) Oneg Szabat. 4) Archiwum
zbierato dokumenty, listy, relacje Swiadkow, opowiesci, rysunki dzieci i inne materiaty
pokazujgce codzienne zycie w getcie. 5) Na przyktad: determinacja w

dokumentowaniu prawdy o wojnie.

ZAL ACZNIK 2D: 1) Milejkowski przed wojng byt lekarzem. 2) Dbat o dostep do
zywnosci i poprawe warunkow sanitarnych. Organizowat pomoc medyczng, leczyt
chorych. 3) Byta to tajna szkota medyczna, w ktorej Milejkowski ksztatcit studentéw
medycyny, dzielgc sie swojg wiedzg i doswiadczeniem. 4) W 1940 roku. 5) Na

przyktad: determinacja, by nies¢ pomoc.

ZALACZNIK 2E: 1) Nachum miat 14 lat, gdy wybuchta wojna. 2) Wiemy o nim dzigki
jego dziennikowi, ktéry przetrwat wojne. 3) Pracowat w kuchni getta oraz
uczestniczyt w dziatalnosci Tajnego Archiwum Getta Warszawskiego. 4) Emanuel

Ringelblum. 5) Na przykfad: nieporzucanie nadziei, aktywizm.

ZAL ACZNIK 2F: 1) Mary miata 15 lat, gdy wybuchta wojna. 2) Prowadzita dziennik,
w ktorym szczegdtowo opisywata zycie w warszawskim getcie. Dziennik ten stat sie
jednym z pierwszych autentycznych zrédet o okupacji w Polsce. 3) Amerykanski
paszport. 4) Na przyktad: by¢ moze czuta zal i smutek wobec miejsca, w ktorym
widziata tak wiele cierpienia. 5) Na przyktad: skrupulatno$¢ w prowadzeniu notatek;

determinacja, by ocali¢ prawde o losie Zydéw w trakcie wojny.

Modut trzeci: rézne oblicza odwagi

Cele:
e Uczniowie i uczennice uczg sie od siebie nawzajem, ¢wiczgc przy tym
przekazywanie innym pozyskanej wczesniej wiedzy
e Uczniowie i uczennice wspotpracujg ze sobg, rozwijajg umiejetnosc¢
dyskutowania
¢ Uczniowie i uczennice pogtebiajg rozumienie pojecia odwagi, dostrzegajg

ztozonos$¢ tej cechy — rozne jej formy i przejawy



1. Praca w losowych grupach (nowych) — ré6zne oblicza odwagi
W tej czesci klasa ponownie zostanie podzielona na grupy. Podziat odbywa sie
wedtug zasady: w kazdej z obecnych grup uczniowie i uczennice odliczajg kolejno
od 1 do 6. Nastepnie osoby z tymi samymi numerami tworzg nowe zespoty. Dzieki
temu kazda nowa grupa bedzie sktadac sie z osob, ktdre wczesniej analizowaty
rézne biografie. Jest to kluczowe, poniewaz chcemy, aby w kazdej grupie znalazty

sie osoby z odmiennymi perspektywami.

Na poczatku pracy w nowych zespotach kazda osoba ma okoto minute na
przedstawienie swojej postaci — nalezy opowiedzie¢ wszystko, co zapamietato sie z
wczesniejszej analizy. Wazne jest uwazne stuchanie pozostatych cztonkow zespotu,
poniewaz znajomos¢ wszystkich biografii bedzie niezbedna do kolejnych etapow

zadania.

Po zakonczeniu tej czesci grupa wspodlnie odpowiada na pytania zawarte w karcie

zadan (Zatagcznik 3).

Przedstaw zalozenia kolejnej czesci: W tej czesci klasa ponownie dzieli sie na
grupy. Mozesz poprosi¢ uczniow i uczennice, by w kazdej z obecnych grup odliczyli
od 1 do 6, a nastepnie podzielili sie na nowe zespoty (1 z 1, 2 z 2 itd.). Dzieki temu
zadbasz o to, by w kazdej grupie znalazty sie osoby, ktére analizowaty rézne
biografie. Jesli w zwigzku z liczebnoscig klasy osd6b o numerze 6 jest bardzo mato
(na przyktad tylko trzy), popro$ te osoby, by dotgczyty do juz utworzonych zespotow.
Grupa omawia tyle biografii, ile jest oséb w grupie (jesli grupa liczy 5 oséb, to

omawia tylko 5 biografii; jesli 6 osdb — omawia wszystkie 6 biografii).

Powiedz uczniom i uczennicom, ze podczas tej czesci majg za zadanie najpierw
wymienic sie informacjami — kazda osoba z grupy przez okoto minute méwi o swojej
postaci wszystko, co zapamietata. To wazne, by siebie nawzajem stuchac, poniewaz
znajomosc¢ wszystkich biografii jest konieczna do dalszej czesci zadania. Nastepnie

grupa wspdlnie odpowiada na pytania z karty zadan (Zatgcznik 3).

Odpowiedzi do pytan z kart pracy
ZAr ACZNIK 3: Pytania w tej karcie nie majg jasno okreslonych oczekiwanych

odpowiedzi. Uczniowie i uczennice mogg samodzielnie okresli¢, ktdre informacije sg



z ich punktu widzenia najwazniejsze i do jakich wnioskow na temat rodzajow odwagi

zaprowadzita ich dyskusja w grupie.

2. Dyskusja na forum

Podsumuj z klasg ich wnioski: Wspdlnie z klasg podsumuj podstawowe informacje
o kazdej z postaci. Zapytaj grupy o to, do jakich wnioskéw doszty, jakie rozne

rodzaje odwagi zidentyfikowaty.

Modut czwarty: czym jest dla mnie odwaga? Kiedy jej
potrzebuje?

Cele:

e Uczniowie i uczennice odnoszg zdobytg wiedze do swojego zycia,
zastanawiajg sie, w jakich obszarach potrzebujg odwagi

e Uczniowie i uczennice upamietniajg powstanie w getcie warszawskim i
wykonujg zonkile

e Uczniowie i uczennice angazujg sie w stworzenie interaktywnej wystawy

plakatowej na terenie szkoty

1. Wykonanie zonkili
Wykonajcie zonkile: Przypomnij znaczenie Akcji Zonkile. Nawigz do postaci Marka
Edelmana — to jego tradycja zostawiania co roku kwiatow pod pomnikiem Bohaterow
Getta jest inspiracjg tej Akcji. Wspodlnie z klasg wykonaj zonkile, wykorzystujgc do

tego szablon ze strony Muzeum.

2. Indywidualizacja zonkili
Zapros klase do refleksji nad tym, w jakich sytuacjach najbardziej potrzebuja
odwagi: Popros uczniéw i uczennice, aby zastanowili sie nad tym, kiedy najbardziej
potrzebujg odwagi. Nawigz do postaci, ktére poznali na lekcji, i podkresl, ze
kazdemu/kazdej z nas moze czasem brakowac¢ odwagi w pewnych sytuacjach. Byc¢
moze uczniom i uczennicom przychodzi do gtowy teraz jakas odmiana odwagi, ktorej
chcieliby sobie jakos dodac? Popros, by kazda osoba na rewersie wykonanego
przez siebie zonkila zapisata jedno stowo, ktére nawigzuje do wybranego typu
odwagi. Nie ma potrzeby, by klasa dzielita sie ze sobg zapisanymi refleksjami. Mogag

one pozostac tajemnica.



3. Tworzenie wystawy plakatowej
Stworzcie wystawe plakatowa: Znajdz odpowiednie miejsce do zawieszenia
plakatéw. Uczniowie i uczennice do plakatu doklejajg wykonane przez siebie zonkile

wraz z zapisang indywidualng refleksja.

Modut pigty: podsumowanie

Cele:

e Podsumowanie poruszanych na zajeciach watkow
e Zachecenie uczniow i uczennic do podzielenia sie wtasnymi przemysleniami

i wrazeniami
Podsumowanie

Podsumuj lekcje: Mozesz zapytac¢, ktore momenty lekcji byty najciekawsze, ktére
najbardziej zapadty uczniom i uczennicom w pamiec, albo czy jakies informacje ich
zaskoczyly. Stworz przestrzen do podzielenia sie wrazeniami i do zadania

ewentualnych pytan.

Zalacznik 1 — praca w parach/tréjkach

Rozetnij pytania i losowo rozdaj po jednym na pare/trojke:

1. Po czym poznaje, ze dana osoba jest odwazna? W jaki sposéb sie

zachowuje?

2. W jakich codziennych sytuacjach potrzebujemy odwagi?

3. W jaki sposéb mozna sie uczy¢ odwagi? Jakie sg sposoby na rozwijanie

wiasnej odwagi?

4. W jakich sytuacjach tatwiej jest by¢ odwaznym/odwazng? W jakich

sytuacjach trudniej jest by¢ odwaznym/odwazng?




. Jakie sg zalety bycia odwazng osobg? Czy sg jakies wady?

. Po czym poznaje, ze dana osoba jest odwazna? W jaki sposob sie

zachowuje?

. W jakich codziennych sytuacjach potrzebujemy odwagi?

. W jaki sposéb mozna sie uczy¢ odwagi? Jakie sg sposoby na rozwijanie

wiasnej odwagi?

. W jakich sytuacjach tatwiej jest by¢ odwaznym/odwazng? W jakich

sytuacjach trudniej jest by¢ odwaznym/odwazng?

. Jakie sg zalety bycia odwazng osobg? Czy sg jakie$ wady?

. Po czym poznaje, ze dana osoba jest odwazna? W jaki sposob sie

zachowuje?

. W jakich codziennych sytuacjach potrzebujemy odwagi?

. W jaki sposéb mozna sie uczy¢ odwagi? Jakie sg sposoby na rozwijanie

wiasnej odwagi?

. W jakich sytuacjach tatwiej jest by¢ odwaznym/odwazng? W jakich

sytuacjach trudniej jest by¢ odwaznym/odwazng?

. Jakie sg zalety bycia odwazng osobg? Czy sg jakies wady?

. Po czym poznaje, ze dana osoba jest odwazna? W jaki sposob sie

zachowuje?




2. W jakich codziennych sytuacjach potrzebujemy odwagi?

3. W jaki sposéb mozna sie uczy¢ odwagi? Jakie sg sposoby na rozwijanie

wiasnej odwagi?

4. W jakich sytuacjach tatwiej jest by¢ odwaznym/odwazng? W jakich

sytuacjach trudniej jest by¢ odwaznym/odwazng?

5. Jakie sg zalety bycia odwazng osobg? Czy sg jakie$ wady?

Zatacznik 2A — Marek Edelman

Przed Wami zadanie, dzieki ktbremu dowiecie sie wiecej o wyzwaniach, jakie
napotykata ludnos¢ zydowska w trakcie |l wojny Swiatowej. Bedziecie mieli okazje o
nich podyskutowac. W pierwszej kolejnosci przeczytacie notatke, nastepnie

porozmawiajcie o niej i odpowiecie na kilka pytan.

1. Przeczytajcie uwaznie ponizszg notatke. Dowiecie sie z
niej, kim byt Marek Edelman. Po przeczytaniu notatki
podsumujcie razem w grupie najwazniejsze Waszym

zdaniem informacje.
Marek Edelman urodzit sie prawdopodobnie w 1919 roku. Wychowywat sie w

Warszawie i od dziecka widziat, jak jego matka i jej znajomi walczg o prawa
stabszych. Uczyt sie w zydowskiej szkole, a w wolnym czasie angazowat sie w
dziatalnos¢ spoteczng. Gdy wybuchta wojna, miat 20 lat i kilkka miesiecy wczesniej

zdat mature.

Gdy we wrzesniu 1939 roku Niemcy zajeli Warszawe, zycie Zydow zaczeto sie
zmieniac z dnia na dzieh. Rok p6zniej powstato getto — zamknieta dzielnica, do
ktorej przesiedlono prawie pét miliona ludzi. Warunki byty tragiczne: przepetnienie,

gtdd, choroby, brak nadziei.



Edelman pracowat w szpitalu dzieciecym w getcie i widziat, jak jego pacjenci
umierajg nie z powodu chorodb, ale po prostu z gtodu. Mogt uciec, ale zostat — nie
tylko jako lekarz, lecz takze jako jeden z przywodcow Zydowskiej Organizacii
Bojowej. To on, wraz z innymi dowodcami, stangt na czele powstania w getcie
warszawskim, ktore wybuchto w kwietniu 1943 roku. Walki trwaty prawie miesigc,
cho¢ od poczagtku byty skazane na porazke. Edelman przezyt — uciekt kanatami, by
dalej stawiaC opor Niemcom, tym razem walczgc w powstaniu warszawskim w 1944

roku.

Po wojnie Edelman zostat lekarzem. Wielokrotnie podkreslat, ze zycie to najwieksza
wartos¢. W todzi skonczyt studia medyczne i zostat jednym z najlepszych
kardiologow w Polsce. Wprowadzit nowatorskie metody leczenia choréb serca i
uratowat tysigce pacjentow. Cho¢ jego rodzina zdecydowata sie wyjechaé z Polski,
on zostat. ,Kto$ musi tu zostaé i pamietac o tych, ktérzy zgineli” — ttumaczyt. Czesto

zabierat gtos w waznych spotecznie sprawach, zawsze stajgc po stronie stabszych.

Do konca zycia co roku 19 kwietnia pojawiat sie pod pomnikiem Bohateréw Getta i

sktadat kwiaty, chcgc uczci¢ pamiec o tych, ktorzy polegli w walce.

2. Zastanowcie sie nad odpowiedziami na ponizsze pytania.

Podyskutujcie o nich, a nastepnie zapiszcie Wasze wnioski z

rozmowy.
1. lle lat miat Marek Edelman, gdy wybuchta wojna?
2. Czy Marek Edelman brat udziat w powstaniu w getcie warszawskim?

Jesli tak, to jakg odegrat w nim role?

3. Czym zajmowat sie Marek Edelman po wojnie?

4. W jaki sposob Marek Edelman po wojnie co roku czcit pamie¢ o
osobach polegtych w powstaniu w getcie warszawskim?

2. Co Was najbardziej zaciekawia w tej postaci? Moze cos Was

zaskakuje albo wzbudza Wasz podziw?

Zatacznik 2B — Marysia Ajzensztadt

Przed Wami zadanie, dzieki ktéremu dowiecie sie wiecej 0 wyzwaniach, jakie
napotykata ludnos$¢ zydowska w trakcie Il wojny swiatowej. Bedziecie mieli okazje o



nich podyskutowaé. W pierwszej kolejnosci przeczytacie notatke, nastepnie

porozmawiajcie o niej i odpowiecie na kilka pytan.

1. Przeczytajcie uwaznie ponizszg notatke. Dowiecie sie z
niej, kim byta Marysia Ajzensztadt. Po przeczytaniu notatki
podsumujcie razem w grupie najwazniejsze Waszym

zdaniem informacje.

Marysia Ajzensztadt urodzita sie w czerwcu 1921 lub 1922 roku w Warszawie. Byta
jedyng cérkg Dawida Ajzensztadta — cenionego kompozytora i dyrygenta chéru,
ktéry rozbudzit w niej mitos¢ do muzyki. Ojciec poczatkowo chciat, by Marysia
zostata pianistkg, dlatego zapisat jg do prestizowej szkoty muzycznej, w ktorej uczyta
sie gry na fortepianie. Marysia jednak ponad wszystko kochata spiew. W koncu
ojciec zaakceptowat jej wybor i sam zaczat jg ksztatcié, planujgc wystac jg na studia

wokalne do Wioch.

Wybuch wojny przerwat sielankowe zycie mtodej dziewczyny, petne planéw na
przyszto$¢. Gdy we wrzesniu 1939 roku Niemcy zajeli Warszawe, zycie Zydow
zaczeto sie zmienia¢ z dnia na dzien. Rok pozniej powstato getto — zamknieta

dzielnica, do ktérej przesiedlono prawie pot miliona ludzi. Warunki w getcie byty

tragiczne: przeludnienie, gtdd, choroby, brak nadziei.

W 1940 roku Marysia wraz z rodzing rowniez zostata zamknieta w getcie. Mimo
otaczajgcego ich terroru, zaréwno ona, jak i jej ojciec, nie porzucili swojej pasji —
muzyki, ktéra dawata ludziom nadzieje, a im — Srodki do przetrwania. Marysia
Spiewata w kawiarniach i teatrach, ktore dziataty w ukryciu, a takze na tajnych
koncertach organizowanych przez podziemie. Na jej wystepy przychodzity ttumy,
nazywano jg ,stowikiem getta”. W jej repertuarze byty zaréwno arie operowe, jak i
piesni ludowe. Czesto wykonywata tez piosenki skomponowane w getcie, ktore
opowiadaty o losach jego mieszkancéw. Jej talent podziwiali znani muzycy i artysci,
ktorzy réwniez byli uwiezieni w getcie. Dzieki jej Spiewowi zmuszeni do zycia

w getcie Zydzi mogli chociaz na chwile zapomnie¢ o rozpaczliwych warunkach, w

jakich sie znalezli.

Gdyby nie wojna, Marysia by¢ moze zostataby Swiatowej stawy $piewaczkag
operowa. Niestety, zgineta w getcie, poniewaz nie chciata opusci¢ swoich rodzicéw.



Jej historia przetrwata dzieki wspomnieniom ludzi, ktérzy mieli okazje ustyszec jej
Spiew. W 2011 roku Marsz Pamieci w Warszawie zostat poswiecony wiasnie jej jako

symbolowi niezwyktego talentu i odwagi w najtrudniejszych czasach.

2. Zastanowcie sie nad odpowiedziami na ponizsze pytania.

Podyskutujcie o nich, a nastepnie zapiszcie Wasze wnioski z

rozmowy.
1. lle lat miata Marysia Ajzensztadt, gdy wybuchta wojna?
2. Marysie nazywano ,stowikiem getta” — dlaczego?
3. W jakich miejscach Marysia zazwyczaj wystepowata?
4. Na wystepy Marysi przychodzity ttumy. Jak myslicie, dlaczego tak wiele

0sOb w getcie chciato stucha¢ spiewajgcej Marysi?
5. Co Was najbardziej zaciekawia w tej postaci? Moze cos Was

zaskakuje albo wzbudza Wasz podziw?

Zalacznik 2C — Emanuel Ringelblum

Przed Wami zadanie, dzieki ktéremu dowiecie sie wiecej 0 wyzwaniach, jakie
napotykata ludnos$¢ zydowska w trakcie Il wojny swiatowej. Bedziecie mieli okazje o
nich podyskutowaé. W pierwszej kolejnosci przeczytacie notatke, nastepnie

porozmawiajcie o niej i odpowiecie na kilka pytan.

1. Przeczytajcie uwaznie ponizszg notatke. Dowiecie sie z
niej, kim byt Emanuel Ringelblum. Po przeczytaniu notatki
podsumujcie razem w grupie najwazniejsze Waszym

zdaniem informacje:

Emanuel Ringelblum urodzit sie w 1900 roku w Buczaczu (dzi$ miejscowos¢ na
terenie Ukrainy), ale wiekszos¢ zycia spedzit w Warszawie. Jego prawdziwg pasjg
byfa historia — interesowat sie dziejami Zydéw w Polsce i pisat na ten temat ksigzki.
Dziatalnos¢ naukowa nie byta jedyna, ktérej sie poswiecat. Angazowat sie rowniez w
dziatania spoteczne — uczyt w zydowskich szkotach, pracowat w organizacjach

pomagajacych ludziom w trudnych sytuacjach.



Gdy we wrzes$niu 1939 roku Niemcy zajeli Warszawe, zycie Zydow zaczeto sie
zmieniac z dnia na dzien. Ludnos¢ zydowska byta przesladowana, a jednym z
elementéw gorszego traktowania byto zmuszanie Zydéw do mieszkania w gettach —
wydzielonych czesciach miast, w ktorych panowaty bardzo trudne warunki. Emanuel
Ringelblum od poczatku wojny spisywat wydarzenia czasow okupaciji oraz zbierat
dokumenty i materiaty potwierdzajgce, co sie dzieje. Gdy mieszkat w getcie stworzyt
tajne Archiwum Getta Warszawskiego pod kryptonimem Oneg Szabat (,Rados$¢
soboty”). Dziatacze tajnego Archiwum chcieli, by przyszite pokolenia wiedziaty, co
dziato sie w trakcie wojny. Po kryjomu zbierali wiec dokumenty, listy, opowiesci, a
nawet rysunki dzieci, by ocali¢ pamie¢ o ludziach cierpigcych w getcie.
Zgromadzone materiaty cztonkowie Oneg Szabat zakopali w metalowych pudtach i
bankach od mleka w piwnicach doméw w getcie. Mieli nadzieje, ze materiaty te

przetrwajg wojne.

Gdyby nie Ringelblum i jego wspotpracownicy, o zyciu w getcie warszawskim
wiedzielibysmy dzi$ znacznie mniej. Cho¢ sam Ringelblum zgingt w trakcie wojny,
zgromadzone dzieki niemu materiaty archiwalne przetrwaty wojne i stanowig dzis
bezcenne zrodto historyczne, uznawane za jedno z najwazniejszych swiadectw z
czasow |l wojny swiatowej. Dzieki Archiwum wiemy, jak wygladato zycie w getcie, jak

ludzie walczyli o przetrwanie i jak sobie nawzajem pomagali.

Dzi$ Archiwum Getta Warszawskiego znajduje sie w Zydowskim Instytucie
Historycznym w Warszawie i jest uznawane za zabytek swiatowego dziedzictwa
UNESCO.

2. Zastanowcie sie nad odpowiedziami na ponizsze pytania.

Podyskutujcie o nich, a nastepnie zapiszcie Wasze wnioski z

rozmowy.
1. Czym zajmowat sie Emanuel Ringelblum przed wojng?
2. Ringelbum w trakcie wojny utworzyt tajne Archiwum. Dlaczego? Jaka

przySwiecata temu idea?

3. Pod jakim kryptonimem funkcjonowato tajne Archiwum Getta
Warszawskiego?

4. Jakie materiaty gromadzito Archiwum?



5. Co Was najbardziej zaciekawia w tej postaci? Moze cos Was

zaskakuje albo wzbudza Wasz podziw?

Zatacznik 2D - Izrael Milejkowski

Przed Wami zadanie, dzieki ktbremu dowiecie sie wiecej o wyzwaniach, jakie
napotykata ludnos$¢ zydowska w trakcie Il wojny swiatowej. Bedziecie mieli okazje o
nich podyskutowac. W pierwszej kolejnosci przeczytacie notatke, nastepnie

porozmawiajcie o niej i odpowiecie na kilka pytan.

1. Przeczytajcie uwaznie ponizszg notatke. Dowiecie sie z
niej, kim byt Izrael Milejkowski. Po przeczytaniu notatki
podsumujcie razem w grupie najwazniejsze Waszym

zdaniem informacje.

Izrael Milejkowski urodzit sie w 1887 roku w Krewie. Juz w dziecinstwie interesowat
sie medycyng i postanowit poswieci¢ swoje zycie pomaganiu innym. Studiowat na
Uniwersytecie Warszawskim, gdzie zdobyt dyplom lekarza. Przez wiele lat pracowat

w warszawskich szpitalach, wspierajgc chorych i ubogich.

Wraz z wybuchem wojny we wrzesniu w 1939 roku mieszkancy Warszawy zaczeli
organizowa¢ pomoc dla walczgcego miasta. Izrael Milejkowski od poczagtku

zajmowat sie wsparciem i organizacjg pomocy medycznej.

Ludno$¢ zydowska byta w trakcie wojny przesladowana, a jednym z elementéw
gorszego traktowania byto zmuszanie Zydéw do mieszkania w gettach —
wydzielonych czesciach miast, w ktdrych panowaty bardzo trudne warunki.
Milejkowski robit, co mogt, by poprawi¢ warunki zycia w getcie i uzyska¢ wiecej
zywnosci dla mieszkancéw. Ani na moment sie nie poddat — organizowat pomoc
medyczng, hadzorowat prace szpitali i walczyt o poprawe warunkoéw sanitarnych.
Prowadzit rowniez odwazng korespondencje z niemieckimi wikadzami i domagat sie
reakcji z ich strony. Piastowat r6zne wazne funkcje, byt miedzy innymi prezesem
powotanej w 1940 roku Zydowskiej Izby Lekarskiej. Kazdego dnia ratowat ludzkie
zycia.

Oprécz pracy medycznej byt takze nauczycielem-wyktadowcg. Pomagat

organizowac w getcie tajne nauczanie dla studentéw medycyny, ktorzy nie mogli



legalnie studiowaé. Pod przykrywka ,Kursu Przysposobienia Sanitarnego do Walki z

Epidemiami” ksztatcit przysztych lekarzy i dzielit sie swojg wiedzg i doswiadczeniem.

|zrael Milejkowski zgingt w trakcie Il wojny swiatowej. Do konca zachowat spoko;j i
odwage — nawet w ostatnich chwilach swojego zycia z pogodg ducha méwit

pacjentom o sytuacji na froncie, dodajgc im otuchy.

2. Zastanowcie sie nad odpowiedziami na ponizsze pytania.

Podyskutujcie o nich, a nastepnie zapiszcie Wasze wnioski z

roZzmowy.
1. Jaki zawdd wykonywat I1zrael Milejkowski przed wojng i w jej trakcie?
2. W jaki sposob Milejkowski wspierat mieszkancow getta?
3. Zorganizowany w getcie ,Kurs Przysposobienia Sanitarnego do Walki z

Epidemiami” byt tak naprawde przykrywkg dla zupetnie innej dziatalnosci.

Jakiej?
4. W ktorym roku powotano Zydowskg Izbe Lekarskg?
5. Co Was najbardziej zaciekawia w tej postaci? Moze cos Was

zaskakuje albo wzbudza Wasz podziw?

Zalacznik 2E — Nachum Grzywacz

Przed Wami zadanie, dzieki ktéremu dowiecie sie wiecej 0 wyzwaniach, jakie
napotykata ludnos$¢ zydowska w trakcie Il wojny swiatowej. Bedziecie mieli okazje o
nich podyskutowaé. W pierwszej kolejnosci przeczytacie notatke, nastepnie

porozmawiajcie o niej i odpowiecie na kilka pytan.
1. Przeczytajcie uwaznie ponizszg notatke. Dowiecie sie z
niej, kim byt Nachum Grzywacz. Po przeczytaniu notatki
podsumujcie razem w grupie najwazniejsze Waszym
zdaniem informacje.

Tutaj powinna znalez¢ sie szczegotowa notatka o Nachumie Grzywaczu. Niestety,
wiemy o nim bardzo niewiele. Nie zachowato sie jego zadne zdjecie — nie wiemy, jak
wygladat, ale wiemy z catg pewnoscig, ze istniat. Urodzit sie w 1925 roku w

Warszawie. W momencie wybuchu wojny miat zaledwie 14 lat.



Gdy we wrzes$niu 1939 roku Niemcy zajeli Warszawe, zycie Zydow zaczeto sie
zmieniac z dnia na dzien. Ludnos¢ zydowska byta przesladowana, a jednym z
elementéw gorszego traktowania byto zmuszanie Zydéw do mieszkania w gettach —
wydzielonych czesciach miast, w ktorych panowaty bardzo trudne warunki. Nachum
réwniez zmuszony byt do zycia w getcie i kazdego dnia obserwowat ludzkie
cierpienie wywotane gtodem, strachem, brakiem nadziei. Nie pozostat jednak bierny
— pracowat w kuchni w getcie oraz angazowat sie w dziatania na rzecz Tajnego

Archiwum Getta Warszawskiego zatozonego przez Emanuela Ringelbluma.

Dziatacze tajnego Archiwum chcieli, by przyszite pokolenia wiedziaty o tym, co dziato
sie w trakcie wojny. Po kryjomu zbierali wiec dokumenty, listy, opowiesci, a nawet
rysunki dzieci, by ocali¢ pamiec o ludziach cierpigcych w getcie. Nachum Grzywacz
byt jedng z tych oséb. Pomagat porzgdkowa¢ gromadzone materiaty oraz prowadzit
dziennik, w ktérym zapisywat, czym sie zajmuje i czego sie boi. Nachum, podobnie
jak inni dziatacze Archiwum, miat nadzieje, ze zbierane przez nich dokumenty (w tym

jego dziennik) przetrwajg wojne i dzieki temu swiat pozna prawde o realiach wojny.

Gdyby nie dziatalnos¢ Archiwum, o zyciu w getcie warszawskim wiedzielibysmy dzis
znacznie mniej. Zgromadzone przez Archiwum materiaty, zakopane w metalowych
pudtach i bankach od mleka, przetrwaty wojne i stanowig dzi$ bezcenne zrédto

historyczne.

Nachum Grzywacz zgingt w Treblince, ale jego dziennik sie zachowat. To dzieki

niemu wiemy, ze kto$ taki istniat.

2. Zastandéwecie sie nad odpowiedziami na ponizsze pytania.
Podyskutujcie o nich, a nastepnie zapiszcie Wasze

whnioski z rozmowy.

1. lle lat miat Nachum Grzywacz w momencie wybuchu wojny?

2. Nie zachowaly sie zadne zdjecia Nachuma Grzywacza. Skad wiemy o
jego istnieniu?

3. W jaka dziatalnos¢ angazowat sie Nachum w getcie?

4. Kto zatozyt tajne Archiwum w getcie? Podajcie imie i nazwisko tej
osoby.



5. Co Was najbardziej zaciekawia w tej postaci? Moze cos Was

zaskakuje albo wzbudza Wasz podziw?

Zatacznik 2F — Mary Berg

Przed Wami zadanie, dzigki ktbremu dowiecie sie wiecej o wyzwaniach, jakie
napotykata ludnos$¢ zydowska w trakcie Il wojny swiatowej. Bedziecie mieli okazje o
nich podyskutowac. W pierwszej kolejnosci przeczytacie notatke, nastepnie

porozmawiajcie o niej i odpowiecie na kilka pytan.

1. Przeczytajcie uwaznie ponizszg notatke. Dowiecie sie z
niej, kim byta Mary Berg. Po przeczytaniu notatki
podsumujcie razem w grupie najwazniejsze Waszym
zdaniem informacje.

Mary Berg urodzita sie w 1924 roku w todzi. Dziadkowie Mary mieszkali w Stanach

Zjednoczonych, w New Jersey, Mary posiadata wiec amerykanskie obywatelstwo.

Gdy we wrzesniu 1939 roku Niemcy zajeli Warszawe, zycie Zyddw zaczeto sie
zmienia¢ z dnia na dzien. Ludnos¢ zydowska byta przesladowana, a jednym z
elementdw gorszego traktowania byto zmuszanie Zydéw do mieszkania w gettach —
wydzielonych czesciach miast, w ktérych panowaty bardzo trudne warunki. Mary
wraz z rodzing rowniez trafita do getta warszawskiego, ale z uwagi na posiadany
amerykanski paszport bytfa lepiej traktowana od innych uwiezionych. Mary nie
musiata nosi¢ opaski z gwiazdg Dawida (ktorg musieli nosié pozostali Zydzi) i mogta
poruszac sie po getcie swobodniej. Dzieki temu odwiedzata wiele miejsc i z duzg
skrupulatnoscig notowata wszystko to, co widzi. W 1942 roku przebywata w
wiezieniu na Pawiaku — tam réwniez doktadnie odnotowywata dziejgce sie tragedie i

spisywata relacje innych wieznidw.

Mary wraz z rodzing jeszcze w trakcie wojny udato sie wyjechac z Polski. Ocalit jg
amerykanski paszport, ktéry umozliwit rodzinie wyjazd do Stanéw Zjednoczonych.
Mary zdotata wywiez¢ z Polski dwiescie matych notesikow ze swoimi zapiskami,
ktore robita podczas pobytu w warszawskim getcie. Jej notatki byty jednym z
pierwszych autentycznych zrddet informacji o okupacji w Polsce, a w szczegdlnosci

0 zyciu w getcie. Notatki Mary zostaty opublikowane w nowojorskiej gazecie,



najpierw w jezyku jidysz w 1944 roku, nastepnie w jezyku angielskim w 1945 roku.

Dziennik Mary stat sie jednym z pierwszych gtosnych opiséw tragedii getta.

W Stanach Zjednoczonych Mary Berg poczatkowo aktywnie uczestniczyta w
upamietnianiu loséw Zydow polskich. 19 kwietnia 1944 roku szta na czele
zorganizowanej w Nowym Jorku demonstracji zorganizowanej z okazji pierwszej
rocznicy powstania w getcie. Jeszcze w 1945 roku brata udziat w zyciu publicznym,
opowiadajgc o tragedii getta w audycjach radiowych. Pézniej zamilkfa i juz nie

wypowiadata sie publicznie. Postanowita nigdy nie wracac do Polski.

2. Zastanowcie sie nad odpowiedziami na ponizsze pytania.

Podyskutujcie o nich, a nastepnie zapiszcie Wasze wnioski z

rozmowy.
1. lle lat miata Mary Berg w momencie wybuchu wojny?
3. Z czego zastyneta Mary Berg? Czego dokonata, bedgc w getcie?
4. Co umozliwito Mary wyjazd z Polski w trakcie wojny?
5. Jak mysilicie, dlaczego Mary Berg postanowita nigdy nie wracac do
Polski?
6. Co Was najbardziej zaciekawia w tej postaci? Moze cos Was

zaskakuje albo wzbudza Wasz podziw?



Zalacznik 3 — karta zadan dot. odwagi

1. Wymienhcie sie informacjami — kazda osoba przez okoto
minute mowi o swojej postaci wszystko, co zapamietata. To
wazne, byscie sie nawzajem stuchali — znajomos¢ wszystkich
biografii jest konieczna do dalszej czesci zadania. Ponizej
zapiszcie imiona i nazwiska osob, o ktérych rozmawiacie.
Uwzglednijcie rowniez najwazniejsze informacje o danej
postaci (np. czym zajmowata sie w getcie, ile miata lat, jaki

miata zawdd, dlaczego mozna uznac te osobe za odwazng).

Imie i nazwisko

postaci

Najwazniejsze informacje

1.

2.




2. Kazda z osob wykazata sie ogromng odwagag.
Zastanowcie sie, jakim rodzaj odwagi wykazaty sie

poszczegolne postaci?

Imie i nazwisko postaci Rodzaj odwagi

Marek Edelman

Marysia Ajzensztadt

Emanuel Ringelblum

Izrael Milejkowski

Nachum Grzywacz

Mary Berg




3. W poprzednim zadaniu wypisaliscie rozne rodzaje odwagi.
Zastanowcie sie, jakie zachowania sg przyktadem kierowania
sie danym rodzajem odwagi. Pomysicie zwtaszcza o
codziennych sytuacjach, z ktérymi rowniez Wy macie do
czynienia. Dopiszcie przyktady zachowan do przynajmnie;j

trzech rodzajéw odwagi.
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	Załącznik 2B – Marysia Ajzensztadt
	1. Przeczytajcie uważnie poniższą notatkę. Dowiecie się z niej, kim była Marysia Ajzensztadt. Po przeczytaniu notatki podsumujcie razem w grupie najważniejsze Waszym zdaniem informacje.
	2. Zastanówcie się nad odpowiedziami na poniższe pytania. Podyskutujcie o nich, a następnie zapiszcie Wasze wnioski z rozmowy.

	Załącznik 2C – Emanuel Ringelblum
	1. Przeczytajcie uważnie poniższą notatkę. Dowiecie się z niej, kim był Emanuel Ringelblum. Po przeczytaniu notatki podsumujcie razem w grupie najważniejsze Waszym zdaniem informacje:
	2. Zastanówcie się nad odpowiedziami na poniższe pytania. Podyskutujcie o nich, a następnie zapiszcie Wasze wnioski z rozmowy.

	Załącznik 2D – Izrael Milejkowski
	1. Przeczytajcie uważnie poniższą notatkę. Dowiecie się z niej, kim był Izrael Milejkowski. Po przeczytaniu notatki podsumujcie razem w grupie najważniejsze Waszym zdaniem informacje.
	2. Zastanówcie się nad odpowiedziami na poniższe pytania. Podyskutujcie o nich, a następnie zapiszcie Wasze wnioski z rozmowy.

	Załącznik 2E – Nachum Grzywacz
	1. Przeczytajcie uważnie poniższą notatkę. Dowiecie się z niej, kim był Nachum Grzywacz. Po przeczytaniu notatki podsumujcie razem w grupie najważniejsze Waszym zdaniem informacje.
	2. Zastanówcie się nad odpowiedziami na poniższe pytania. Podyskutujcie o nich, a następnie zapiszcie Wasze wnioski z rozmowy.

	Załącznik 2F – Mary Berg
	1. Przeczytajcie uważnie poniższą notatkę. Dowiecie się z niej, kim była Mary Berg. Po przeczytaniu notatki podsumujcie razem w grupie najważniejsze Waszym zdaniem informacje.
	2. Zastanówcie się nad odpowiedziami na poniższe pytania. Podyskutujcie o nich, a następnie zapiszcie Wasze wnioski z rozmowy.

	Załącznik 3 – karta zadań dot. odwagi
	1. Wymieńcie się informacjami – każda osoba przez około minutę mówi o swojej postaci wszystko, co zapamiętała. To ważne, byście się nawzajem słuchali – znajomość wszystkich biografii jest konieczna do dalszej części zadania. Poniżej zapiszcie imiona i...
	2. Każda z osób wykazała się ogromną odwagą. Zastanówcie się, jakim rodzaj odwagi wykazały się poszczególne postaci?
	3. W poprzednim zadaniu wypisaliście różne rodzaje odwagi. Zastanówcie się, jakie zachowania są przykładem kierowania się danym rodzajem odwagi. Pomyślcie zwłaszcza o codziennych sytuacjach, z którymi również Wy macie do czynienia. Dopiszcie przykłady...



