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WSTEP 2

Szanowni Panstwo,

oddajemy w Panstwa rece krotki poradnik Jak prowadzi¢ edukacje o Zagtadzie z wykorzystaniem
relacji historii méwionej? W Dziale Edukacji Muzeum POLIN od lat prowadzimy dziatania oparte na
pracy z historig mowiong. Wierzymy w moc swiadectw. Usytuowani w szczegdlnym dla pamieci
Zydow miejscu bierzemy odpowiedzialno$é za pokazanie wielowymiarowej historii Zydéw polskich
jako zywej i znaczacej, zmieniajgcej myslenie i emocje. Jednym ze sposobodw realizacji tej misji
jest oddanie gtosu tym, ktorzy tu zyli i zyjg. Uzywajac relacji osob ocalatych z Zagtady, upamiet-
niamy tych, ktorzy zgineli, bo wspomnienia ich bliskich przywracaja pamie¢ o tych, ktérych
zamordowano. Bardzo dbamy o to, aby materiaty edukacyjne, ktore tworzymy, stawiaty opowiesé
indywidualnego cztowieka w centrum, zeby umozliwiaty osobom, ktore bedg z nich korzystaty,
poznanie jego zycia i warunkéw, w jakich sie ono toczyto. Chcemy, aby opowiesci te uczyty, ale
tez uwrazliwiaty i poruszaty.

W niniejszej publikacji starali$my sie w sposob syntetyczny zebrac nasze doswiadczenia zwigzane
z pracg z relacjami i podzieli¢ sie zaréwno wypracowanymi rozwigzaniami, jak i dylematami, ktére
pojawiaja sie, gdy po te rozwigzania siegamy. W tekstach autorow i autorek znajdg Panstwo odpo-
wiedzi m.in. na pytania o to, jak wykorzystywac relacje historii méwionej na lekcjach historii.

Czy historyk, historyczka siegajgcy po tego typu materiaty uczy prawdy historycznej? Jak uwraz-
liwia¢, ale nie szokowaé poprzez wywotywanie skrajnych emocji? Pokazemy tez, na co zwrécié
uwage, budujac zajecia z wykorzystaniem fragmentow relaciji, jakie materiaty uzupetniajace warto
przygotowac. Kontekstem do tych rozwazan metodycznych jest przyjrzenie sie temu, jak w ostat-
nich latach rozwija sie w Polsce historia méwiona jako dyscyplina.

Pragniemy podkresli¢, ze w publikacji tej skupiamy sie jedynie na metodyce pracy z relacjami, kto-
re zostaty juz zebrane i udostepnione w archiwach, dzieki czemu moga juz stuzy¢ nauczycielkom
i nauczycielom w pracy na lekcji. Nieocenionym zrédtem jest tutaj przede wszystkim Archiwum
Historii Wizualnej USC Shoah Foundation oraz zasoby zgromadzone na portalach Muzeum POLIN
- Wirtualny Sztetl i Polscy Sprawiedliwi. Zachecamy do siegania po te materiaty i wykorzystywa-
nie ich na lekcji. Mamy nadzieje, ze teksty z poradnika bedg stanowity dla Panstwa zachete do
korzystania z relacji $wiadkéw oraz pewng forme wsparcia. Zachecamy réwniez do siegniecia do
publikaciji ,Zalecenia i wskazéwki dotyczace edukacji na temat Il wojny swiatowej i Zagtady”, ktérej
niniejszy poradnik stanowi niejako uzupetnienie i rozwiniecie niektorych z omawianych tam watkéw.

Zyczymy dobrej lektury!

Zespot Dziatu Edukacji Muzeum POLIN
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DOBROCHNA KAEWA

SZEROKI KONTEKST:
INTERDYSCYPLINARNOSC HISTORII
MOWIONE)J

Historia méwiona juz na dobre zadomowita sie w humanistyce i naukach spotecznych. Po wywiad
siegajg historycy, antropolodzy, socjolodzy, pamiecioznawcy, muzealnicy, pedagodzy, jezyko-
znawcy, animatorzy kultury oraz amatorzy historii: lokalnej, prywatnej, rodzinnej. W rozmowie ze
Swiadkiem historii wszyscy szukamy opowiesci, ktora bedzie réznita sie od historii podrecznikowej,
ktéra bedzie opowiescia o historii przezywanej, doswiadczanej i pamietanej w sposob osobisty.
| nie mozemy sie oprze¢ ztudzeniu, ze to najprostszy i najpewniejszy sposéb zdobycia informacji.
Wystarczy przeciez zapytac...

Skad sie bierze niezwykta popularno$é historii méwionej? Sposrod wielu przyczyn, chciatabym
zwroci¢ uwage na trzy, moim zdaniem kluczowe, kwestie - demokratyzacji doswiadczenia histo-
rycznego, postepujacej technologizacji mediow oraz interdyscyplinarnosci dzisiejszych badan nad
przesztoscia. Burzliwy wiek XX przyniost wzrost Swiadomosci zwyczajnych ludzi, kobiet i mezczyzn,
Ze historia dzieje sie wokot nas, ze wielkie wydarzenia majg wptyw na naszg codziennos$¢. Dzieki
mediom masowym wydarzenia historyczne staty sie udziatem kazdego, kto chciat siegna¢ po gazete,
postuchac radia, zasig$¢ przed telewizorem, wigczyé komputer. Dzi$, w dobie smartfonow, media sg
obecne w naszym zyciu przez caty czas, pozwalajg nie tylko sledzi¢ najnowsze informacje, lecz takze
je rejestrowac, nagrywa¢ wypowiedzi o historii, ktora ,dzieje sie teraz”. Kiedys, gdy kto$ poprosi
nas o opowies¢ o dawnych czasach, postuza jako katalizator wspomnien.

Sztuka dialogu byta i jest nieoceniong umiejetnosciag w badaniu grup nieuprzywilejowanych
historycznie, a wiec takich, ktére nie pozostawiajg po sobie sladow w postaci korespondencji,
pamietnikow, i innych egodokumentow. W takich przypadkach cenni okazali sie antropolodzy,
biegli w obserwacji i nawigzywaniu kontaktéw miedzykulturowych. Wywiad traktujg oni jako
zrodto wiedzy o obyczajach, normach obowigzujgcych w badanych spotecznosciach lokalnych,
o codziennych obowigzkach, o $wietowaniu, o systemach wartosci. Wéréd materiatow, ktére gro-
madzili i gromadza, znajdujg sie takze historie o bliskiej i dalszej przesztosci, historie oddolne,
.samoroste”, w ktérych, jak w krzywym zwierciadle, przeglada sie wielka historia. Interesujg ich
sposoby performowania i praktyki opowiadania, dzieki ktorym trwa miedzypokoleniowy prze-
kaz. Tego rodzaju opowiesci wymagaty od badaczy umiejetnosci bycia uwaznym i rozumiejgcym
stuchaczem, ktéry potrafi by¢ takze obronca pamieci. Ta ostatnia dyrektywa etyczna pozostaje
w mocy po dzi$ dzien, nie tylko w antropologii, lecz takze w historii méwione;j.

Podobnie postepuja socjolodzy, ktorzy dzieki wywiadom dowiadujg sie, w jaki sposdb rozmdwcy
przezywajg otaczajgca ich rzeczywisto$c, jak jg sobie wyobrazajg i ttumacza, co czujg, o czym
mysla. Nieocenione sg zastugi Floriana Znanieckiego, ktory przeformutowat myslenie socjolo-
giczne na temat subiektywnosci egzystencjalnych przezy¢ jednostki spotecznej. Juz nie tylko
obiektywna rzeczywisto$c¢, lecz przede wszystkim sposob jej przezywania przez jednostke i jej
doswiadczenie biograficzne znalazty sie w obszarze socjologicznego zainteresowania. Nie przez
przypadek pierwsza polska monografia z ,historig méwiong” w tytule? zajmuje sie rzeczywistoscia
doswiadczang przez bytych wiezniow obozu koncentracyjnego.

1 Kurkowska-Budzan M., 2011, Historia ,samorosta”: narracje o powojennym podziemiu zbrojnym
w tomzynskiem, ,Konteksty. Polska Sztuka Ludowa”, nr 1: 45-56.

2 P. Filipkowski, Historia mowiona i wojna. Doswiadczenie obozu koncentracyjnego w perspektywie
narracji biograficznych, Wroctaw 2010.
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Drugim nurtem w socjologii, wartym odnotowania ze wzgledu na jego wptyw na rozwaj polskiej
historii méwionej, sg badania nad pamiecia, rozumiang nie tylko jako spoteczne wyobrazenie
przesztosci, lecz takze jako spotecznie uwarunkowane autobiograficzne opowiesci, ktore
pozwalajg lepiej zrozumiec procesy decyzyjne i motywacje stojgce za podejmowanymi przez gru-
py spoteczne i jednostki dziataniami. Przedmiotem takich badan w Polsce byty m.in. doswiadcze-
nia wojenne Polakow, wyraznie roznigce sie w zalezno$ci od geografii okupacyjnej: inaczej bo-
wiem wygladaty losy mieszkancow Generalnej Guberni, inaczej ziem zaanektowanych 17 wrzesnia
przez Zwigzek Radziecki.

Wywiad ze swiadkiem historii staje sie w takim przypadku przedmiotem ztozonej analizy motywow,
decyzji i dziatan podejmowanych przez aktoréw spotecznych w konkretnych sytuacjach i uwarun-
kowaniach spotecznych. Popularnosc¢ tej szczegdlnej metody w polskiej historii méwionej wynika
w duzej mierze z potencjatu poznawczego wywiadu biograficznego, w ktorym s$wiadek historii
opowiada o swoim zyciu, odpowiada na pytania pozwalajgce lepiej zrozumiec¢ jego historie, wyja-
$nia swoje poglady i wreszcie udziela odpowiedzi na bardziej szczegdtowe pytania, ktore badacz
zadaje na koncu. Sciéle okreslona procedura ma zminimalizowaé ingerencje badacza w strukture
autobiograficznej opowiesci i ograniczy¢ wptyw aktualnych wydarzen i debat na tresé stawianych
pytan i, w konsekwenciji, odpowiedzi®. Ta metoda prowadzenia wywiadu jest obecnie uznawa-
na przez polskich oralistow za wzorzec godny polecenia, poniewaz sprzyja powstawaniu narracji
wielowymiarowych i zréznicowanych wewnetrznie, ktore z uptywem czasu i odchodzeniem naj-
starszych pokolen zyskujg na wartosci.

Odrebnym obszarem zainteresowania wspotczesnej humanistyki sg studia nad Zagtada. Historia
mowiona odgrywa tu wazna role, poniewaz gtosy ofiar sg Swiadectwem sktadanym takze w imie-
niu zamordowanych i zniszczonego $wiata zydowskiego, ktéry ulegt zapomnieniu. Ze wzgledu na
szczegolny status $wiadka historii i etyczne zobowigzania badaczy wobec rozmoéwcow, rzadko
(jesli w ogodle) relacje tego rodzaju sg wliczane do nurtu historii méwionej. Jesli o tym wspominam,
to ze wzgledu na podobne problemy, z jakimi mierza sie oralisci zajmujacy sie Il wojng $wiatowa
i badacze Zagtady - to wyscig z czasem, by zdazy¢ porozmawiac i autoryzowac rozmowe, zanim
$wiadek historii odejdzie z tego $wiata na zawsze. Wspolne wydaje sie réwniez poczucie misji
tworzenia archiwéw z zapisem gtosow ludzi, ktorzy w klasycznej historii pozostajg bezimienna
masa, a dzieki historii méwionej zyskujg prawo do wtasnego doswiadczenia, a tym samym
odzyskujg podmiotowos$é. Wreszcie - badacze wspodtdzielg poczucie osobistej odpowiedzialnosci
za dobrostan psychofizyczny wiekowych, czesto straumatyzowanych swiadkoéw historii.

W tym momencie w polu historii mowionej pojawia sie kolejna dyscyplina - psychologia, dla ktorej
wywiad jest fundamentalnym narzedziem pracy badawczej i terapeutycznej. Nieustannie inspiruje
oralistow, ktdérzy coraz czesciej wspdtpracuja z psychologami, konsultujgc np. przebieg wywiadow,
ktére z jakichs powoddw budzag niepokdj i wymagaja oceny przez osobe kompetentng w rozpo-
znaniu zagrozen psychologicznych. Inng wazng forma interdyscyplinarnej wspotpracy jest pomoc
psychologiczna udzielana samym badaczom. Ci, ktérzy zajmuja sie doswiadczeniami traumatycz-
nymi (a tych nie brakuje), historig przemocy i cierpienia, predzej czy pdzniej odczuwajag psychiczne
skutki zajmowania sie traumatyzujaca problematyka i wymagaja profesjonalnego wsparcia.

Historia mowiona jest rowniez narzedziem dla historykéw, ktérzy doceniaja jej potencjat w wywoty-
waniu zrodet, cennych, bo unikalnych na tle klasycznego archiwum. Badacze dziejow najnow-
szych dtugo nie byli w stanie przekona¢ sie do zalet historii méwionej w obecnym ksztatcie®. Li-
sta krytycznych uwag jest dtuga, poczawszy od niskiej wiarygodnosci pamieci ludzkiej, poprzez
subiektywnos$¢, a na tendencji do przektamywania skonczywszy. Ten rodzaj zarzutéw wobec
historii méwionej wynika z tego, jak zdefiniowane zostaty zadania historyka. Jesli nalezy do niego
wytacznie rekonstrukcja wydarzen, przydatnoscé relacji Swiadkow historii jest faktycznie niewielka.

3 Kazmierska K., Waniek K., Autobiograficzny wywiad narracyjny. Metoda - technika - analiza, £6dz 2020
4 R. Sharpless, The history of oral history, [w:] History of oral history. Foundation and methodology,
red. T.L. Charlton, L. Meyers, R. Sharpless, L.R. Ballard, Lanham: Rowman & Littlefield 2007, s. 9.
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Jesli jednak cele pracy badawczej prowadzonej przez historykdéw majg stuzy¢ takze wyjasnianiu
dylematow, postaw i wyznawanych wartosci, wowczas historia mowiona pozwala na wprowadze-
nie w pole zainteresowan ,zwyczajnych ludzi”, ktérzy zazwyczaj pozostajg nieznang masg, bez
imion, bez zastug.

Charakterystyczng cechag oral history jest jej interdyscyplinarnos¢, pozwala ona bowiem
na spotkanie i wymiane doswiadczen przedstawicielom roznych dyscyplin i podejs¢ badawczych.
Interdyscyplinarnos$¢ czy wrecz polidyscyplinarnosé sg zdaniem wielu jedyna droga pozwalajgca
zmierzy¢ sie ludzkimi opowiesciami w catej ich ztozonosci. Relacje ,przedstawiajg doswiadczenia
0sob tak, jak one same je widza, a przyjeta subiektywna perspektywa i subiektywne definicje maja
pierwszenstwo nad sytuacjg zaistniatg obiektywnie”s.

Historia mowiona, jak widaé, moze przybierac rozne formy i stuzyé réznym celom. Réznorodnos¢
i wielo$¢ technik prowadzenia wywiadow i ich dalszego opracowywania sprawia, ze trudno jest
wskazac elementy wspdlne dla wszystkich projektéw historii méwionej. Tym, co taczy oralistow,
jest postawa szacunku wobec swiadkow historii i etyczne zadanie zachowania dla potomnych
opowiesci i relacji ludzi zwyczajnych, pozostajgcych poza obszarem wielkiej historii i dlatego
niezauwazanych przez historykow kreslagcych wielkie panoramy czy skoncentrowanych na wielkich
tego $wiata. Wspolnote historii mowionej okresla doswiadczenie rozmowy ze $wiadkiem historii,
ktore, jesli przezyte gteboko, na zawsze zmienia sposob patrzenia na przesztos¢ i terazniejszosé.

5 M. Kubiszyn, Historia (nie)mdwiona, ,Scriptores” 2003, nr 2, s. 100.
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ROBERT SZUCHTA

RELACJA SWIADKA A PRAWDA
HISTORYCZNA.
DYLEMATY HISTORYKA

Historie méwiong wykorzystuje sie w nauczaniu historii dopiero od niedawna. Wprowadza ona
indywidualng perspektywe, stuzgca zaciekawieniu ucznidéw i pobudzeniu w nich empatii. Warto
jednak mie¢ swiadomos¢ tego, ze jest to zrodto specyficzne, ktérego wartoscia i celem nie jest
ustalanie faktow z przesztosci. Tym samym jest niejako w kontrze do powszechnego postrzega-
nia nauczania historii jako ,przekazywania obiektywnej prawdy”. W ponizszym tekscie proponuje
przyjrzenie sie tej rozbieznosci oraz trudnosciom i zaletom korzystania z historii méwionej w szkole.
Zagadnienie prawdy historycznej jest problemem zaprzagtajgcym umysty historykdw od zarania
dziejow. Takze wsérdd wielu nauczycieli historii wcigz mocno ugruntowany jest poglad, ze w szkole
nalezy ,przekazywac¢ mtodziezy prawde o przesztosci”'. Szukajagc odpowiedzi na pytanie o prawde
historyczng w relacjach swiadkéw historii, musimy zada¢ sobie pytanie, co rozumiemy przez poje-
cie prawdy historycznej i kim jest Swiadek.

W potocznym rozumieniu prawdy historycznej nawigzujemy do definicji wybitnego niemieckie-
go historyka Leopolda von Rankego, ktory osadzit historie na ,,naukowych”, tj. pozytywistycznych
podstawach i wierzyt, ze do prawdziwej wiedzy o przesztosci mozna dojs¢, trzymajac sie wier-
nie zrédet historycznych. Sam Ranke, wypowiadajac sie o historii i prawdzie historycznej, czesto
powtarzat, ze powinnoscia historyka jest ,powiedzie¢ jedynie, jak to naprawde byto”2. Tak wiec
historyk, ktéry rekonstruuje przeszte wydarzenia na podstawie zrédet historycznych i postepuje
zgodnie z metodologig badan historycznych, tworzy prawdziwg wiedze, ktéra jest zgodna z prze-
sztg rzeczywistoscia. Dlatego powszechnie uznajemy dzis, ze prawda historyczng jest ta prawda,
ktéra ,mowi, jak byto” i czesto nadajemy jej miano obiektywne;j.

Szkolne nauczanie historii oczekuje od nauczycieli przedstawienia uczniom ,jak byto naprawde”,
czyli jaka jest obiektywna prawda o wydarzeniach z przesztosci. Tak rozumiana ,prawda histo-
ryczna” ogranicza sie jedynie do wydarzen, bo tylko tych obiektywne istnienie mozna stwierdzi¢
na podstawie zrodet historycznych. Historia obiektywna, wydarzeniowa, to zatem zestaw dat bar-
dziej lub mniej precyzyjnych, ktére mozemy przypisa¢ na osi czasu konkretnym wydarzeniom.
Taka historia jest jednak nieciekawa i wcale nie objasnia nam uwarunkowan zaistnienia w przeszto-
$ci danych wydarzen.

Jednak tak wtasnie najczesciej przedstawiana jest w szkole prawda o przesztosci. Nauczyciel na
lekcji opowiada uczniom, jak byto przed wiekami, w podrecznikach do historii uczniowie szukaja
informacji o wydarzeniach z przeszto$ci, ktére czesto wydawca zaznacza tzw. ttustym drukiem.
Na obrzezach stron podrecznikowych uczen moze odszukaé wyszczegdlnione wazne daty odno-
szgce sie do wydarzen z przesztosci czy nazwiska bohaterdw, ktorych zyciorysy i czyny trzeba
znaé. Taki zestaw wydarzen, postaci, miejsc, ktére mozna zaznaczy¢ na osi czasu, uchodzg za
prawde historyczna.

1 Jerzy Maternicki, Prawda historyczna (Prawda w historii), [w:] ,Wspotczesna dydaktyka historii.
Zarys encyklopedyczny. Dla nauczycieli i studentow”, pod red. Jerzego Maternickiego,
Wydawnictwo JUKA, Warszawa 2004, s. 302.
2 Andrzej F. Grabski, Ksztatty historii, t6dz 1985, s. 42, 219-227 cyt za: Barbara Krauz-Mozer,
O co nam chodzi gdy pytamy o prawde w historii?, [w:] ,Panstwo i Spoteczenstwo”, VIII, 2008 nr 2, s. 94.
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Coraz czesciej w edukacji szkolnej wykorzystywane sa relacje uczestnikow badz swiadkow wyda-
rzen sprzed lat. Istnieje bogata literatura dotyczaca relacji méwionych, ktora prébuje zdefinio-
wac to stosunkowo nowe zrédto historyczne. Najogolniej mowige, relacje méwione to nagry-
wane, archiwizowane i analizowane wywiady (relacje) z uczestnikami/$wiadkami roznych wydarzen.
Innymi stowy, jest to samoswiadoma, poddana pewnej dyscyplinie, ustrukturyzowana rozmowa
miedzy dwiema osobami na temat niektorych aspektéw (doswiadczonej) przesztosci, uwazanych
za historycznie istotne, prowadzona z zamiarem jej zarejestrowania3. Majg one charakter subiek-
tywny (Swiadek opowiada nie ,jak byto”, ale ,jak zapamietat dane wydarzenie”).

Wywiady ze swiadkami historii moga byc¢ analizowane z dwdch perspektyw: historycznej i socjolo-
gicznej. Historyk siega po nie stosunkowo rzadko. Jesli juz, to traktuje je jako dodatkowe, uzupet-
niajgce, podrzedne wobec pisanych, zrodta historyczne w badaniach nad historig spoteczna,
historig codziennosci czy historig regionalna. | chociaz podejscie historyka do tego zrodta nie
odbiega od ogdlnie przyjetego w badaniach historycznych, to poddane surowej krytyce, znajdu-
je sie na koncu katalogu sposobow docierania do faktéw historycznych. Czego innego oczekuje
od relacji méwionych socjolog. Nie szuka on w nich odpowiedzi na pytanie, jak byto ,napraw-
de”, lecz co i jak pamietajg i opowiadajg rozmowcy, jak to oceniajg, jaki sens przypisujg przywoty-
wanym zdarzeniom#. Wtasnie w taki sposob zostaty wykorzystane wywiady w pracach o ocalonych
z Zagtady, bytych wiezniach obozéw koncentracyjnych czy Polakach na kresach wschodnich Il RP
w czasie ostatniej wojny?®.

Pojecie ,$wiadka historii” na grunt polskiej refleksji metodologicznej wprowadzita w latach 70. XX
wieku prof. Krystyna Kersten. Badaczka ta jako pierwsza traktowata relacje swiadkéw historii jako
rodzaj zrédta historycznego®. Swiadek historii opowiada o wydarzeniach z przesztosci, w ktérych
brat bezposredni udziat, ktére obserwowat badz o ktérych tylko styszat. Zastanawiajac sie nad
zagadaniem prawdy, powinnismy uwzglednic te trzy sytuacje/perspektywy.

Z punktu widzenia poznania historycznego ta pierwsza sytuacja jest najbardziej komfortowa dla
stuchajgcego, niestety coraz rzadziej spotykana. Bezposredni uczestnicy wydarzen Il wojny $wia-
towej, ktorzy zyja do dzis, a wtedy byli dzie¢mi, majg dzis 80-90 lat. U progu trzeciego dziesie-
ciolecia XXI wieku jeste$my po prostu w sytuacji, w ktorej bezposrednich uczestnikéw wydarzen
z przesztosci nie mozemy zapytac ,jak byto”.

Pamie¢ swiadkow historii, ktérych relacji stuchamy, podlega procesom zapamietywania i zapomi-
nania, takim samym jak u ludzi mtodych. Jak podkresla badaczka tego zagadnienia ,zapominanie
[...] to nie efekt oddalenia czasowego od danego zdarzenia - decydujace w procesie zapamiety-
wania i zapominania sg emocje zwigzane z tym, czego dana osoba byta uczestnikiem lub $wiad-
kiem"7.

3 Piotr Filipkowski, Historia mowiona i wojna. Doswiadczenie obozu koncentracyjnego w perspektywie narracji
biograficznych, Wroctaw 2010, s. 21.

4 lbidem, s. 22.

5 Barbara Engelking, Zagfada i pamie¢. Doswiadczenie Holocaustu i jego konsekwencje opisane
na podstawie relacji autobiograficznych, Wydawnictwo IFiS PAN, Warszawa 1994; Matgorzata Melchior,
Zagtada i tozsamo$é. Polscy Zydzi ocaleni ,na aryjskich papierach”. Analiza do$wiadczenia biograficznego,
Wydawnictwo IFiS PAN, Warszawa 2004; Kaja Kazmierska, Doswiadczenia wojenne Polakdw a ksztattowanie
tozsamosci etnicznej. Analiza narracji kresowych, IFiS PAN, Warszawa 1999; taz, Biografia i pamiec.
Na przyktadzie pokoleniowego doswiadczenia ocalonych z Zagtady, Zaktad Wydawniczy NOMOS,
Warszawa 2008; Piotr Filipkowski, Ocaleni z Mauthausen, Dom Spotkan z Historig, Osrodek Karta,
Warszawa 2009.

6 Marta Kurkowska-Budzan, Informator, swiadek historii, narrator - kilka watkéw epistemologicznych
i etycznych Oral History, [w:] ,Wroctawski Rocznik Historii Mowionej”, rocznik I, 2011, s. 17.

7 Marta Kurkowska-Budzan, ibidem, s. 15.
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Relacje, ktorymi dysponujemy, sktadane byty zazwyczaj wiele lat po wydarzeniach, o ktérych opowia-
dajg. Nie oznacza to, ze sg niewiarygodne. Musimy jednak bra¢ pod uwage, ze - z réznych powo-
dow - relacje moga byc¢ nieszczere. ,Szczerosé zalezy od tego, ile czasu uptyneto od opowiadane-
go zdarzenia i czy ujawnienie szczegotow niesie dla opowiadajgcego jakies konsekwencje”®. Moze
to dotyczy¢ faktoéw o charakterze politycznym czy spoteczno-obyczajowym.

Relacje swiadkéw historii sg czesto pozbawione istotnych elementéw z réznych zresztg powo-
déw, np. wyparcia z pamieci tych fragmentéw wspomnien, ktore sg zwigzane z silnym wstrzgsem
emocjonalnym lub doswiadczeniem traumatycznym.

Czestym zjawiskiem spotykanym w relacjach jest kreacjonizm opowiadajgcych. Polega on na kontro-
lowanym sposobie opisywania zdarzen, dostosowywaniu ich do oczekiwan czytelnikow, osob
stuchajgcych czy przeprowadzajacych wywiad. Czestym motywem tak rozumianego kreacjo-
nizmu w relacji jest che¢ zdobycia aprobaty spotecznej, komfortu psychicznego, uznania dla swej
postawy lub podejmowanych w przesztosci decyzji. Nierzadkie sg takze wspomnienia stylizowane
i dramatyzowane, odwotujgce sie do pewnych konwencji narracyjnych, np. zawierajgce dialogi,
inne historie, anegdoty.

Kolejna cecha relacji mowionych, ktéra ma wptyw na przekazywana prawde historyczng, jest uni-
kanie tematéw trudnych i niejednoznacznych. Powody przyjecia takiej strategii przez opowiadaja-
cego mogg by¢ bardzo rézne, np. poruszane tematy, moga sprawia¢ bdl i cierpienie opowiadaja-
cemu, przywodzi¢ zte wspomnienia i skojarzenia. Nie jest to zresztg praktyka stosowana wytacznie
przez $wiadkow w trakcie wywiadu biograficznego. Takie zabiegi stosuje sie rowniez w podre-
cznikach, by nie epatowac¢ przemocs i okrucienstwem.

Relacje mowione czesto zawierajg uogolnienia, generalizacje i nadinterpretacje. Zdarza sie, ze
opowiadajacy stawiajg siebie w korzystniejszym od innych swietle, przypisujg sobie bohaterstwo,
heroizm i poswiecenie dla sprawy czy dla Ojczyzny. Chyba najczesciej spotykang cecha relaciji
mowionej jest konfabulacja, czyli wplatanie w opowie$é fragmentoéw nieautentycznych, zasty-
szanych od innych, zapozyczonych z kultury masowej®. Dobrym przyktadem konfabulacji jest
opowiadanie autobiograficzne swiadkow historii obrazami zaczerpnietymi z popularnych filmow
fabularnych lub powielanymi w nieskonczonos$é fotografiami ikonicznych miejsc, postaci czy
sytuacji. Z postacig chtopca z podniesionymi rekoma uwiecznionym na zdjeciu z raportu Jirgena
Stroopa identyfikowato sie na catym swiecie kilkanascie osdb™.

Niezaleznie od opisanych powyzej czynnikow wptywajacych na prawde w relacji swiadka, moga
one zawierac wiele btedow historycznych. Przede wszystkim sg to btedy w chronologii przedsta-
wianych wydarzen, ale tez btedy rzeczowe, pomytki w nazwach wtasnych, nazwach miejsc czy
nazwiskach bohateréw wydarzen.

8 Ibidem, loc. cit.

9 konfabulacja (wspomnienie rzekome) - termin oznaczajgcy uzupetnianie brakujagcych wspomnien informa-
cjami nieprawdziwymi, ktére mozliwie dobrze pasuja do catego logicznego ciggu wydarzen. Konfabulacja
rézni sie od sSwiadomego zmyslenia tym, ze konfabulujgcy cztowiek jest przekonany o prawdziwosci swo-
ich wspomnien. Zob. Magdalena Reuter, Umyst konfabulujacy. Analiza kognitywistyczna, Wydawnictwo
Naukowe Wydziatu nauk Spotecznych UAM, Poznan 2014.

10 Jacek Leociak, Dzieci Holokaustu: awers i rewers, [w:] tenze, Doswiadczenie graniczne. Studia o dwudzie-
stowiecznych formach reprezentacji, IBL, wydanie drugie poprawione, Warszawa 2018, s. 246-251; Edward
Kossoy, Chybiona parada. Dzieje pewnej fotografii, ,Zeszyty Historyczne”, nr 149; Mariusz Nowik, Tylko kat
ma imie. Historia chfopca z fotografii, Magazyn TVN24 https://tvn24.pl/magazyn-tvn24/tylko-kat-ma-imie-
-historia-chlopca-z-fotografii,148,2610.
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Czy zatem relacje swiadkow historii, z uwagi na wysokie prawdopodobienstwo mijania sie
z prawda lub przemilczania ,prawdy historycznej”, nie nadajg sie do wykorzystania w szeroko rozu-
mianej edukacji? Warto zauwazy¢, ze w szkolnym nauczaniu historii od stosunkowo niedawna wy-
korzystuje sie relacje swiadkow™". Jesli chcemy je wykorzystaé, to na co nalezy zwrécic¢ szcze-
golng uwage? Odwotujac sie do wtasnego doswiadczenia, moge stwierdzi¢, ze wykorzystanie
relacji $wiadkdw w pracy z uczniami stanowi bezcenng forme wzbogacenia lekcji. Warto jed-
nak pamietac, ze formutujac cele lekcji z wykorzystaniem relacji $wiadkéw, nalezy zrezygnowac
z poszukiwania w nich obiektywnej prawdy historycznej. Wzbogacenie zaje¢ edukacyjnych
o relacje swiadkow, a w szczegolnosci uczestnikdow bezposrednich wydarzen, ktére sg przedmio-
tem poznania przez uczniow na lekcji, jest bezcenne z innego punktu widzenia. Przede wszystkim
relacja $wiadka/uczestnika wydarzenia historycznego uwiarygodnia historie, ktdrg poznajg ucznio-
wie, ale tez bezposrednio oddziatuje na ucznia. Takze dydaktycy historii stwierdzajg, ze choé¢
wykorzystanie relacji swiadkow w procesie dydaktycznym sprawia trudnosci, to stanowi duza
szanse dla szkolnej edukacji historycznej2. Wsrod pozytywdw pozyskiwania i wykorzystywania na
lekcjach szkolnych relacji $wiadkdéw wskazuje sie: satysfakcje samych uczniow, funkcje aktywizu-
jaca catego przedsiewziecia, a przede wszystkim to, ze rozwijajg one dociekliwos¢ i krytycyzm
uczniéw. Korzystanie z relacji swiadkéw przybliza uczniom przesztos¢ i czyni jg bardziej zrozu-
miatg. Najczesciej taka metoda pracy ma na celu zainteresowanie uczniéw tematem i stworze-
nie odpowiedniej sytuacji problemowej. Celowi temu dobrze stuzy zderzenie dwu roznych relacji
odnoszacych sie do tego samego wydarzenia, przez co uzyskujemy sytuacje problemows,
z ktorg uczniowie sg konfrontowani. Jej rozwigzanie wymaga zderzenia relacji z innymi zrodtami,
np. prasowymi (z epoki), normatywnymi, ikonografig i innymi®.

Nie bez znaczenia w poznawaniu przesztosci pozostaje takze aspekt emocjonalny. Uczniowie maja
okazje zobaczy¢ i ustysze¢ emocje, ktére towarzyszg opowiadajgcemu swiadkowi. Na ich pod-
stawie moga uswiadomic sobie, jakie znaczenie miato dane wydarzenie dla swiadka oraz w jakim
stosunku do wydarzenia $wiadek pozostaje do dzié. Zal, smutek, przygnebienie, ale tez rado$é czy
zadowolenie ujawniajgce sie w czasie opowiesci swiadka w postaci ptaczu lub usmiechu, zmia-
ny tembru lub zawieszenia gtosu, dynamiki opowiesci, sg tymi elementami relacji, na ktére war-
to zwrdci¢ uczniom uwage. Warto wiec zrezygnowac z oczekiwania dowiedzenia sie ,jak byto”
i zamieni¢ je na cheé¢ dowiedzenia sie, jak o swych doswiadczeniach opowiada $wiadek, jak
je zapamietat. Lekcja historii z uzyciem relacji $wiadka na pewno bedzie znacznie ciekawsza dla
uczniow i nie tylko wzbogaci ich wiedze, lecz takze uwrazliwi ich na los drugiego cztowieka.

11 Robert Kuwatek, Oral history - czym jest historia mowiona i jak mozna jg wykorzysta¢ w pracy z uczniami.
Kilka uwag praktycznych, [w:] Przywréémy pamiec. Materiaty pomocnicze dla nauczyciela, Fundacja
Ochrony Dziedzictwa Zydowskiego, Warszawa 20086, s. 5-7; Krok po kroku - przewodnik po historii méwio-
nej, na podstawie: Judith Moyer, Step-by-step Guide to oral history, 1993, revised 1999, ttumaczenie
i adaptacja: Monika Koszynska, CEQ. http://www.ceo.org.pl/portal/b_opowiem_materialy_edukacyjne
wszystko_o_historii_mowione;j doc7docld 44374, Program edukacyjny SW|adkOW|e hlstoru
Narodowe Centrum Kultury, http: i

12 Zob. Jerzy Maternicki, hasto Historia oralna, [w:] Wspofczesna dydaktyka historii,
[Warszawa 1993, Wydawnictwo naukowe PWN, s. 106.

13 Jerzy Maternicki, hasto Historia oralna, [w:] Wspdtczesna dydaktyka historii,
[Warszawa 1993, Wydawnictwo Naukowe PWN], s. 106.
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ADAM MUSIAL 10
JAK PRACOWAG, UZYWAJAC RELACJI
SWIADKOW NA LEKCJI? KILKA
PRAKTYCZNYCH WSKAZOWEK.

Pytanie, jak ogladac relacje video, jak wykorzystywacé jg lub jej fragmenty na lekcji, nalezy rozu-
miec szeroko, a odpowiedz na nie powinna zawiera¢ wskazowki dotyczace nie tylko samego ogla-
dania, lecz takze przygotowania do niego zaréwno ucznidw i uczennic, jak i samego, samej siebie
jako edukatora, edukatorki.

Przede wszystkim nalezy jasno okresli¢ cel uzycia relacji video. Korzystamy z niej bowiem nie po to,
by uzyskac¢ podstawowe informacje o konkretnych wydarzeniach - o tym, co sie stato, kiedy, gdzie
i w jakich okolicznosciach. Informacje te nalezy wprowadzi¢ za pomocg innych zrodet i narzedzi,
przed pokazaniem relacji. Swiadectwo video nalezy zatem ogladaé dopiero po przedstawieniu
uczestnikom i uczestniczkom zaje¢ jego kontekstu i podstawowych informacji - po upewnieniu sie,
Ze uczniowie znaja historyczne, polityczne, spoteczne i kulturowe okolicznosci omawianych wyda-
rzen. Dziekitemu uczestnicyiuczestniczkizaje¢ zrozumiejg wybory, motywacje i dziatania $wiadkow.
Zarysowanie tego kontekstu i wprowadzenie podstawowych informacji jest absolutnie kluczowe
i nieodzowne dla edukacyjnej skutecznosci zaje¢ opartych o relacje video.

Relacje stosujemy po to, by spersonalizowac wydarzenia, miejsca i procesy, o ktérych nauczamy -
by nadac¢ im konkretng ludzka twarz i jednostkowy ludzki wymiar - pokazac, ze zdarzenia dotknety
konkretne osoby, takie jak bohater czy bohaterka ogladanej relacji, oraz uswiadomi¢ ogladajgcym,
Ze historia ztozona z tych wydarzen, miejsc i proceséw namacalnie i brutalnie wptyneta na losy
rzeczywistych osob i ich rodzin.

Relacje nagrywane po wielu latach od wydarzenia moga zawiera¢ drobne btedy merytoryczne
(nieprecyzyjne daty, liczby, szczegoty opisu), wynikajagce z utomnosci ludzkiej pamieci'. Rolg
nauczyciela jest dokonanie odpowiedniego wyboru relacji pod tym katem, cho¢ wobec oma-
wianych wczesniej nadrzednych celdéw wykorzystania relacji video w edukacji niewielkie niesci-
stosci nie odgrywajg wiekszej roli. Pomytka w miesigcu zamkniecia szkot dla dzieci zydowskich
w Generalnym Gubernatorstwie (w grudniu 1939 roku) popetniona przez jednego z zydowskich
krakowian w jego relacji ztozonej dla USC Shoah Foundation nie przystania przeciez samej
istoty pozbawienia dzieci zydowskich mozliwosci ksztatcenia sie na poczatku okupacji niemiec-
kiej, a btednie podana liczba poziomow prycz w barakach Birkenau (czterech zamiast trzech)
przez jednego z zydowsko-wegierskich wiezniow nie neguje catosci przedstawionego przez niego
obrazu potwornych warunkéw bytowych w KL Auschwitz. Te niescisto$ci mozna skomentowac
i poprawic¢ w trakcie ogladania relacji, wyjasniajagc mtodziezy, czego sg wynikiem.

Wzbogaceniem zaje¢ opartych o relacje video i dodatkowa pomocg dydaktyczng stuzaca wyja-
$nieniu i sprostowaniu pomytek i niescistosci obecnych w relacji swiadka moga byé dodatkowe
materiaty zZrédtowe, takie jak fotografie, filmy archiwalne, relacje pisemne, egodokumenty (dzien-
niki, pamietniki), dokumenty oficjalne czy artefakty. Pozwolg one uczennicom i uczniom poznac
zrodta innego rodzaju oraz poszerzg i uszczegotowiag kontekst wydarzenia historycznego, o ktérym
mowi osoba sktadajgca relacje video, a tym samym zwieksza zainteresowanie poznawcze mto-
dziezy i skutecznos¢ poznawczag zaje¢. Warto owe materiaty zrodtowe zestawic¢ z prezentowang
relacja video, zapoznajac z nimi grupe przed projekcja (w ramach wprowadzenia kontekstu
historycznego) lub po niej (jako uszczegdtowienie i potwierdzenie informaciji przekazanych przez
mowce). Czasem, gdy przedstawiana relacja video jest nieco dtuzsza, mozna jg nawet zatrzy-
mac¢ i wprowadzi¢ dodatkowe materiaty zrédtowe w trakcie ogladania, dla zilustrowania danego
aspektu wydarzenia omawianego w relacji.

1 Zob. w niniejszej publikacji rozdziat ,Relacja swiadka a prawda historyczna” autorstwa Roberta Szuchty.
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Wspomniana personalizacja historii przedstawiona poprzez relacje video bedzie petna jedynie
wowczas, gdy tozsamosci i zycia bohatera czy bohaterki relacji nie sprowadzimy jedynie do roli
uczestnika czy uczestniczki omawianych wydarzen, co w przypadku nauczania o Zagtadzie lub
innych ludobodjstwach bardzo czesto réwnoznaczne jest z losem ofiary. Pomijanie zycia ofiar
sprzed Holokaustu i po nim oraz skupianie sie tylko na doswiadczeniu Zagtady bytoby ich wtdrna
wiktymizacjg. Niezmiernie wazng rzecza jest zatem pokazanie uczennicom i uczniom, ze osoby,
ktérych relacji uzywamy, byty, jak wszyscy, cztonkami lub cztonkiniami rodzin majacych wtasna
historie i tozsamosc¢. Byty wiec corkami, siostrami, matkami, synami, bra¢mi, ojcami, kochajgcymi
swych bliskich i dumnymi z ich osiggnieé. Nalezaty ponadto do pewnej wspdlnoty spoteczne;j,
kulturowej czy religijnej, ksztattujgcej ich wartosci, sposdb myslenia, cykl zycia. Miaty tez wreszcie,
jak wszyscy inni ludzie, wtasne marzenia, plany, przyjaznie, zwiazki emocjonalne, ktére opisywa-
ne przez nie wydarzenia historyczne mocno naznaczyty lub catkowicie im je odebraty. Ogladajac
relacje w celach edukacyjnych, musimy zatem wysuna¢ na pierwszy plan osoby opowiadajace
o wydarzeniach, a nie jedynie same wydarzenia. Innymi stowy, musimy pokazag, ze to wielka historia
weszta w zycie konkretnych osob i konkretnych grup, a nie odwrotnie.

W wymiarze praktycznym naktada to na prowadzacych zajecia powinnos¢ przedstawienia, chocby
tylko pobieznie, jak najpetniejszych biograméw postaci, ktérych relacje video wykorzystujemy.
Mozna to zrobi¢ poprzez krotki opis ich zycia sprzed prezentowanego wydarzenia i po nim, wzbo-
gacony, w miare mozliwosci, o zdjecia z obu okreséw. W przypadku relacji z zasobow USC Shoah
Foundation mozliwos$¢ taka stwarzajg materiaty fotograficzne, ktore sktadajgcy $wiadectwo sami
prezentujg pod koniec wywiadu, odnoszace sie do ich dziecinstwa i mtodosci oraz do zycia odbu-
dowanego po doswiadczeniu ludobodjstwa.

Patrzenie na swiadkéw jako na ludzi, ktérych zycie nie ogranicza sie jedynie do bycia ofiara
i w wielu punktach podobne jest do zycia osob ogladajacych relacje, moze w tych drugich
wzbudzi¢ empatie, pozadang wychowawczo umiejetnos¢ wspdtodczuwania stanow emocjonal-
nych innych osob. Relacje video moga u ogladajgcych poruszyc¢ takze trudne emocije, poniewaz
mowcy czesto opowiadajg o traumatycznych wydarzeniach, ktore staty sie udziatem ich samych
i ich najblizszych. Relacje video dobrze jest wiec ogladac¢ w przyjaznej i bezpiecznej atmosferze.
Prowadzacy zajecia powinni rozsadnie je zaplanowac, by znalazt sie w nich czas na refleksje
i na rozmowe o emocjach, ktore relacje mogg wywotaé. O tym, jak ,zaopiekowac sie” trudnymi
emocjami zwigzanymi z omawianiem tematyki Il wojny $wiatowej i Zagtady, mozna dowiedzie¢ sie
z Zalecen i wskazéwek dotyczgcych edukacji na temat Il wojny Swiatowej i Zagtady opracowanych
przez Muzeum POLIN.

Bezpieczna i przyjazna atmosfera jest funkcjg znajomosci grupy. Zajecia z relacjami video przedsta-
wiajgcymi wydarzenia moggce wywotac u ogladajgcych emocje powinna prowadzi¢ osoba dobrze
Znajgca grupe, pracujaca z nig juz od jakiego$ czasu i znajaca tworzaca jg mtodziez. Dzieki temu
lepiej poradzi sobie ona z mozliwymi reakcjami, a z drugiej strony sama grupa poktadac tez bedzie
w niej wieksze zaufanie, nie bojac sie ani nie wstydzgc ujawnic¢ przed nig wtasnych emocji. Najlepiej
bytoby, gdyby zajecia prowadzita osoba nie tylko znajgca grupe, lecz takze majgca z nig dobre relacje
(co zasadniczo powinno by¢ jednym z celéw edukacyjnych w ogodle - z jednej strony celem jako
takim, a z drugiej krokiem posrednim prowadzacym do skutecznego osiggniecia celéw poznawczych
i wychowawczych). Jesli zas zajecia z uzyciem relacji video prowadzi osoba nieznajgca grupy, na
przyktad edukator nieformalny (z muzeum lub innej instytucji petnigcej takze funkcje edukacyjne),
to wchodzgc wczesniej w kontakt z jej statym nauczycielem, powinna jak najwiecej dowiedziec¢ sie
0 poziomie wiedzy grupy, o jej mocnych i stabych stronach, o kwestiach mogacych stanowic
pewne wyzwanie czy trudnosé, tak by swoje zajecia odpowiednio przygotowaé, wprowadzic¢
i przeprowadzic.

Mowilismy wczesniej, ze osobiste swiadectwa, w tym relacje video, personalizujg wielkg histo-
rie, konkretyzujg jg, nadajg jej jednostkowy wymiar i pokazujg, jak wptywata na losy poszczegél-
nych osob. Sposdb, w jaki historia wptywata na jednostkowe losy oraz ogrom czesto bolesnych
zmian, jakich dokonata w zyciu konkretnych jednostek, czesto znajdujg odzwierciedlenie w jezyku
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uzywanym przez osoby sktadajgce relacje. Warto wykorzysta¢ ten walor poznawczy relacji video.
W trakcie ogladania relacji video lub tuz po jego zakonczeniu warto poprosi¢ mtodziez o przeana-
lizowanie uzywanego przez swiadka jezyka, rozumianego jako dobér takich, a nie innych stow czy
okreslen, stéw celowo unikanych, mocnych okreslen lub zwrotéw eufemistycznych, stow swiado-
mie lub nieswiadomie powtarzanych, jak rowniez o analize intonacji, sposobu i dynamiki artykula-
cji, melodyki czy wreszcie szybkosci wypowiadania pewnych fragmentéw. By¢ moze warto dany
fragment relacji obejrze¢ ponownie, tym razem pod katem sposobu wypowiadania sie mowcy,
i zastanowi¢ sie z mtodziezg, co przekazuje swiadomy lub nieSwiadomy dobér takiego, a nie inne-
go jezyka: jakie tresci oddaje, jakie wzmacnia, a jakie stara sie zminimalizowac oraz jakie zdradza
emocje.

Na osobng refleksje zastuguja emocje - potwierdzajg bowiem osobisty, jednostkowy i ludzki
wymiar przedstawianych przez méwce wydarzen historycznych. Oczywiscie doboru relacji video
na zajecia nie nalezy dokonywac¢ pod katem jej tadunku emocjonalnego. Celem jej edukacyjnego
wykorzystania nie jest wszak emocjonalne poruszenie uczennic i uczniow jako takie i to nie ono
$wiadczy o edukacyjnej wartoséci danego swiadectwa; owo poruszenie moze co prawda dokonac
sie przy okazji skupienia na tresciach merytorycznych, ale nie moze by¢ celem samym w sobie.
Odnosimy sie do tego zagadnienia w rozdziale poswieconym wykorzystaniu emocji w edukacji
z uzyciem relacji Swiadkow.

Warto zaznaczyé, ze nie nalezy pomija¢ wyrazanych przez méwce emocji, wrecz przeciwnie
- warto sktoni¢ mtodziez do ich przeanalizowania. Widoczne na nagraniu wzruszenie, westchnie-
cie, zamilkniecie, zawieszenie gtosu lub jego podniesienie, fzy w oczach, ptacz czy gestykulacja
wskazujg na wage, jaka dane wydarzenie czy sytuacja miata dla méwcy, oraz na subiektywny
odbidr i subiektywna ocene tego wydarzenia czy sytuacji. Zalezy nam wszak na pokazaniu mtodziezy,
ze wydarzenia historyczne zawierajg w sobie wiele subiektywnych ocen jednostkowych loséw
ludzkich.

Uzycie relacji swiadkow w edukacji szkolnej ma zatem bardzo duze znaczenie we wspieraniu
uczniow i uczennic w ich rozwoju intelektualnym, lecz, co moze wazniejsze, rowniez emocjonal-
nym i spotecznym. Poznanie losow poszczegolnych jednostek moze ich bowiem uwrazliwi¢ na
réznorodnos$¢ ludzkiego losu w ogodle.
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JAK DOTRZEC DO UCZNIA?
EMOCJE W EDUKACJI Z UZYCIEM RELACJI

Jestesmy dzi$ wystawieni na oddziatywanie bardzo wielu bodzcéw jednoczesnie. Prowadzi to co-
raz czesciej do problemow z koncentracjg uwagi oraz do znieczulenia na niektére bodzce'. Jest
to mechanizm obronny, pozwalajgcy nie zagubi¢ sie w otaczajgcym nas $wiecie. Upraszczajgc:
wszyscy jestesmy coraz mniej wrazliwi i coraz rzadziej zwracamy uwage na to, co dzieje sie wokot
nas. Dlatego tez nauczyciele i nauczycielki nieustannie zastanawiajg sie nad tym, jak zaintere-
sowac¢ mtodych ludzi tresciami, ktorych maja za zadanie ich nauczyc.

Wiele oséb zajmujgcych sie edukacjg uwaza, ze w obecnych czasach, w ktorych otacza nas niezli-
czona ilo$¢ informacji z ogromnej liczby zrodet, jedyna szansg na dotarcie do $wiadomosci mto-
dego cztowieka jest apelowanie do jego emocji. Tzw. dziatanie na emocjach ma pobudza¢ uwage
uczniow i uczennic, ale zanim sie po nie siegnie, warto zastanowic sie, jakie moga by¢ skutki takich
dziatan.

Z badan naukowych wynika, ze emocje znieksztatcajg proces rozumienia sytuacji i zapamie-
tywania zdarzen?. Wiadomo tez, ze bardzo silne bodZzce emocjonalne, szczegdlnie te negatywne,
moga spowodowac reakcje obronna w postaci krotko- i dtugotrwatego zaburzenia pamieci, a cza-
sem do krotko- lub dtugotrwatej amnezji. W medycynie zjawisko to nazywane test trauma. Przykta-
dem takiego dziatania bodzcoéw emocjonalnych moze byc¢ historia Mariana Turskiego - ocalatego
z Zagtady, honorowego przewodniczacego Stowarzyszenia Zydowski Instytut Historyczny i wspét-
zatozyciela Muzeum POLIN. Marian Turski w wywiadzie przeprowadzonym z nim w 2020 r. przez
Jacka Zakowskiego dla tygodnika ,Polityka” wyznat, ze przez 20 lat po zakonczeniu Il wojny $wia-
towej nie byt w stanie przypomniec¢ sobie swojego pobytu w obozie?. Oczywiscie przyktad wieznia
obozu i jego reakcji na sytuacje graniczng, w ktorej znajdowat sie przez dtugi czas, jest przyktadem
skrajnym, ale uswiadamiajgcym mozliwe skutki ekstremalnie trudnych doswiadczen.

Co jeszcze moga sprawi¢ negatywne bodzce emocjonalne? Moga nie tylko wptywac na procesy
psychiczne, lecz takze przyczyniac sie do probleméw ze zdrowiem fizycznym. Ostabiajg odpornos¢,
przyczyniajg sie do pogorszenia pamieci, powodujg problemy z apetytem i zasypianiem.

Biorgc to pod uwage, za kazdym razem, gdy zechcemy uzy¢ materiatéw, ktore wywotuja silne emo-
cje, szczegolnie te negatywne, musimy dobrze przemysleé, czy i jak to zrobié¢. Ponadto musimy
zawsze pamietac¢ o tym, ze celem edukacji szkolnej jest nauczenie mtodego cztowieka konkretnych
umiejetnosci i kompetenciji, ktére bedg mu potrzebne w dorostym zyciu, a uzyte do tego $rodki
majg prowokowac mtodych do refleksji i wyciggania wnioskow z przedstawionych zagadnien.

Emocje sg szczegdlnie waznym zagadnieniem w nauczaniu o Zagtadzie, poniewaz bardzo tatwo
moga one zdominowacd i zaktocié proces uczenia sie. Jest to szczegolnie zauwazalne podczas
odwiedzania z uczniami i uczennicami miejsc pamieci, takich jak byte nazistowskie obozy kon-
centracyjne. ,Okoto 13% polskich uczniéw po wizycie w Auschwitz konczy z wtéornym PTSD.

1 Harriet Gryffey, The lost art of concentration: being distracted in a digital world. The Guardian, 14.10. 2018.
Dostep 4.02.2021 The lost art of concentration: being distracted in a digital world | Health & wellbein
The Guardian.

2 J. Strelau, D. Dolinski Emocje i motywacja, t. |, Gdansk 2010.

3 Jacek Zakowski, Marian Turski: Przezytem dwa marsze $mierci. Po wojnie nic nie pamigtatem. Polityka,
27.01.2020. Dostep 8.02.2021. Rozmowa z Marianem Turskim, wiezniem Auschwitz, z okazji 70. rocznic
wyzwolenia obozu (polityka.pl).
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Szczegdlnie czesto takie objawy zauwazyliSmy u mtodziezy silnie empatyzujacej z ofiarami”4. Czy-
tanie literatury na ten temat i stuchanie relacji ocalatych réwniez wywotuje u mtodziezy emocjo-
nalne reakcje. Warto o tym pamieta¢ w czasie przygotowania sie do realizacji tematéw zwigzanych
z historig Zagtady Zydéw, ale tez innych zagadnien dotyczacych Il wojny $wiatowej. Temat ten
omawiamy szeroko w poradniku opracowanym przez zespot edukacyjny Muzeum POLIN.

Relacje video ocalatych i $wiadkow Zagtady, z ktorych korzystamy w Muzeum POLIN, pochodza
w wiekszosci z najwiekszego na s$wiecie zbioru - Archiwum Historii Wizualnej USC Shoah
Foundation. Relacje te sg $wiadectwami biograficznymi, co znaczy, ze $wiadkowie, $wiadkinie
opowiadajg historie swojego zycia od najwczesniejszych wspomnien do czasu, w ktérym zostata
nagrana relacja. Warto zaznaczy¢, ze sg to nagrania w znakomitej wiekszosci pochodzace z lat 90.
XX wieku, co oznacza, ze $wiadkowie przywotuja wspomnienia wydarzen, w ktérych uczestniczyli
co najmniej 50 lat wczesniej. Relacje te sg bardzo rézne, gdyz rézni sg ludzie, ktdrzy je ztozyli,
ale tez ci, ktorzy przeprowadzali wywiady. Niektére osoby opowiadajg niezwykle szczegdtowo
o swoim zyciu, inne ,przeslizguja sie” po niektérych tematach. U wielu bohateréw opowiadanie
o traumatycznych przezyciach przywotuje emocje, ktorych nie sg w stanie ukry¢. Ptaczg, milkna,
a czasami wrecz krzycza o przezytej traumie. Sg to niezwykle mocne i trudne fragmenty dla osob
ogladajacych, szczegodlnie trudne moga byc¢ dla nieprzygotowanej na to mtodziezy.

Mtody cztowiek ogladajgcy na ekranie osobe w starszym wieku, ktora opowiada o tym, co jej sie
przydarzyto badz jakich wydarzen byta swiadkiem, $wiadkinia, w zaleznosci od tego, jak przeko-
nujacy to bedzie przekaz, moze zareagowac bardzo réznie: od kompletnego braku reakc;ji, przez
rekcje smutku, po $miech. My - edukatorki i edukatorzy - musimy by¢ przygotowani na te rozne
reakcje.

Wzmacnianie przekazu przez pokazywanie fragmentéw relacji, w ktérych $wiadek naturali-
stycznie opowiada o drastycznych przezyciach moze wywota¢ natychmiastowe emocje u mto-
dziezy, ktérych nie bedziemy w stanie kontrolowac i ktéore moga mie¢ konsekwencje, na ktére
zupetnie nie bedziemy mieli wptywu. Ponadto, jak wspomniano na poczatku, wywotana w ten spo-
sob reakcja emocjonalna moze zupetnie lub czesciowo uniemozliwié proces uczenia sie. Podobne
reakcje moze wywotac¢ ogladanie przez mtodziez niekontrolowanego wybuchu emocji swiadka,
ktéry gteboko przezywa swoje wspomnienia. Nawet dorosli czesto nie wiedzg, jak sie w takiej
sytuacji zachowac, sg skrepowani czy tez chca jak najszybciej zakonczy¢ ogladanie. Trudno wiec
oczekiwaé od mtodziezy, ze bedzie w takiej sytuacji czuta sie bezpiecznie. To samo dotyczy poru-
szania przez $wiadka tematéw, ktére sg spotecznym tabu. Tego typu opisy wywotuja u mtodych
poczucie bezradnosci, wstydu czy wrecz chec¢ ucieczki, zeby nie musie¢ tego stuchac i ogladac.
Postugujgc sie konkretnym przyktadem: nauczyciel, nauczycielka chce przedstawi¢ uczniom
i uczennicom szkoty ponadpodstawowej temat masowej eksterminacji ludnosci zydowskiej na
terenach okupowanych przez hitlerowskie Niemcy i wybiera do tego celu fragment relacji $wiadkini,
ktora opowiada o tym, co sie dziato z dzieémi, ktore rodzity sie w barakach obozu Auschwitz-
-Birkenau. Mtodziez moze odpowiedzie¢ na takg historie catym spektrum reakcji - od strachu
i smutku do ztosci czy wyparcia. Oproécz spowodowania szoku lub innych bardzo trudnych reakcji
u odbiorcow, rodzi sie pytanie o cel takiego dziatania. Czy osiggniemy w ten sposdb cel zapisa-
ny wyzej, czyli uczniowie i uczennice dowiedza sie, jak wygladato wprowadzanie w zycie tzw.
ostatecznego rozwigzania kwestii zydowskiej? A moze stanie sie tak, ze czes¢ ucznidéw i uczennic
jak najszybciej bedzie chciata ustyszang opowies¢ wyrzucié¢ z pamieci? Inni z kolei mogag mie¢
senne koszmary zwigzane z przezywaniem powtoérnie tej opowiesci. Czy w ten sposéb nauczymy
historii Zagtady, czy rozwiniemy krytyczne myslenie, czy nauczymy postaw obywatelskich?

4 Wpis Michata Bilewicza na Tweeterze, 27 lipca 2021: https://twitter.com/Michal_Bilewicz/status
/1419907751334105101, dostep: 20.08.2021; M. Bilewicz na podstawie: A.D. Wojcik Visiting Auschwitz:
Evidence of Secondary Traumatization Among High School Students. American Journal of Orthopsyhiatry,
© 2017 Global Alliance for Behavioral Health and Social Justice.
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Mozemy natomiast wybrac¢ opowiesé, ktora wywota u ucznidw i uczennic tzw. empatyczng troske,
wybrac relacje, w ktérej swiadek czy swiadkini opisuje swoje dzieciece uczucia zwigzane z bra-
kiem poczucia bezpieczenstwa lub koniecznoscig porzucenia miejsca zamieszkania i przepro-
wadzki do getta bgdz wreszcie utratg kontaktu z bliskimi wywotang ich wywiezieniem do obozu
koncentracyjnego. Badania przeprowadzone przez doktor Tanie Singer, neurobiolozke spoteczna
i psycholozke, dowodzg, ze dzieki pokazywaniu materiatow, ktére nie powodujg szoku, strachu
czy tez poczucia zazenowania, a wtasnie empatyczng troske o drugiego cztowieka, mobilizujemy
te czesci mozgu, ktore pozwalajg nam na wspodtczucie i chec dziatania. Chcemy, by osoby, ktére
uczymy, uswiadomity sobie, ze Zagtada Zyddw byta barbarzyfistwem na niespotykang skale i to, ze
sie wydarzyta, $wiadczy o tym, ze cztowiek jest zdolny do najgorszych zachowan i najwiekszego
okrucienstwa. Naszym celem edukacyjnym nie jest jednak tylko uséwiadomienie uczniom i uczen-
nicom, jak zty potrafi by¢ cztowiek, ale pokazanie, jak rézne byty postawy osob patrzacych na
Zagtade, tzw. postronnych. Pokazujemy rézne postawy - od heroizmu ratujacych, ktérzy dziatali
nie tylko wbrew obowigzujgcemu prawu narzuconemu przez niemieckiego okupanta, lecz takze
wbrew wiekszosci spoteczenstwa, ktére byto albo obojetne, albo wrogie wobec swoich zydow-
skich sgsiadéw. Relacje Ocalatych bardzo dobrze to ilustrujg. Cytujgc Primo Leviego z wystawy
pt. ,Shoah” znajdujacej sie w Bloku 27 Muzeum Auschwitz-Birkenau: ,to sie jednak wydarzyto,
a zatem znowu moze sie wydarzy¢ - oto sedno tego, co mamy do powiedzenia”. Ta konstatacja
wyraza intencje wielu nauczycielek i nauczycieli, ktore i ktorzy poruszajg temat Zagtady i szerzej
Il wojny Swiatowej na swoich lekcjach. Przedstawiamy geneze, przebieg i skutki Holokaustu po to,
zeby uczy¢ krytycznego myslenia. Chcemy pokazaé uczniom, dlaczego konieczne jest analizowa-
nie podsuwanych im informaciji i sprawdzanie ich prawdziwosci. Chcac to czyni¢ skutecznie, musi-
my apelowac nie do emocji, ale do ich intelektu, przygotowac ich do oceny zdarzen na podstawie
lektury dokumentow, analizy prasy, opisu sytuacji przedstawianej w mediach.

Dzieki temu osoby uczace sie nabeda umiejetnosci, ktére moga owocowac i - mamy taka nadzieje
- beda owocowac ich aktywnoscig w przeciwstawianiu sie ztu. Emocje moga blokowac te procesy,
dlatego nalezy w sposdb rozwazny pracowac z tresciami, ktore mogg te emocje wywotaé. Przed
wykorzystaniem kazdego materiatu warto zastanowic sie nad tym, jak zareagujg na niego ucznio-
wie i uczennice i czy w ten sposdb osiggnie sie stawiane przed sobg cele edukacyjne.
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JAK ETYCZNIE KORZYSTAC Z RELACIJI
SWIADKA?

Wywiady ze $wiadkami i uczestnikami wydarzen historycznych - te biograficzne - moga byé
bardzo dtugie. Moga trwacé kilkanascie godzin i, mimo zZe czesto sg fascynujace, z pewnoscig nie
mozemy w catosci wykorzysta¢ ich w szkole. Dokonujemy zatem koniecznej selekcji materiatu
tak, aby moc go wykorzysta¢ podczas 45-minutowej lekcji. Ten wybor jest bardzo waznym dziata-
niem, ktére musi by¢ przeprowadzone $wiadomie i z zachowaniem norm etycznych. Swiadkowie,
uczestnicy wydarzen, powierzajgc stuchaczkom i stuchaczom swojg opowiesc, ufaja, ze jej nie
wypaczymy. Naszym zadaniem jest dotrzymanie tego swoistego paktu ze $wiadkami.

Zapraszajgc do szkoty $wiadka historii, nikt z nas, pedagogow, nie wpadtby na pomyst, aby
przerywa¢ mu/jej wystgpienie. Czasem staramy sie naprowadzi¢ swiadka na temat, ktory jest
dla nas szczegdlnie wazny, ale zawsze traktujemy go/jg z szacunkiem. Tego chcemy tez uczyc
naszych podopiecznych. W ten sam sposdb powinnismy traktowac¢ materiat audio i video bedgcy
zapisanym $wiadectwem. Edytujgc materiat video, musimy zadac sobie pytanie, czy to, co wtasnie
robimy, nie przeinacza, nie przektamuje, nie manipuluje przekazem swiadka. Jednym stowem
- czy jest etyczne.

Zanim jednak zastanowimy sie, czym jest etyczne edytowanie relacji, warto uswiadomic¢ sobie,
jakim ,operacjom” poddajemy $wiadectwa. W skrécie: edytowanie to selekcja, rekombinacja
i zestawienie materiatu w taki sposéb, aby mégt by¢ uzyty w okreslonym przez nas celu. Edytowa-
nie to czynnosci, dzieki ktorym materiat Zrédtowy zostaje przeksztatcony w nowy utwér. Selekcja
to wybranie z wiekszej catosci fragmentow, ktére beda stanowity materiat koncowy. Uktadanie
czy tez rekombinacja to ztozenie wybranych fragmentow w kolejnosci, ktéra wg autora pracy jest
najlepsza i pomoze mu/jej zrealizowac¢ postawione wczesniej edukacyjne cele. Zestawienie to
dobieranie w okreslonej przez autora kolejnosci fragmentow, z ktérych tworzymy jeden klip tak,
zeby miat on zamierzony przez autora wydzwiek. Od tego, co znajduje sie na poczatku danego
klipu, co w $rodku, a co na koncu zalezy, jak ogladajacy go odbierze. Obecnie mamy dostep do
wielu narzedzi, bardzo prostych w uzyciu, a zarazem bardzo profesjonalnych, ktére umozliwia-
ja edytowanie materiatu filmowego. To, w jaki sposéb utozymy materiat, wptynie na jego zrozu-
mienie przez odbiorcéw, w tym wypadku ucznioéw i uczennice. Etyczne edytowanie, z szacunkiem do
osoby czy oséb, ktorych relacji chcemy uzyé¢ oraz $wiadomosé tego, jak wyglada materiat wyjsciowy,
pilnowanie, aby jego wymowa nie zmienita sie w wyniku naszych dziatan, jest kluczowe.

Musimy zawsze by¢ $wiadomi tego, ze nasza praca edytorska wptynie na zrozumienie danego
fragmentu relacji przez ogladajgcych/stuchajacych.

Bardzo waznym elementem, ktory dotyczy kazdego materiatu pokazywanego tylko we fragmencie
jest sposob, w jaki wycinamy te czesci, ktore wedtug nas nie sg istotne i nie wnosza ,niczego”
do tresci zaje¢. Konieczne jest zaczynanie kazdego fragmentu od poczatku zdania i konczenie
go, w miare mozliwosci, rowniez naturalnie, czyli wtedy, kiedy $wiadek konczy wypowiedz.
Stuchacze, ogladajgcy od razu zauwazg, ze jakis fragment jest wyciety nieudolnie, ze Swiadek nie
konczy rozpoczetej mysli. Moze mie¢ to wptyw na odbiér materiatu, niepotrzebnie rozproszy¢
uwage miodziezy i odciggna¢ jg od sedna wypowiedzi Swiadka. Stoi to rowniez w sprzecznosci
z zasadg okazania szacunku $wiadkowi, ktérego relacje wykorzystujemy.

Kolejnym waznym aspektem jest dodawanie do fragmentéw relacji materiatéw graficznych czy
dzwiekowych. Niektore nauczycielki i niektérzy nauczyciele twierdza, ze relacja swiadka bedzie
tylko wtedy przekonujgca i dotrze do ucznia, uczennicy, gdy bedzie wzbogacona dodatko-
wymi zdjeciami, ilustracjami czy innymi elementami graficznymi oddziatujgcymi na emocje
ucznia, wzmacniajacymi przekaz wypowiedzi éwiadka. Za tym przekonaniem stoi réwniez chec¢
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uatrakcyjnienia materiatu video. Pokazujgc relacje, nauczyciele i nauczycielki obawiajg sie, ze
statyczny materiat video, prezentujgcy jedynie osobe mowigcg, nie przyciggnie uwagi mtodziezy
na dtuzej. Z naszego doswiadczenia pracy z relacjami video $wiadkow wynika, ze efektywnos¢
dodawania materiatow graficznych zalezy od wielu czynnikow. Czasami, gdy chcemy wykorzystac
fragment opowiesci, w ktorej Swiadek opisuje jakies miejsce, warto jest wples¢ fotografie czy tez
plan, rysunek (czesto wykonany reka samego swiadka lub innych osob, ktére w tym miejscu byty),
aby pomdc uczniom lepiej je sobie wyobrazié.

Odradzamy natomiast dodawanie elementéw graficznych, ktére majg stanowi¢ ozdobe czy uroz-
maicenie opowiesci $wiadka. Z reguty sg one tzw. przeszkadzajkami, ktére zamiast mobilizowac,
rozpraszajg uwage uczniow i uczennic i tym samym utrudniajg pozniejszg prace na zaprezento-
wanym materiale. Innym zagadnieniem jest dodawanie fotografii, ktore ilustrujg okrucienstwa
zwigzane z |l wojng $wiatowa i Zagtadg. Obszernie opisalismy te kwestie w Zaleceniach i wskazow-
kach dotyczacych edukacji na temat Il wojny Swiatowej i Zagtady. Przedstawianie takich foto-
grafii, poza powtérnym dehumanizowaniem ofiar, powoduje, zamiast pobudzenia wrazliwosci
odbiorcéw, ich znieczulenie na ludzkie cierpienie widoczne na zdjeciach. Moze tez skutkowac
wywotaniem skrajnych emocji wéréd ucznidw i uczennic, o czym piszemy w oddzielnym artykule
w poradniku.

Innym przyktadem ingerencji w materiat video jest dodawanie do relacji swiadkow efektéw
dzwiekowych czy muzyki. Fachowcy z USC Shoah Foundation, ktora jest naszym partnerem
w dziataniach zwigzanych z uzyciem relacji $wiadkdéw w edukacji i z ktorej zasobdéw - Archiwum
Historii Wizualnej - bardzo czesto korzystamy, zalecajg wstrzymanie sie od dodawania muzyki,
argumentujac, ze moze ona przeinaczac¢ wydzwiek stow swiadka. W tym wypadku jest to dziatanie
nieetyczne. Ponadto sam przekaz opowiadajacego historie jest wystarczajagco ,mocny”, nie ma
wiec potrzeby dodawania do niego dodatkowych bodzcéw dzwiekowych, podobnie jak wizual-
nych, ktore ,podkrecy” opowiesé. Etyczne podejscie do relacji audio lub video to takze oddanie
przestrzeni $wiadkowi, podejscie z szacunkiem do jego wypowiedzi i niezaktécanie jej dodatko-
wymi elementami.

W najprostszym ujeciu: kiedy edytujemy relacje swiadka, zawsze starajmy sie pomyslec o niej jak
o naszej wiasnej wypowiedzi i odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czy tak wtasnie chcielibysmy, aby
ktos ja przedstawit.
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PODSUMOWANIE

Teksty zaprezentowane w niniejszym poradniku wskazujg na kilka kwestii istotnych dla wykorzys-
tania relacji swiadkéw historii w pracy dydaktycznej. Przypominajg po co i dlaczego siegac¢ po
historie mdéwiong, jak uzywac jej w pracy na lekg;ji, jak formutowac cele nauczania, w jakim kontek-
$cie dydaktycznym z nich korzystac, na co zwrécic¢ szczegdlng uwage korzystajgc z nich oraz jak
przygotowywac je zgodnie z zasadami etycznego edytowania klipdw wideo.

Jak wskazujg autorzy, uczniowskie emocje stanowig tu problem kluczowy. Z jednej strony, wska-
zujg najkrotsza droge, ktorg dotrze¢ mozemy do podtrzymania motywaciji, z drugiej zas, sg czyn-
nikiem mogacym znieksztatca¢ postrzeganie, procesy pamieciowe czy zniecheci¢ do poznawania
tematu. Nagrania wideo powinny by¢ zatem dobierane tak, zeby nie zaktécaé procesu uczenia
sie (na przyktad nie wywotujgc traumy, a empatyczng troske, ktéra zaowocuje zainteresowaniem
tematem, zbuduje motywacje do dalszych poszukiwan), na co zwraca uwage w swoim tekscie
Monika Koszynska. Problem ten nie dotyczy zresztg wytgcznie relacji wideo, czy wspomnien
swiadkow w ogdle.

Wiele osob nauczajacych o Zagtadzie mtodziez w wieku szkolnym zmaga sie bowiem z problemem
doboru odpowiednich materiatow dydaktycznych. ,Odpowiednich” to znaczy, z jednej strony,
nieobcigzajgcych ponad miare mtodego odbiorcy emocjonalnie, z drugiej zas, oddajacych istote
Zagtady. Relacje $wiadkéw opatrzone odpowiednim komentarzem, obudowane faktami histo-
rycznymi i umieszczone w szerszym kontekscie dydaktycznym - moga stanowi¢ doskonaty punkt
wyjécia do nauczania o Zagtadzie przede wszystkim przez ukazanie wielkiej historii w perspek-
tywie jednostki. Jak wskazuje Robert Szuchta, moga byc¢ réwniez doskonatym punktem wyjscia do
rozwazan z uczennicami i uczniami na temat ,historycznej prawdy obiektywnej” w odniesieniu do
przywotywanych przez jednostke wspomnien.

Realia szkolne rzadko jednak pozwalajg na analize wspomnien w catosci (relacje swiadkow trwaja
czasem kilka godzin), stad koniecznos¢ pracy na znacznie krotszych, kilkuminutowych fragmen-
tach. O tym, jak dobiera¢ owe fragmenty szczegotowo pisze Monika Koszyniska w tekscie poswie-
conym etycznemu edytowaniu relacji $wiadkdw; czyli takiemu opracowaniu owych fragmentéw,
ktére pozwala pozostaé¢ w zgodzie z intencjg komunikacyjng $wiadka historii.

W przypadku szczegolnego typu tekstow, jakim sa relacje swiadkéw, prezentujgc fragmenty ich
opowiesci, nalezy, co podkresla autorka, z jak najwiekszg pieczotowitoscig zadbac¢ o zachowanie
znaczenia wypowiedzi osoby moéwigcej. Przekaz zawarty w przygotowanym do pracy w klasie
fragmencie powinien odpowiadac¢ temu, co $wiadek wyrazit w catosci relacji.

Wspomniana powyzej adekwatnos$é, czy odpowiednio$¢ materiatow, moze wywotywac¢ pewne
watpliwosci. Otoz, czy nastoletnich ucznidéw i uczennice mozna uczy¢ o Zagtadzie bez pominieé
i przemilczen? Czy mozna opowiedzie¢ im catg prawde unikajac pewnych tematow, nie przywo-
tujgc obrazow i nie opowiadajgc o wydarzeniach, ktére budzg groze?

Wiodace instytucje badawcze i edukacyjne, ktore podejmujg w swoich dziataniach temat Zagtady
Zydoéw, to IHRA, US Holocaust Memorial Museum w Waszyngtonie, Memorial de la Shoah, Muzeum
POLIN opracowaty rekomendacje dotyczace tego, jak powinno sie nauczac o Zagtadzie mtodziez
w wieku szkolnym. Potrzeba ta powodowana byta nie tylko zdrowym rozsgdkiem edukatorow,
ale rowniez, czy przede wszystkim, wynikata z ich doswiadczen zawodowych, tego, co wiemy
o psychologii rozwojowej oraz wptywie traumatyzujgcych wydarzen na emocije i, co za tym idzie,
na efekt nauczania.
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Tworcy zalecen powotuja sie na badania, ktore jasno wskazujg na negatywne, czesto dtugotrwate
dla psychiki odbiorcy skutki ekspozycji na drastyczne obrazy tj. negatywny wptyw na procesy
poznawcze, problemy z pamiecig oraz motywacje, a nawet, zespot stresu pourazowego. | tak na
przyktad IHRA zaleca, zeby unika¢ pokazywania obrazéw zawierajgcych brutalne obrazy z kilku
powododw: pierwszym z nich, przywotywanym rowniez przez twércow galerii Zagtada w Muzeum
POLIN, jest szacunek do ofiar. Pokazywanie ich cierpienia (ujetego nierzadko soczewka sprawcy)
upokarza ich ponownie. Zapisy wykonane przez oprawcow stwarzajg rowniez inny problem: wyko-
nane zostaty czesto w propagandowym celu, dalekim od dokumentacyjnego czy kronikarskiego.
Obiektyw kamery nie jest tylko okiem obserwatora - bywa narzedziem manipulacji.

Kolejnym argumentem za szczegodlnym zachowaniem ostroznosci przy prezentacji materiatéw
dotyczacych Zagtady (zdje¢ czy opiséw) jest szacunek wobec odbiorcy dziatan dydaktycznych.
Przypomina o tym Adam Musiat, wskazujac na to, ze jednym z najwazniejszych warunkéw skutecz-
nego uczenia sie jest poczucie bezpieczenstwa. Z tego wzgledu niezwykle istotne jest to, zeby
chroni¢ uczennice i uczniéw przed identyfikacjg z bohaterami opowiesci. Wiele wspomnien $wiad-
kow obejmuje okres dziecinstwa i niebezpieczenstwo utozsamiania sie z ofiarg jest tu duze. Edu-
katorzy muzealni miewaja do czynienia z watpliwosciami, pytaniami i pewnymi btednymi wyobra-
Zeniami nauczycieli na temat ekspozycji mtodziezy na trudne tresci. Przekonanie, ze uczniom
.hie zaszkodzi nieco emocji”, ze ,tylko to ich poruszy”, ,niech wiedzg i POCZUJA, jak to byto”
etc. jest dos¢ powszechne, choé¢ badania pokazuja, ze nie tedy droga, jesli chcemy, zeby wiedza
o Il wojnie Swiatowej zaistniata w uczniowskiej Swiadomosci.

Pojawia sie tez inny problem zwigzany ze wspomniang wyzej ,skutecznoscia” nauczania o Zagta-
dzie, o czym pisat zarowno Adam Musiat, jak i Monika Koszynska. Jesli relacja éwiadka petni role
stuzebnag wobec celu dydaktycznego, to czy nie bedziemy mie¢ do czynienia z instrumentalnym
uzyciem jego historii? Adam Musiat przypomina w swoim tekscie, ze wspomnien $wiadkéw nie
uzywamy po to, zeby przedstawia¢ fakty historyczne, tylko po to, zeby je umiesci¢ w wymiarze
osobistym, to jest pokazad, jak wydarzenia historyczne ksztattowaty losy jednostek.

Dla wielu nauczycielek i nauczycieli nauczanie o Zagtadzie stuzy najczesciej edukacji obywatel-
skiej. Hasto ,nigdy wiecej” ma powstrzymac powtarzajgce sie schematy degradacji spotecznej,
a historia Zagtady przypomina, ze cztowiek zdolny jest do najwiekszych niegodziwosci. Tyle,
Ze Zagtada jest wydarzeniem bez precedensu i jak zwraca uwage wielu badaczy, historig wcigz
zyjacych ludzi. Tym razem nie chodzi tylko o szacunek dla ofiar w sensie wspomnianym wcze-
$niej, ale przed wszystkim o powstrzymanie sie przed czynieniem (nawet w szczytnym celu) narze-
dzia z tragicznych loséw ludzkich. Narzedzia skrojonego czasem wg. celéw i ambicji nauczyciela,
nauczycielki, dopasowanego do potrzeb i ograniczen emocjonalnych ucznia, gdzie skutecznos¢
dydaktyczna odgrywa role kluczowa.

Czy z tego dylematu mozna jako$ wybrnaé? By¢ moze najlepszym upamietnieniem ofiar jest opowie-
dzenie swiatu ich historii, opowiedzenie jej w sposdb rzetelny i kompletny; historii rozumianej
jako zbidér opowiesci o jednostkach, ale rowniez jako wspomniang wiedze o faktach obiektyw-
nych, co podkresla Robert Szuchta. Zamierzenia edukacji obywatelskiej, historycznej, filozoficzne;j
oraz nauczanie etyki czy literatury dokonajg sie, jesli upamietnienie pozostanie celem nadrzednym
i jako takie wtasnie zostanie przedstawione uczniom. Nie ulega watpliwosci, ze dobdr materiatow
dydaktycznych powinien zosta¢ dopasowany do wtasciwosci zespotu uczniowskiego. W innym
razie opowies¢ o Zagtadzie nie zostanie wystuchana, a historia nie bedzie zapamietana. Nauczy-
ciele znajacy swoich podopiecznych - ich wrazliwos$é, ograniczenia, historie rodzinng - okreslajag
sami, na co w swoim tekscie zwrécit uwage Adam Musiat, jakie tresci moga okazaé sie zbyt trudne
(nie ujmowane wytgcznie w kategoriach ukazanej przemocy, ale raczej emociji, ktére obrazy moga
wzbudzac). Nauczyciel powinien tak dobiera¢ materiaty, zeby nie narusza¢ zasady rzetelnosci
historycznej, unika¢ prowadzenia zbyt prostych analogii - pamietajgc o tym, ze wymaga tego
szacunek wobec ofiar, ich cierpienia i cierpienia ich bliskich.
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Praca dydaktyczna z wykorzystaniem relacji swiadkow historii wymaga zatem od nauczy-
ciela nieustannego poszukiwania rownowagi pomiedzy rzeczywistoscig szkolng a zasadami, kté-
re okreslajg korzystanie z historii mowionej na lekcji. Opowies¢ swiadka ma zanurzy¢ uczniow
w jednostkowym wymiarze historii, przywréci¢ pamiec¢ o ofiarach, nie zas petnié role narzedzia
porzadkujgcego fakty. Jednoczesnie nauczyciel powinien czuwac¢ nad tym, zeby prawda historycz-
na nie ulegta znieksztatceniu. Wybor relacji powinien by¢ dopasowany do dojrzatosci, wrazliwosci
i ograniczen (zarébwno emocjonalnych, jak i poznawczych) zespotu uczniowskiego, nawet jesli
stanie sie tak kosztem zatozonego celu dydaktycznego. Sama edycja fragmentéw relacji nie moze
w zaden sposob znieksztatcac¢ przekazu, ktéry zawarty jest w stowach $wiadka. Jest to zadanie
niezwykle trudne, bo mamy tu do czynienia z kilkuminutowymi wycinkami wielogodzinnej opo-
wiesci. Celem edukacji, w najszerszym jej postrzeganiu, jest ksztattowanie otwartych, empatycz-
nych, odpowiedzialnych za swoje dziatania i $wiadomych ich wptywu na innych obywateli. Nie mo-
zemy jednak zapomnie¢, ze przedstawianie relacji swiadkéw stuzy¢ ma jednak przede wszystkim
upamietnieniu ofiar.
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