Mito Was poznaé

Krotki przewodnik po zydowskiej tradyciji

i kulturze dla Nauczycielek i Nauczycieli
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Drogie Nauczycielki, drodzy Nauczyciele,

oddajemy w Panstwa rece, a moze raczej na ekrany Panstwa komputerow, pu-
blikacje towarzyszgcg dwoém cyklom filmow stworzonych przez Ole Szmide oraz
Katarzyne Pajzderska, skierowanych do uczniow szkét podstawowych. Bohater-
kami i bohaterami tych obrazow s3 polskie Zyddéwki i polscy Zydzi (a w filmie
pod tytutem Byle do weekendu. Dzieci Abrahama - takze polska muzutmanka
i polska katoliczka), osoby mtode, bardzo mtode oraz zupetnie doroste, bedace
w réznych miejscach swojego zycia i parajgce sie rozmaitymi zajeciami.

Wiekszos¢ wystepujgcych w filmach osob jest jednak zblizona wiekiem
do Panstwa uczniow i uczennic. Jak nietrudno zauwazy¢, rezyserki staraty sie
z jednej strony pokazac, ze niezaleznie od wyznawane;j religii oraz niezaleznie
od tego, jak sie te mtode osoby identyfikujg, istniejg pewne zasadnicze podo-
bienstwa pomiedzy nimi a ich rowiesnikami.

Z drugiej zas strony, w filmach podjety zostat problem dyskryminacji jed-
nostek ze wzgledu na ich pochodzenie badz wyznawana religie. Zrodtem tego
problemu jest brak odpowiedniej edukaciji, a co za tym idzie - wiedzy, ktéra
pozwolitaby naszemu spoteczenstwu by¢ bardziej otwartym na Innego lub po

prostu: na drugiego cztowieka.



Jednym z filaréw dziatalno$ci Centrum Spotecznoéci Zydowskiej JCC War-
szawa jest edukacja. | jako ze stuzymy naszym osobom cztonkowskim, to wta-
$nie ich wiedze o zydowskiej tradycji, kulturze i religii chcemy poszerzac i rozwi-
jac. Jednoczesnie bliskie sg nam wartosci pluralizmu i otwartosci na drugiego
cztowieka, dlatego tez do uczestnictwa w naszych programach zapraszamy
rowniez osoby nie posiadajgce zydowskich korzeni, a po prostu zaintereso-
wane tym, co mamy do zaoferowania.

Te same cele przy$wiecaty nam oraz Muzeum Historii Zydéw Polskich
POLIN podczas pracy nad projektem, ktorego efektem sg wspomniane filmy
i niniejsza publikacja. Znajdg w niej Panstwo zaréwno teksty merytoryczne
napisane przez edukatorke zydowska i pracowniczke Fundaciji Centrum Taubego
na Rzecz Edukacji i Zycia Zydowskiego - Marte Eichelberger-Jankowska oraz
Alicje Abramowicz, gtéwna koordynatorke programu JCC Warszawa, jak i go-
towe scenariusze lekcji stworzone przez edukatorke Muzeum POLIN, Katarzy-
ne Niewczas. Scenariusze powstaty, by utatwi¢ Panstwu prace z materiatem,
jakim sa filmy. Zachecamy do korzystania z nich, jak i do wymysélania wta-
snych zaje¢ w oparciu o tematy i problemy poruszane w tych materiatach.
Teksty z kolei stanowi¢ majg dodatkowe zrodto wiedzy o kulturze, tradycji
i religii zydowskiej. Zalezy nam na tym, by byli Panstwo dobrze przygotowani
do rozmowy z uczniami o tych elementach naszej tozsamosci, a jednoczesnie
pragniemy brac¢ udziat w rozmowie na nasz temat. Z tego powodu przygoto-

walismy dla Panstwa te publikacje.

Centrum Spotecznoéci Zydowskiej JCC Warszawa



Mito Was poznac to pakiet edukacyjny, ktéry przybliza uczniom i uczen-
nicom kulture zydowska. Mamy nadzieje, ze dzieki przygotowanym przez nas
filmom i scenariuszom zaje¢ oraz opracowanym we wspotpracy z Centrum
Spotecznosci Zydowskiej JCC Warszawa materiatom, wspodlnie zaciekawimy
mtodziez tematem réznorodnosci i zachecimy Panstwa do refleksji nad
tozsamoscig zydowskg oraz jej wspotczesng roznorodnoscia.

Krotki przewodnik po zydowskiej tradycji i kulturze dla Nauczycielek i Na-
uczycieli to dopetnienie tresci filmow - rozszerzenie watkow, o ktérych mo-
wig bohaterki i bohaterowie. Opracowane przez ekspertki teksty, umozliwiajag
gtebsze zrozumienie wybranych elementéw tradycji i historii polskich Zydéw.
S3 jednoczesnie fascynujgca lekturg o ksztattowaniu sie i utrzymywaniu toz-
samosci zydowskiej i sktaniajg do refleksji nad tozsamoscia grupowa w ogole.
Co ksztattuje dang spotecznos$é? Jakimi wartosciami kieruja sie ludzie roznych
wyznan i kultur? Na ile réznimy sie od siebie, a w ilu obszarach znajdziemy
wspolny jezyk - jako dzieci, rodzice, przyjaciele, osoby zaangazowane w po-
maganie innym, itd.? To uniwersalne pytania i prezentowane przez nas filmy sg
znakomitym zaproszeniem do poszukiwania na nie odpowiedzi - do rozmowy
o wartosciach i przekonaniach.

Misja edukacyjng Muzeum Historii Zyddw Polskich POLIN jest ochrona pa-
mieci i ksztattowanie przysztosci. Wierzymy, ze szkota jest miejscem dialogu
i przestrzenia, w ktorej, czerpigc z doswiadczen polskiej historii, w tym boga-
tego dziedzictwa polskich Zyddw, ksztattuja sie nowe pokolenia obywatelek
i obywateli - ciekawych swiata i darzgcych szacunkiem innych ludzi. Mamy na-

dzieje, ze stworzone przez nas materiaty bedg wspierac i rozwijac te otwartosc.

Zyczymy dobrej lektury!

Zespot Dziatu Edukacji Muzeum POLIN



Abraham

Przyjrzyj sie wraz z mtodziezg Abrahamowi i temu, jak jest przedstawiany
w kazdej z trzech religii. Sprobujcie sie zastanowic, dlaczego jest tak wazny

dla wyznawcow kazdej z nich.

Abraham (hebr. Awraham; arab. Ibrahim) to postac¢ istotna we wszystkich
trzech religiach monoteistycznych zwanych takze abrahamowymi. To pierw-
sza osoba, ktéra zawarta przymierze z B-giem', a zydzi, chrzescijanie i muzut-
manie sg jego potomkami. Dla wyznawcow judaizmu jest patriarchg, praoj-
cem narodu zydowskiego za sprawg mtodszego syna lzaaka (hebr. Icchaka),
ktorego miat z zong Sara.

Dla muzutmanow Ibrahim jest prorokiem jak i praojcem Arabow za spra-
wag starszego syna Ismai’la (hebr. Izmael), ktérego miat z niewolnicg Hagar.
Wedtug Koranu to Isma’il byt synem pierworodnym i ojciec to wtasnie jego
miat przygotowac do ztozenia w ofierze B-gu.

Dla chrzescijan Abraham jako ten, ktory uwierzyt w B-ga Jedynego, jest
praojcem ich wiary. Ofiara Izaaka jest zapowiedzig ofiary Chrystusa na krzy-
Zu i na ottarzu. W katolicyzmie Abraham jest czczony na réwni ze swietymi,
a w prawostawiu ma status swietego.

Zaréwno w Biblii hebrajskiej, jak i chrzescijanskiej, postac ta pojawia sie
w Ksiedze Bereszit (czyli w Ksiedze Rodzaju), jako dorosty Awram, do ktérego
B-g przemawia po raz pierwszy, gdy ten ma 75 lat, nakazujgc mu, aby opuscit
Haran i wyruszyt do ziemi Kanaan. Wczesniejsze wydarzenia z zycia Abrahama
sg opisane w tradycji zydowskiej w tekstach nalezacych do tzw. Tory Ustnej,
tj. literatury midraszowej i talmudycznej. Podobne opisy znalez¢ mozna takze
w najwazniejszej ksiedze islamu - Koranie.

Awram jest w tych hebrajskich zrodtach ukazany jako syn Teracha z mia-
sta Ur (w Koranie to Aazar ibn Nahur) - handlarza bozkami poganskimi, ktore-
go rodzina przeniosta sie pozniej do miasta Haran. Awram od dziecka jest wy-
jatkowy, dostrzega istnienie B-ga Jedynego i Stworzyciela. Nie tylko decyduje

sie odrzucic¢ idolatrie, wiare swojej rodziny i wiekszosci oséb z najblizszego

1 B-g - w naszej publikacji uzywamy tej formy zgodnie z tradycjg zydowska, ktora
zakazuje uzywania boskiego Imienia i petnego stowa B-g. W jezyku hebrajskim
istniejg formy zastepcze np. Ha-Szem, ktore dostownie oznacza ,to Imie”.




otoczenia, ale staje sie takze jej zagorzatym krytykiem. Warto pamietac, jak
wyjatkowa byta to decyzja w swiecie, w ktérym dominowato wielobdstwo.

W filmie Byle do weekendu. Dzieci Abrahama wszyscy bohaterowie do-
brze znajg posta¢ Abrahama - ojca duchowego trzech religii monoteistycz-
nych zwanych takze abrahamowymi. Oprocz wspdlnego przodka, taczy je

wiele wspdlnych wartosci, ktére zostajg wymienione w koncowej czesci filmu.

Zob. religie abrahamowe )\‘




Bar micwai bat micwa

W filmie Mito Was poznac¢ Lea pokazuje naszyjnik z gwiazdg Dawida i mowi,
ze otrzymata go od rodzicow na swojg bat micwe. Gdyby naszyjnik pokazywat
chtopiec, mowitby o bar micwie. Te dwa hebrajskie pojecia oznaczaja kolejno
cérke i syna przykazania. Odnosza sie do religijnych Zydow i Zydowek, ktére,
z punktu widzenia halachy (religijnego prawa zydowskiego, o ktérym piszemy
w osobnym hasle), osiggnety religijng dojrzatosé i staty sie odpowiedzialne
za wypetnianie wszystkich przykazan Tory. Miszna, klasyczne dzieto literatury
rabinicznej uzupetniajgce Tore, wskazuje, ze dla chtopcdéw ten wiek przypada
na trzynascie lat, dla dziewczat zas na dwanascie.

Jednak w powszechnym uzyciu te dwa terminy odnoszg sie do ceremonii
przejscia z wieku dzieciecego do halachicznej dojrzatosci. W zrodtach historycz-
nych pierwsze wzmianki o bar micwie pojawiajg sie w XV wieku; o bat micwie
z kolei - w wieku XIX, co ma zwigzek z narodzinami i rozwojem liberalnych odta-
mow judaizmu.

Elementem ceremonii jest czytanie fragmentu Tory w synagodze (w po-
niedziatek, czwartek lub szabat), czasami (w szabat) potgczone takze z wygto-
szeniem krotkiego kazania na temat tegoz fragmentu. Tore czyta takze ojciec
osoby, ktdéra ma swojg bar micwe. Rodzic wymawia btogostawienstwo, ktore
znosi z niego odpowiedzialno$¢ za grzechy dziecka - odtgd potomek samo-
dzielnie bedzie odpowiadac¢ za ewentualne niedopetnienie swoich religijnych
powinnosci.

Termin bat micwa pojawia sie juz w Talmudzie, ale oznacza tam kobiete
w petni odpowiedzialng za wypetnianie przykazan, nie zas ceremonie przejscia.
Pierwsza bat micwa miata miejsce w Nowym Jorku w roku 1922, natomiast o roz-
powszechnieniu sie zwyczaju celebrowania tego momentu w religijnym cyklu
zycia Zyddéwek méwié mozna od lat czterdziestych XX wieku. Taki stan rzeczy
ma zwigzek ze zmieniajgcym sie w czasie podejsciem do roli kobiet i ich miejsca
w religijnej wspdlnocie.

Obecnie przebieg bar micwy, zalezy od danej spotecznosci i od tego,

do ktorej z denominacji judaizmu nalezy. | tak na przyktad, cho¢ bar micwy



obchodzone sg w wielu odtamach judaizmu ortodoksyjnego, to nie pojawia sie
tam element rytualnego czytania Tory ze zwoju, zdarza sie tez, ze nie sg to indy-

widualne ceremonie, a grupowe celebracje, dotyczace na przyktad catej klasy.

Zob. halacha; judaizm reformowany; miejsca modlitwy; najwazniejszy dzien tygodnia;

Swiete ksiegi U

7\




Chala

.Pieczenie chatki i jedzenie chatki w ilosciach ogromnych jest czescig mojej
zydowskiej tozsamosci” - mowi Maria, jedna z bohaterek filmu Mito Was po-
znacé. W materiale poswieconym zydowskim tradycjom kulinarnym Rema i Ka-
mila odwiedzajg dom tej pierwszej, gdzie Ninel, siostra Remy, razem z mamg
Joasig pieka chatki. Joasia opowiada o tym, co w procesie przygotowywania
chatek na szabat jest dla niej najwazniejsze i o réznych elementach symbolicz-
nych zwigzanych z chatkami. Nie ulega watpliwosci, ze mowa jest o waznym
elemencie zydowskiej tradycji, ktoremu warto poswieci¢ uwage.

W jezyku hebrajskim chala oznacza ,oddzielone ciasto”. Zwyczaj oddzie-
lania ciasta ma swoje zrodto w Torze, gdzie w Ksiedze Liczb mowa jest o tym, iz
B-g nakazat ludowi Izraela, by ten odktadat dla kaptanéw ze Swiatyni Jerozolim-
skiej czesc¢ przygotowywanego chleba jako danine). Wedtug ustalen poczynio-
nych przez rabinéw, prywatne domy miaty oddawac 1/24 ciasta, z kolei piekarze
1/48. Nakaz ten dotyczyt jednak wytgcznie pieczywa przygotowywanego z pie-
ciu rodzajow zbdz, a mianowicie: z pszenicy, jeczmienia, orkiszu, owsa i zyta.

Po zburzeniu Swiatyni, gdy nie byto juz kaptanéw, ktdrym nalezato ofiaro-
wywac chale, wprowadzono zwyczaj spalania kawatka ciasta wielkosci oliwki
w ogniu badz piecu, przy uprzednim odmowieniu odpowiedniego btogosta-
wienstwa. Tradycyjnie ta czynnosé, ktora stanowi jednoczesnie jedng z micw,
jest przypisana kobiecie zydowskiej.

Chala to zatem z jednej strony éw kawatek ciasta oddzielany przed wy-
piekiem, z drugiej za$ okreslenie na pieczywo, ktore przyjmowaé moze rozma-
ite ksztatty i formy, w zaleznosci od tego, gdzie i z jakiej okazji jest wypiekane.
Najczesciej spotykana w Polsce zaplatana chatka, pojawita sie po raz pierwszy
w wiekach srednich na terenie dzisiejszych potudniowych Niemiec i Austrii.
Zydowscy piekarze zaczeli wéwczas wypiekaé na szabat chleb z biatej pszen-
nej maki dobrego gatunku, by odréznié pieczywo jedzone podczas $wieta, od
tego spozywanego w dni powszednie, zrobionego z maki zytnie;j.

A skoro o szabacie mowa - chatka odgrywa w nim istotng role. W filmie

wspmina o tym Joanna, ale takze Kama, gdy opowiada o spedzaniu szabatu
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w Moishe House Warszawa. Wspdlne pieczenie chatek, a nastepnie wspodlne
ich spozywanie sprawiajg, ze szczegolnie silnie kojarza sie one z cieptem
domowego ogniska.

Podczas kolacji szabatowej odmawia sie btogostawienstwo nad dwie-
ma chatkami. Liczba ta symbolizuje podwadjng porcje manny, ktorg starozytni
Izraelici otrzymali od B-ga, gdy po wyjsciu z Egiptu wedrowali przez czterdzie-
$ci lat po pustyni. W czasie szabatowej kolacji chatki najpierw lezg przykry-
te specjalng, czesto dekoracyjng, serwetga. Przykrywa sie je, poniewaz przed
btogostawienstwem Ha-Moci (to znaczy: nad chlebem), odmawia sie kidusz,
czyli btogostawienstwo nad winem. Wedtug tradycji zydowskiej przykrycie
chatki ma uchronic¢ jg przed przykroscia, ktérg mogtoby jej sprawi¢ pobtogo-
stawienie wina w pierwszej kolejnosci. Kolejng rytualng czynnoscia zwigzang
z chatka jest posypanie jej solg. To nawigzanie do czaséw $swigtynnych, kiedy

kaptani oproszali solg ofiary rytualne tuz przed ztozeniem ich B-gu.

Zob. micwa; najwazniejszy dzien tygodnia ;\‘




M

Chanuka

Opowiadajac w filmie Zydzi i My. Znajdz réznice o tym, czym sie rézni od zna-
jomych, Radek wspomina o Chanuce. On i jego znajomi $wietujg w podobnym
momencie roku, lecz z catkiem innych okazji. Niektorzy obchodzg Boze Naro-

dzenie, inni Chanuke.

Chanuka, zwana takze Swietem Swiatet, to jedno z dwdch zydowskich $wiat po-
stbiblijnych, ktére odnosi sie do wydarzen z Il wieku p.n.e. spisanych w Ksiegach
Machabejskich.

W 167 roku p.n.e. na terenach Judei, okupowanej przez armie kréla sta-
rozytnej Syrii Antiocha IV Epifanesa z hellenistycznej dynastii Seleucydoéw,
podnidst sie bunt. Zydowscy powstancy, Machabeusze, mimo iz byli mnie;j
liczni od okupanta, wystgpili przeciwko narzucaniu im greckiej kultury i re-
ligii, bezczeszczeniu Swiatyni Jerozolimskiej i zakazywaniu praktykowania
kluczowych rytuatéw i tradycji judaizmu takich, jak obrzezanie, studiowanie
Tory i przestrzeganie zasad koszernosci. Rebelianci walczyli o wyzwolenie
i wolnosé religijng. W 164 r. p.n.e. Machabeusze pod wodzg Judy odzyska-
li kontrole nad Swiatynia. Zastali w niej przerazajgce zniszczenie: wrogowie
dopuscili sie grabiezy drogocennych obiektow rytualnych, postawili posag
boga greckiego Zeusa i sktadali ofiary ze swin - zwierzat w judaizmie rytualnie
nieczystych. W celu odnowienia kultu religijnego Swiatynia zostata oczysz-
czona i ponownie poswiecona B-gu. Czescia rytuatu rededykacji Swiatyni byto
zapalenie menory, lampy stojgcej w Przybytku, ktdra powinna sie tam pali¢
nieustannie, symbolizujgc bozg Obecnosé. Jednak oliwy potrzebnej do utrzy-
mania ptomienia byto niewiele - mogto jej wystarczyc¢
najwyzej na jeden dzien o$wietlenia Swiatyni, a wytto-
czenie i dostarczenie $wiezego zapasu zajetoby kolej-
nych osiem dni. | wtedy stat sie cud: ptomien menory
nie zgast przez caty czas oczekiwania na nowg dostawe
oliwy. Zostato to odczytane jako znak, iz B-g jest na-

dal ze swoim ludem, mimo tego, ze Swiatynia zostata
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zbezczeszczona, a wielu Zydow byto zmuszonych do tamania przykazan. Co
wiecej, powstancza armia, ktorg wrog przewyzszat liczebnie i zbrojeniowo, od-
nosita kolejne zwyciestwa, az po wyzwolenie Judei spod wtadzy Seleucydow.
Powstanie osiggneto swoje cele.

Co roku na pamiatke tych wydarzen, od 25 dnia miesigca kislew w ka-
lendarzu zydowskim (zwykle czas ten wypada w grudniu), obchodzone jest
Swieto Swiatet. Przez osiem kolejnych wieczoréw zapalane s3 kolejne $wiece
w chanukiji, czyli lampie zbudowanej na wzér menory, ale majacej dziewiec
zamiast siedmiu ramion. Kazda z o$miu swieczek symbolizuje kolejne dni trwa-
nia cudu, a dodatkowa, dziewigta (nazywana szamesem, czyli pomocnikiem),
petni funkcje swiecy zapalajacej, gdyz nie wolno odpalac jednej swiecy od
drugiej. Pierwszego dnia zapalamy jedng swieczke, drugiego dwie i tak az do
6smego dnia, kiedy $wieczek pali sie tgcznie osiem.

Chanukije ustawia sie w miejscu widocznym z zewnatrz, najczesciej przy
oknie, w celu rozgtaszania chanukowego cudu. Lampy chanukowe sg takze
stawiane w miejscach publicznych. Swieto obchodzone jest rodzinnie przez
wspolne zapalanie swiec, odmawianie btogostawienstw, Spiewanie piesni, gry
i zabawy, np. baczkiem zwanym drejdlem oraz spozywanie potraw smazonych
na oliwie lub oleju takich jak paczki czy placki ziemniaczane.

Rodzinny charakter $wieta, a takze jego miejsce w kalendarzu powoduija,
ze jest ono czasem poréwnywane do Swigt Bozego Narodzenia. Oba $wieta
majg bardzo optymistyczny wydzwiek i cechuje je radosna atmosfera. Z okazji
Chanuki niektorzy dajg dzieciom prezenty, co réwniez przypomina tradycje

bozonarodzeniows.



Diaspora
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.Czuje sie bardzo zwigzany z diasporg, poniewaz jestem jej czescig” - stwier-
dza Radek w filmie Mito Was poznaé. Jego wypowiedz wybrzmiewa wsrod wy-
znan kilku innych oséb, moéwigcych o swoim stosunku do Panstwa lzrael czy
opowiadajgcych, tak jak Natalia i Maria, o swoich wrazeniach z pobytu tamze.

Narracja filmu zderza ze sobg diaspore i Izrael, poniewaz stanowig one
swoje przeciwienstwa. Z definicji diaspory podanej w materiale wynika, ze to
okreslenie odnoszace sie do Zyddéw mieszkajacych poza Izraelem. Grecki zro-
dtostow wyrazu diaspora oznacza ,rozproszenie”, a hebrajskie galut lub gola
to ,miejsce wygnania”.

Z historycznego punktu widzenia okres diaspory trwat od roku 70 n.e.,
kiedy to wojska rzymskie pod wodzg przysztego cesarza Tytusa Flawiusza do-
prowadzity do upadku Drugiej Swiatyni Jerozolimskiej, az do roku 1948, kiedy
proklamowano powstanie Panstwa Izrael. W tym czasie Zydzi zamieszkiwali
rozne tereny, a kolejne wydarzenia historyczne sprawiaty, ze Zydzi byli zmu-
szeni do migracji. Przyktadami wydarzen, majgcych wptyw na ksztatt i wyglad
diaspory, s3:

- wygnanie Zydow z Pétwyspu Iberyjskiego za rzadow krélow katolickich,
Izabeli Kastylijskiej i Ferdynanda Aragonskiego, a wiec w ostatniej de-
kadzie XV wieku;

- masowa emigracja Zydow z terenéw Europy Wschodniej do Ameryki
Potnocnej w drugiej potowie wieku XIX, spowodowana, miedzy innymi,
falg przemocy antyzydowskiej oraz wzgledami ekonomicznymi.

Status diaspory w historiografii zydowskiej jest kwestig problematycz-
ng. Podobnie jak to ma miejsce w chrzescijanstwie, w tradycyjnej teologii
zydowskiej galut postrzega sie jako kare za grzechy zestang na Zydoéw przez
B-ga. W chrzescijanstwie grzechem byto odrzucenie Jezusa, zas w teologii
zydowskiej - tamanie boskich przykazan. Istniejg takze pozareligijne, Swieckie
interpretacje galutu. Dla jednych historykéw zydowskich okres diaspory byt
czasem niekonczacego sie cierpienia, podczas gdy dla innych stanowit przy-
ktad tego, jak Zydzi byli w stanie, pomimo braku wtasnego panstwa, wspot-

tworzy¢ spoteczenstwa i kultury miejsc, w ktoérych mieszkali.
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Zaciektymi przeciwnikami diaspory byli niektorzy ideologowie syjonizmu,
uwazajacy ten okres w historii Zydéw za aberracje. Powstanie zydowskiego
panstwa na terenie Erec Israel oraz kultywowany przez nich wizerunek nowe-
go Zyda jako kogo$ silnego fizycznie, uprawiajgcego role i ochraniajgcego
swojg ziemie z motykg w jednej, a karabinem w drugiej dtoni, miato w ich
mniemaniu raz na zawsze odcigé Zydéw od ich diasporycznej przesztosci,
rozumianej jako przesztos$é ludzi stabych i podlegtych innym.

Stosunek do diaspory, ale tez do samego Panstwa Izrael rézni sie w $wie-
cie zydowskim. Przeciwnikami Panstwa Izrael sg na przyktad zamieszkujacy
Stany Zjednoczone przedstawicielki i przedstawiciele niektérych spoteczno-
$ci ultraortodoksyjnych zwani charedim, czyli ,drzacy, bojacy sie”, w domy-
$le: drzgcy przed B-giem. Ich zdaniem zydowskie panstwo powstanie dopie-
ro wowczas, gdy nadejdzie era mesjanska - ludzie, politycy nie moga tego
uczyni¢ sami. Z kolei Zydzi zamieszkujacy Europe Zachodnig badz Ameryke
czesto nie rozumieja, dlaczego polskie Zydowki i polscy Zydzi chcg mieszkaé

na terenach, na ktérych doszto do Zagtady.

Zob. jezyk jidysz; jezyk hebrajski; Zydzi polscy a Izrael i syjonizm « K
7\




Halacha
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Halacha (dost. ,droga, zachowanie”) to zbior religijnych praw (zasad, nakazow,
zakazow, miar), wytyczajgcy praktyke judaizmu tak, by byta zgodna z Torg
(Piecioksiegiem Mojzesza). Hebrajskie stowo holech, od ktorego pochodzi ta
nazwa oznacza ,on idzie”. Innymi stowy halacha to przewodnik po tym, jak is¢

przez zycie w zgodzie z prawami Tory.

Zob. judaizm reformowany; micwa; $wigte ksiegi « K
7\




Jezyk jidysz

16

Jezyk indoeuropejski uksztattowany w sredniowieczu na terenach german-
skich (jidysz zachodni). Poczatkowo rozwijat sie jako odmiana etniczna dia-
lektow niemieckich.

Z czasem, wraz z emigracja Zydow na wschod, pojawit sie jego dialekt
wschodni, w ktérym widoczne sg znaczgce wptywy jezykdw stowianskich.
Pierwsze wazne dla rozwoju kultury jidysz osrodki usytuowane byty na przy-
ktad we Francji, w Niemczech i we Wtoszech.

Do potowy XX wieku w polszczyznie funkcjonowato okreslenie jezyk zy-
dowski, lecz dzis$ stosuje sie naukowg nazwe - jidysz. Przed drugg wojng $wia-
towa liczba uzytkownikéw tego jezyka wynosita od 11 do 13 miliondw osdb, co
stanowito trzy czwarte wszystkich Zydow na $wiecie. Zagtada Zydéw europej-
skich zmienita te sytuacje dramatycznie i obecnie os6b mdéwigcych w jidysz

jest okoto kilkuset tysiecy.

Zob. diaspora; jezyk hebrajski « K
7\
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Jezyk hebrajski

Jezyk semicki z grupy jezykéw kananejskich. Powstat w czasach starozytnych,
a etapy jego rozwoju mozna podzieli¢ na cztery okresy: biblijny hebrajski, mi-
sznaicki hebrajski, sSredniowieczny hebrajski i wspotczesny hebrajski izraelski.
W zwigzku z tym, ze hebrajski jest jezykiem Biblii (podobnie jak aramejski,
choc¢ ten w mniejszym stopniu), przez rabindw uznawany byt za jezyk swie-
ty. W zaleznosci od miejsca i momentu w historii stosunek do hebrajskiego
oraz sfery zycia, w ktorych byt uzywany, zmieniaty sie i przeplataty ze soba.
Byt (i jest) zatem hebrajski jezykiem modlitwy i studiow religijnych; jezykiem,
w ktorym tworzona byta poezja i $wiecka literatura, a takze jezykiem codzien-
nym. Proces jego rewitalizacji i modernizacji rozpoczat sie w drugiej potowie
XIX wieku, z czym zwigzana jest postac Eliezera Ben-Jehudy, zwanego odno-
wicielem tegoz jezyka.

Od 1948 roku hebrajski jest, obok arabskiego, jezykiem urzedowym lzraela,

a takze jezykiem, ktorego naucza sie i ktorym postuguije sie takze w diasporze.

Zob. diaspora; jezyk jidysz « K
VAR




Judaizm reformowany
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Judaizm reformowany, zwany tez liberalnym lub postepowym, to nurt, ktory
narodzit sie na terenach niemieckich w XIX wieku na gruncie haskali - zydow-
skiego oswiecenia. Ruch reformowany nie jest jednolity i ma wiele odtamoéw.
W tym nurcie Zydzi sg postrzegani jako grupa wyznaniowa, a nie odrebny lud
czy narod. Prawo zydowskie, w tym ujeciu uznawane jest za zalezne od czyn-
nikow historycznych, podlega reformom i jest mniej restrykcyjne wzgledem
przestrzegania zasad koszernosci czy szabatu. Rola kobiet w judaizmie refor-
mowanym rozni sie znacznie od wydania ortodoksyjnego - majg one rowne
prawa liturgiczne, mogg zostawac rabinkami.

Na przetomie wiekédw XVIII i XIX nie wszyscy Zydzi byli zwolennikami in-
tegracji. Niektorzy widzieli w niej zagrozenie dla wtasnej tradycji i tozsamosci.
Uczniowie Gaona z Wilna uwazali, ze Zydzi powinni mieé wiecej mozliwoéci do
pogtebiania wiedzy o wtasnej kulturze, aby mogli kontynuowac¢ wielowiekowe
tradycje religijne. Tworzyli jesziwy, szkoty religijne otwarte nie tylko dla adeptow
rabinackich, ale dla wszystkich mtodych mezczyzn. W jesziwach studiowano
Tore, Talmud i inne teksty zydowskie. W ten sposdb narodzita sie zydowska
ortodoksja. W tym czasie zrodzit sie takze inny nurt judaizmu - ruch chasydzki.

Dla Zydéw religijnych odpowiedz na pytanie ,Kto jest Zydem?” jest pro-
sta, gdyz wynika z halachy, tj. prawa zydowskiego (piszemy o nim w osobnym
hasle). Wedtug halachy Zydem jest dziecko Zydowki. Kazdy, kto urodzit lub
stat sie Zydem pozostaje nim bez wzgledu na to, czy praktykuje i przestrzega
zasad judaizmu. Halacha dopuszcza przejscie na judaizm i wytycza zasady,
zgodnie z ktdrymi kto$ moze sta¢ sie Zydem przez gijur, czyli konwersje. W ta-
kich przypadkach ostateczng decyzje podejmuje bejt din (dost. ,,dom sgdu”),

czyli sad rabinacki.

Zob. bar micwa i bat micwa; halacha; tozsamos¢ K
7\
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Maca

W filmie Zydzi i My. ZnajdZ réznice przedstawiona zostata historia Leny. Mama
dziewczynki otrzymuje wiadomosc¢ od innej mamy: ,Prosze nie zaprasza¢ mo-
jej corki na zydowskie uroczystosci. Smacznej macy”. Jest to przyktad zacho-
wania dyskryminujgcego. Sformutowanie ,smacznej macy”, majace wydzwiek
jaskrawo ironiczny, odnosi sie do antysemickiego przesadu, ktéry datuje sie
od XlIl wieku, a ktory gtosi, ze Zydzi porywajg chrzescijanskie dzieci, poniewaz
ich krew jest potrzebna do wypieku macy.

Warto rowniez wyjasnic¢, ze maca (inaczej: przasnik) to suche, ptaskie
placki z niekwaszonego ciasta. Robi sie jg, mieszajgc magke z wodg i nie do-
dajac niczego wiecej. Mace spozywa sie podczas obchoddw zydowskiego
Swieta Pesach (zwanego czasem takze Swietem Przasnikdw), ktére upamietnia
wyjscie Izraelitow z Egiptu. Zydzi, uciekajac z kraju niewoli, nie mieli czasu, by
przygotowac pieczywo na zakwasie, zamiast tego zabrali wiec ze sobg takie

wtasnie placki.

Zob. stereotypy, uprzedzenia, dyskryminacja, hejt ;\‘




Micwa

W filmie Mito Was poznac¢ bohaterowie wymieniajg zydowskie instytucje, z kto-
rymi sg zwigzani. Marcin wspomina zatozong przez siebie Fundacje Puszke
oraz ttumaczy, co byto jego celem, gdy powotywat jg do istnienia. ,Chciatem,
zeby Zydzi polscy wrécili do starej tradycji zydowskiej micwy i cedaki” - méwi.

Czym jest micwa? To jedno z kluczowych pojec teologii zydowskiej ozna-
czajagce ,przykazanie” (hebr. l.mn. micwot) i odnoszgce sie zaréowno do Dzie-
sieciorga Przykazan (Dekalogu) objawionych Mojzeszowi na gorze Synaj, jak
rowniez do 613 przykazan zawartych w Torze. Te ostatnie dzielg sie na zakazy
(ktorych liczba wynosi 365) oraz nakazy (248). Oprocz micw pochodzacych
z Tory (micwot de-orajta), istniejg takze micwy wywodzgce sie z tradycji rabi-
nicznej (micwot de-rabanan), a ich przyktadami sg: mycie rak przed positkami,
zapalanie $wiec w szabat oraz podczas innych swiat (np. w czasie Chanuki),
czytanie zwoju Estery w Purim. Wypetnianie tychze micw taczy sie z odma-
wianiem stosownych btogostawienstw przed przystgpieniem do wykonania
danej czynnosci.

Micwy moga dotyczy¢ relacji B-ga z ludzmi albo wytgcznie relacji mie-
dzyludzkich. Niektére nalezy wypetnia¢ w okreslonym czasie - w konkretnym
momencie dnia lub pory roku, inne wypetnia¢ mozna w dowolnym momencie.
Rozny jest stopien i zakres kar przewidzianych za niewypetnienie poszczegol-
nych micw. Sg takze micwy, ktore obowigzujg jedynie w Ziemi Izraela.

Warto tez zauwazy¢, ze odpowiedzialnos$¢ za przestrzeganie micw spo-
czywa wytgcznie na tych cztonkach i cztonkiniach spotecznosci, ktérzy osig-
gneli wiek religijnej dojrzatosci, co tgczy sie z pojeciami bar micwy w przy-
padku chtopcéw i bat micwy w przypadku dziewczat. Czym doktadnie sg bat
micwa i bar micwa, piszemy w osobnym hasle.

Micwa ma jednak jeszcze jedno znaczenie i to do niego odnosi sie w fil-
mie Marcin. Pojecie to oznacza dobry uczynek lub dziatanie charakteryzuja-
ce sie szczegolng poboznoscia. Zbierajgc fundusze na rozmaite cele majace
wspomoc polsky spotecznosc zydowska, Fundacja Puszke kontynuuje trady-

cje wspierania osob, ktore potrzebujg pomocy.

Zob. halacha ~ &K
7\

20
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Miejsca modlitwy

W filmie Byle do weekendu. Dzieci Abrahama bohaterowie opowiadajg o co-
tygodniowych Swietach i zapraszajg widzow do swoich miejsc kultu. Rozma-
wiajac z mtodzieza, mozesz podjaé temat nawigzan do Swiatyni Jerozolimskiej

w wygladzie i symbolice znanych wam miejsc kultu.

Synagoga

Stowo synagoga pochodzi z greki i oznacza zgromadzenie, miejsce spotkan.
W jezyku hebrajskim to bejt ha-kneset, czyli ,dom zgromadzenia”, co nawig-
zuje do funkcji synagogi jako miejsca, w ktérym gromadzi sie spotecznosc¢
w celu modlitwy, nauki czy obrad. Nie jest to $wigtynia i nie ma statusu $wie-
tosci. Warunkiem dla odbycia modlitw i czytania Tory jest obecnos¢ dziesieciu
Zydow, czyli minjan, miejsce za$ moze byé dowolne.

Tradycyjny uktad synagogi nawiazuje do elementdw starozytnej Swiaty-
ni Jerozolimskiej, ktora zostata zburzona przez Rzymian w 70 r. n.e. | tak na
przyktad aron ha-kodesz (dost. ,$wieta arka”) to szafa ottarzowa nawigzujgca do
sanktuarium w Swiatyni, w ktérym znajdowat sie Przybytek Mojzeszowy (nazy-
wany takze Namiotem Zgromadzenia), a w nim Arka Przymierza wraz z tablicami
przykazan. Wedtug wiary i tradycji byto to miejsce i symbol obecnosci B-ga.

Podobnie jak Przybytek w Swiatyni, tak i aron ha-kodesz znajduje sie za
zastong zwang parochetem. Aron ha-kodesz stuzy przechowywaniu zwojéw Tory,
ktora ma status swietosci, i w zwigzku z tym jest on najswietszym miejscem
w synagodze. Szafa ottarzowa sytuowana jest na osi $ciany skierowanej w strone

Jerozolimy (w Europie $ciana wschodnia) i wyznacza kierunek modlitwy.

Zob. najwazniejszy dzien tygodnia; swiete ksiegi )\‘
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Meczet
Meczet to budowla lub otwarta przestrzen kultowa w islamie.
Samo stowo meczet pochodzi od arabskiego masdzid - co do-
stownie znaczy ,miejsce bicia poktonow”. W filmie do meczetu za-
biera nas llyada. Widzimy, ze przestrzen tego miejsca pozbawiona
jest wizerunkow osob, na $cianach nie ma obrazéw, sg natomiast
napisy w jezyku arabskim - to cytaty z Koranu. Meczet czesto skia-
da sie z dziedzinca, minaretu (wiezyczki) i sadzawki lub studni stu-
zacej do rytualnej ablucji. W meczecie znajduje sie takze minbar,
czyli kazalnica oraz mihrab - dekorowana nisza, ktore, tak jak ttumaczy w fil-
mie llyada, sg skierowane w strone swigtyni Kaaba w Mekce i wytyczajg kieru-
nek modlitwy. Warto tu wspomniegé, ze poczatkowo po przybyciu Mahometa
do Medyny w 622 roku, prorok wskazywat Jerozolime jako kierunek modlitw.
Pierwsze meczety wzorowano na dziedzincu domu proroka Mahometa
w Medynie, ktory stuzyt mu jako miejsce kultu. Tak wiec poczatkowo mecze-
tami byty dziatki ziemi oznaczone jako Swiete.
Wedtug tradycji muzutmanskiej sanktuarium Kaaba byto pierwszym me-
czetem, ktory zostat zbudowany przez Abrahama z polecenia B-ga. Jest celem

dorocznych pielgrzymek muzutmanodw.

Kosciot

Koscidt to budynek bedgcy miejscem kultu i modlitwy w religii chrzescijan-
skiej. Greckie stowo ekklésia oznacza dostownie ,zgromadzenie ludzi w celu
spotkania”. Stowo Kosciot oznacza takze wspdlnote ludzi jednego wyznania,
zwtaszcza wspolnote chrzescijaniska oraz instytucje koscielng reprezentowang
przez duchownych.

Tradycyjnie ko$cioty budowane sg na planie krzyza. Wewnatrz znajdujg sie
nastepujgce elementy: ottarz, ambona, chrzcielnica, stalle, konfesjonaty. Julia
zaznacza, ze najswietszym miejscem w kosciele jest tabernakulum, czyli mata
szafka, w ktorej jest przechowywany chleb eucharystyczny. Nazwa ta
nawigzuje do Przybytku Mojzeszowego i przechowywanej w nim Arki
Przymierza wraz z tablicami przykazan. Gtéwny ottarz w kosciele jest

zwykle zorientowany na wschod.



Najwazniejszy dzien tygodnia
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Temat najwazniejszego dnia tygodnia najszerzej zostat omoéwiony w filmie
Byle do weekendu. Dzieci Abrahama. W judaizmie, chrzescijanstwie i islamie
najwazniejszymi dniami sg kolejno: piatek, sobota i niedziela, czyli dzumuah,
szabat i niedziela. Zastandéw sie z mtodziezg, co wspdlnego majg zydowski
szabat, chrzescijanska niedziela i muzutmanski dzien zgromadzenia? Z czego

wynikaja te podobienstwa?

Szabat

Szabat w kalendarzu zydowskim to ostatni, siddmy dzien tygodnia, dzien od-
poczynku. Jest najwazniejszym $wietem judaizmu - obchodzi sie je co ty-
dzien. Trwa od zmierzchu w pigtek do zmierzchu w sobote. O jego wadze
stanowi trzecie przykazanie Dekalogu, ktére nakazuje, aby pamieta¢ o dniu
szabatu i by go nalezycie $wiecic.

Pora rozpoczecia $wieta wynika z kalendarza zydowskiego, ktory jest
kalendarzem ksiezycowo-stonecznym (kalendarz gregorianski jest natomiast
kalendarzem stonecznym). Zgodnie z tym kalendarzem dni zaczynaja sie i kon-
czg wieczorem, o zachodzie stonca. Tak wiec nie tylko szabat, ale takze inne
Swieta zydowskie, takie jak Pesach czy Sukot, rozpoczynajg sie wieczorem
dnia poprzedniego od zapalenia $wiec, odmowienia btogostawienstw i spo-
Zycia $wiatecznej wieczerzy.

Co symbolizuje szabat? Swieto to upamietnia dwa wydarzenia biblijne:
stworzenie $wiata i siodmy dzien, w ktérym B-g odpoczywat po wykonanej
pracy oraz wyzwolenie przez B-ga ludu Izraela z niewoli egipskiej. Zakaz wyko-
nywania pracy tego dnia jest wiec z jednej strony forma nasladowania Stwor-
cy, z drugiej - zapewnia Zydom dzief wolny od trudéw zwigzanych z praca.
To czas na celebrowanie wolnosci, bycie z rodzing i spotecznoscia.

Uroczystosci i rytuaty zwigzane z szabatem odbywajg sie w synagodze,
gdzie swietuje sie wspodlnie. Rownie wazne sg rytuaty szabatowe, ktére odby-

wajg sie w domu w towarzystwie rodziny i gosci. Szabat mozna wiec przywita¢
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w synagodze albo w domu. Wraz z zachodem storica kobiety zapalajg szabato-
we swiece. Ma miejsce uroczysta wieczerza, ktérej nieodzownym elementem sa
btogostawienstwa, a wsrdd nich kidusz (dost. ,,uswiecenie”), czyli btogostawien-
stwo nad winem, rytualne obmycie rak i btogostawienstwo nad dwiema chatka-
mi. Tradycja rabiniczna zobowigzuje do uczestniczenia w trzech szabatowych
positkach, ktére rozpoczynajg sie od odmowienia stosownych bfogostawienstw.

W synagodze w celu odmowienia modlitwy na powitanie szabatu (hebr.
kabalat szabat) musi sie zebra¢ przynajmniej dziesieciu wyznawcoéw (hebr.
minjan). Kolejne modlitwy, w okreslonym porzadku, majg miejsce w sobote,
az po hawdale (dost. ,rozréznienie”), czyli konczacy swieto rytuat oddzielajgcy
czas $wigteczny od powszedniego. Hawdala moze sie takze odby¢ w innej niz
synagoga lokalizacji i czesto jest odprawiana w domu.

Szabat jest dniem odpoczynku i w zwigzku z tym osoby wyznajgce juda-
izm obowigzuje lista 39 zakazanych prac, ktore sg zapisane w Torze lub wigzg
sie z jej rabiniczng interpretacja. Te zakazane prace (hebr. melachot) to na
przyktad: zapalanie ognia (takze $wiatta i elektrycznosci w ogodle - w interpre-
tacji najbardziej tradycyjnej i ortodoksyjnej; z tg uwaga, ze ogien lub swiatto
zapalone przed rozpoczeciem szabatu moga takimi pozostac), gotowanie,
noszenie, kupowanie, sprzedawanie, pisanie, gra na instrumentach muzycz-
nych i inne. Natomiast w czasie szabatu mozna, a nawet wskazane jest, by
$piewac, mito i wesoto spedzac¢ czas w towarzystwie osob bliskich i gosci,
zadbac o osoby samotne i ugosci¢ je, modli¢ sie i — oczywiscie - odpoczywac.

Interpretacja praw zwigzanych z szabatem i Swietami oraz same rytuaty
roznig sie w zaleznosci od odtamu judaizmu (chasydyzm, ortodoksyjny, kon-
serwatywny czy reformowany) oraz od regionu, z ktérego wywodzi sie dana
spotecznosc¢ (np. Aszkenazyjczycy, Sefardyjczycy, Mizrahijczycy). Religa i kul-
tura zydowska sag bardzo réznorodne. Niemniej jednak gtowne jej elementy
sg state i wspolne dla Zydéw mieszkajgcych na réznych kontynentach i réznie
odczytujgcych religijne prawa zydowskie.

Zydzi $wieccy (niereligijni) czesto takze obchodza szabat choé w bardzo
okrojonym wymiarze. Popularnoscia cieszg sie przede wszystkim kolacje szaba-

towe, bedace okazjg do zaproszenia gosci, mitych spotkan i ciekawych rozmow.

Zob. miejsca modlitwy ;\‘
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Dzummuah

Dzummuah wypada w pigtek i jest najwazniejszym dniem w islamie. Odbywa
sie wowczas obowigzkowa dla muzutmandéw grupowa modlitwa pigtkowa,
ktora ma miejsce okoto potudnia. Wezwanie do pigtkowej modlitwy jest za-
pisane w Koranie.

W przeciwienstwie do judaizmu i chrzescijanstwa, w islamie najwazniej-
szy dzien tygodnia nie jest zwigzany z obowigzkowym odpoczynkiem i nie
jest Swietem w takim samym rozumieniu, jak szabat czy niedziela. W tym
czasie muzutmanie gromadzg sie w meczecie na modlitwy pod przewodnic-
twem imama, ktéry tego dnia wygtasza tez kazanie. Tradycyjnie czas modli-
twy byt czasem wolnym od pracy, dzummuah wiec coraz silniej kojarzyt sie
z odpoczynkiem i wspotczesnie w wielu krajach muzutmanskich jest to dzien
wolny od pracy.

Zgodnie ze stowami proroka Mahometa, pigtek to najlepszy dzien tygo-
dnia m.in. dlatego, ze tego dnia B-g stworzyt Adama. Podobnie jak w juda-
izmie, dzien w islamie rozpoczyna sie po zachodzie storica. Kalendarz muzut-

manski jest kalendarzem ksiezycowym.

Niedziela
W tradycji chrzescijanskiej niedziela to dzien swiety i pierwszy dzien tygodnia.
Upamietnia zmartwychwstanie Chrystusa, zwyciestwo nad grzechem
i poczatek nowego stworzenia. Jest to takze dzien celebrowania B-ga Stwércy
(jak w judaizmie), zestania Ducha Swietego oraz dzieh zgromadzenia Kosciota
na Eucharystii.
Niedzielna liturgia jest centralnym punktem swietowania tego dnia,
a wierni sg zobowigzani do uczestnictwa w mszy $wietej, jak i powstrzymy-

wania sie od wykonywania pracy niekoniecznej.
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Organizacje zydowskie w Polsce

Spotecznos$c¢ zydowska w Polsce jest zorganizowana wokdt gmin i innych
instytucji oraz organizacji pozarzadowych. Ich réznorodnos¢ odzwierciedla
niejednolitosc¢ tej wspodlnoty. Ponizej znajdziesz kilka przyktadow:

Gminy zydowskie dziatajg gtownie w wiekszych miastach takich jak War-
szawa, Wroctaw czy Krakow. Gmina, w jezyku hebrajskim kehilla, to forma
organizacji spotecznosci zydowskiej obecna w Polsce od konca XVI wieku.
Do XIX wieku jej dziatalno$¢ byta bardzo szeroka i obejmowata sprawy kultu
religijnego, sagdownictwa cywilnego, szkolnictwa, pomocy spotecznej, zbie-
rania podatkéw. Po réwnouprawnieniu Zydéw dziatalno$é gmin ograniczyta
sie do spraw religijnych i pomocy spotecznej. W Warszawie w ramach gminy
dziatajg dwie wspdlnoty religijne: ortodoksyjna zwigzana z synagogg Nozykow
oraz reformowana Ec Chajim.

Istniejg takze inne, niezalezne od gmin, synagogi reformowane (np. Beit
Polska) czy chasydzkie (np. Chabad Polska).

Dziatajg takze centra spotecznosci zydowskich takie jak JCC Warsza-
wa i JCC Krakow. Sa to otwarte dla wszystkich instytucje kultury, miejsca
nauki, spotkan, ciekawych rozmow i dyskusji.

W Warszawie i Krakowie dziata miedzynarodowa organizacja studencka
Hillel Polska. Funkcjonujg takze organizacje skautowe takie jak Ha-Szomer
Ha-Cair, klub sportowy Makabi Warszawa oraz Stowarzyszenie Drugiego Po-
kolenia Ocalatych z Holokaustu - organizacja zrzeszajgca osoby bedace po-
tomkami Ocalatych z Zagtady. W wielu miastach w Polsce dziatajg oddziaty

TSKZ, czyli Towarzystwa Spoteczno-Kulturalnego Zydéw w Polsce.



Polin
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Film Mito Was poznaé, ktérego bohaterowie i bohaterki opowiadajg o swoich
tozsamosciach, konczy krotka informacja dotyczaca historii Zydéw w Polsce.
Mozna sie z niej dowiedzieé, ze historia ta liczy tysigc lat oraz ze hebrajskie
i jidyszowe stowo ,,Polin” oznacza nie tylko Polske (w obu tych jezykach), ale
takze ,tu spoczniesz” (w hebrajskim). Zydowska legenda gtosi bowiem, ze
uciekajac przed przesladowaniami i przemocg, Zydzi znalezli bezpieczne

schronienie wtasnie tutaj, na polskich terenach.

Zastanow sie wspolnie z mtodziezg, czy i w jaki sposob ta wiedza zmienia badz

rozszerza Wasze spojrzenie na historie polskich Zydow.



Post

Jom Kipur

W filmie zatytutowanym Byle do weekendu. Dzieci Abrahama Radek mowi, ze
najwazniejszy dla niego post jest w Jom Kipur. Z kolei w Mito Was pozna¢ Mar-
cella wypowiada takie zdanie: ,Naleze do tego rodzaju Zydow, ktorzy chodza
od wielkiego dzwonu, w Jom Kipur, do synagogi”. Nastepnie znowu styszymy
Radka, mowigcego o tym, ze chodzi do synagogi i obchodzi $wieta oraz Mar-
cina oznajmujgcego, ze nie jest religijny. Te wszystkie wypowiedzi wskazujg
na fakt, ze stopien religijnoéci polskich Zydéw jest zréznicowany; ze istnieje
w tym wzgledzie cate spektrum mozliwosci.

Niezaleznie od tego, czy odwiedza sie synagoge co szabat, czy tez nie
chodzi sie tam wcale, albo tak jak Marcella, zaglada sie tam raz w roku, w Jom
Kipur - warto wtasnie temu ostatniemu swietu poswieci¢ chwile uwagi, gdyz
jest to najbardziej uroczysty dzien w catym zydowskim kalendarzu. Jom Kipur,
czyli Dzien Pojednania, to ostatni z dziesieciu Dni Skruchy (zwanych takze
Strasznymi Dniami), wypadajgcy dziesigtego dnia miesigca tiszri (wrzesien/
pazdziernik). Pierwszy z tych dziesieciu dni wypada w Rosz ha-Szana, zydow-
ski Nowy Rok, kiedy to przesgdzony zostaje los kazdego cztowieka na kolejny,
rozpoczynajacy sie rok. Kolejne dni sg czasem pokuty, dobroczynnosci, mo-
dlenia sie, zatowania za grzechy oraz odpowiednim momentem, by prosic¢
o wybaczenie ludzi, ktérym wyrzadzito sie krzywde. Nawet jezeli w Rosz ha-
-Szana B-g podjat niekorzystng dla jednostki decyzje, jej czyny w trakcie trwa-
nia Dni Skruchy sg w stanie te sytuacje odmieni¢. Ostateczny wyrok zapada
wtasdnie w Jom Kipur, dlatego Zydzi i Zydéwki zycza sobie tego dnia dobrego
zapisu - zapisu w Ksiedze Zycia.

W wigilie Jom Kipur (hebr. erew jom tow) wierni gromadzg sie w synagodze
na modlitwe wieczorng, czyli maariw, ktorg poprzedza recytacja modlitwy Kol
nidre. W sam Dzien Pojednania w domu modlitwy odbywajg sie cztery nabo-
zenstwa. Niektorzy przebywajg tam przez caty dzien, wierni nierzadko ubrani

sg na biato, panuje uroczysty, peten skruchy i powagi, nastréj.
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Scisty post z okazji Jom Kipur trwa dwadziescia pie¢ godzin. Nie je sie
wowczas ani nie pije, a praca, stosunki seksualne, namaszczanie ciata olejem
oraz noszenie butow czy elementdéw stroju zrobionych z naturalnej skory sg

zakazane.

Zob. miejsca modlitwy; najwazniejszy dzien tygodnia )\‘

Ramadan

W dziewigtym miesigcu ksiezycowego kalendarza muzutmanskiego, ramada-
nie, zostat objawiony Koran. Jest to tez miesigc postu, szczegolnie przestrze-
ganego wtasnie ze wzgledu na to wydarzenie. W Medynie prorok Mahomet
zetknat sie z zydowska tradycjg postow (w tym w Jom Kipur) i nakazat muzut-
manom jg przyjac¢. Od 625 r. post w ramadanie trwa peten miesigc, posci sie
od wschodu do zachodu stonca. Na ten okres przypada Noc Przeznaczenia,
kiedy B-g decyduje o losie ludzi. Z tego wzgledu pobozni muzutmanie modlg

sie, by wyprosi¢ u B-ga dla siebie jak najlepszg przysztosé.

Wielki Post

W koéciele rzymskokatolickim okres Wielkiego Postu trwa od Srody Popielco-
wej do Mszy Wieczerzy Panskiej, odbywajgcej sie w Wielki Czwartek wieczo-
rem na pamigtke Ostatniej Wieczerzy Jezusa z uczniami. Trwa wiec w sumie
czterdziedci dni, a wiec tyle, ile trwat post Chrystusa. W Srode Popielcowa
wierni moga spozyc¢ trzy positki w ciggu dnia, ale tylko jednym najes¢ sie do
syta. Wielki post traktowany jest jako czas pokuty i nawrdcenia. Poza poszcze-
niem (w tym powstrzymywaniem sie od spozywania miesa) wskazane sg takze

modlitwa i dawanie jatmuzny.



Religie abrahamowe.

Podobienstwairoznice
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Jak rozmawia¢ z mtodziezg o wyznawcach innych religii? Temat ten czesto
budzi wiele emociji i nieporozumien. Zapraszamy Cie do pogtebienia tego
tematu z mtodziezg i wspolnej refleksji nad obejrzanym materiatem. Mozesz
zapytac, jakie wyobrazenia o wyznawcach tych religii uczniowie i uczennice
mieli przed, a jakie po obejrzeniu filmu. Niektérym, zwtaszcza przed projek-
cjg, wyznawcy innych religii beda sie kojarzy¢ z obcoscia, poniewaz czesto
skupiamy sie na odmiennosci, wynikajgcej z réznic religijnych i kulturowych.
W filmie mamy okazje przyjrzec¢ sie réznicom, ale i temu, co dla tych tradycji
jest wspdlne. Zache¢ mtodziez do rozmowy i zapro$ do zauwazania roznic, ale

tez do odkrywania podobienstw oraz do refleksji nad ich zrodtami.

W filmie Byle do weekendu. Dzieci Abrahama poznajemy wyznawcow trzech
religii: Radka, ktory jest zydem, llyade, ktora jest muzutmanka, i Julie, ktéra jest
chrzescijankg - katoliczka. Film pozwala pozna¢ tradycje zwigzane z tymi wy-
znaniami, przyblizajgc widzom doswiadczenia i perspektywe zwyktych osob.

Juz w wypowiadanych przez bohaterow pozdrowieniach mozna dostrzec,
ze choc z pozoru te religie wydajg sie bardzo réznié, to tgcza je wspodlne war-
tosci. Wszystkie powitania wigzg sie z religijnymi tradycjami. Hebrajskie Sza-
lom Alejchem i arabskie Salam Alejkum majg niemal identyczne znaczenie:
.Pokdj z Wami”. W jezyku hebrajskim stowo szalom oznacza pokdj, a jego zro-
dtostéw wigze sie ze stowem ,petny”, ,kompletny”. Stowo salam w jezyku arab-
skim réowniez oznacza pokdj. Ow pokdj jest w domysle btogostawienstwem
darowanym ludziom przez B-ga. Istniejg takze dtuzsze formy tego pozdro-
wienia np. w ttumaczeniu z arabskiego: ,Pokdj niech bedzie z Wami i taska,
i blogostawienstwo Allaha”. W katolickim pozdrowieniu ,Szczes¢ Boze” takze
wyrazne jest przekonanie, ze wszystkie btogostawienstwa ptyng od B-ga.

W dalszej czesci filmu powraca temat pokoju jako nadrzednej wartosci.
W wymiarze chrzescijanskim, wartosc¢ ta jest podkreslana m.in. w rytuale

przekazywania sobie znaku pokoju podczas mszy Swietej.

Zob. Abraham; halacha; miejsca modlitwy; najwazniejszy dzien tygodnia;

symbole religijne; swiete ksiegi K
VS
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Stereotypy, uprzedzenia,

dyskryminacija, hejt I

Stereotypy to rozpowszechnione w danej grupie opinie, przekonania, repre-
zentacje czy schematy poznawcze, dotyczgce czesto innych grup spotecz-
nych i kulturowych.

Wedtug definicji amerykanskiego pisarza i intelektualisty Waltera
Lippmanna, stereotypy to ,formy percepciji, narzucajgce pewng ceche infor-
macjom zbieranym przez zmysty, zanim zostang one przetworzone za pomoca

intelektu. Nie ma nic tak opornego na edukacje i krytyke jak stereotypy”.

Jak powstajg?

Stereotypy rodzg sie z niewiedzy. Sytuacja braku kontaktu i doswiadczen
z ludzmi nalezgcymi do innej grupy spotecznej jest podatnym gruntem dla
stereotypow. Podobnie jest w przypadku nielicznych i skgpych kontaktow,
gdyz zdobywa sie w nich mato wiedzy i pozostawiajg ono sporo miejsca na
wyobrazenia. Patrzac z daleka, takze fizycznie, widzimy jedynie zarysy sylwet-
ki, ktora moze nam cos$ przypominac, z czyms sie kojarzyc¢, ale dopiero gdy
znajdziemy sie blisko, jestesmy w stanie zauwazy¢ detale i niuanse. Z pozna-
waniem innych kultur jest podobnie jak z naszym zmystem wzroku: trzeba sie

zblizy¢, aby moc dang grupe zrozumied.

Jakie s3?

Stereotypy sg proste, cechuje je tendencja do upraszczania rzeczywisto-
$ci i ujecie w krotkie, banalne opisy. Sg przez to zawsze krzywdzace, bo
umniejszajg dang osobe przynalezgcy do stereotypizowanej grupy spo-
tecznej, odbierajgc jej unikalnosé i ztozonosé. Z tego powodu stereotypy
nie mogag mie¢ pozytywnego wydzwieku, bo nie pozostawiajg miejsca na
cechy i roznice indywidualne. Twierdzenia, ktére moga sie komus wydawac
komplementami, np. ,Wszyscy Zydzi sa madrzy” albo ,Wszyscy Zydzi maja

smykatke do intereséw” - to uogodlnienia, z ktérymi nie wszyscy bedg sie
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identyfikowac. Dla niektorych ludzi bedg to okreslenia krzywdzace, ponie-
waz albo ich wcale nie dotyczg, albo przypisujg ich indywidualne osiggnie-

cia cechom narodowym.

Czy moga by¢ pozytywne?
Jednym z przyktadow stereotypu, ktéry bywa postrzegany jako pozytywny,
a jest krzywdzacy, jest obraz Zyda z pienigzkiem. Tak przedstawiony Zyd funk-
cjonuje czesto jako rodzaj amuletu, ktory ma przynosi¢ powodzenie w intere-
sach i dobrobyt, jednocze$nie utrwala skojarzenia z Zydami takie jak przywia-
zanie do pieniedzy czy posiadanie smykatki do intereséw. Takie traktowanie
cztowieka jako amuletu, poza wymienionymi wczesniej powodami, dla kto-
rych stereotypy ranig, uprzedmiotawia, i powoduje niesmak. Co wiecej: nam,
Zydom polskim, ten obrazek kojarzy sie i z wykluczeniem, jakiego doznalismy
przez wieki, i z wynikajgcymi z tego stereotypu przesladowaniami. Historycznie
Zydzi w Polsce jak i w innych krajach europejskich i chrzescijafiskich mierzyli sie
w réznych epokach z licznymi ograniczeniami prawnymi, dotyczgcymi zawo-
dow, ktore wolno im byto wykonywac. Az do epoki oswiecenia, wiekszos$¢ pro-
fesji byta dla Zydéw niedostepna, a i potem nowe $ciezki otwieraty sie powoli.
Jednym z mozliwych do wykonywania zawodéw byto pozyczanie pienie-
dzy na kredyt (dzis$ robig to banki), handel i arenda lub prowadzenie karczmy.
Byty to wiec zawody zwigzane z prowadzeniem intereséw i pieniedzmi. Nie
byty one jednak dla wiekszosci dobrowolnym wyborem, a koniecznoscig. War-
to tez pamietac, ze oprocz zawoddw zwigzanych z zyciem poza spoteczno-
$cig zydowska, istniaty tez te zwigzane z kulturg, religig i edukacjg wewnatrz
spotecznosci. Wéréd Zydow zawsze byli rabini, nauczyciele, rzeznicy i inni,

ktorych chrzescijanie rzadziej spotykali.

Stereotypy?:
s upraszczajg rzeczywistosc;
+ s powszechne, powtarzane w utartych sformutowaniach, podzielane
przez wiele oséb;

+ 53 nabyte, a wiec dziedziczone przez kolejne pokolenia, ktore dorastajg,

2 Podane w tej czesci definicje zostaty napisane w oparciu o podrecznik trenerski pt.
Edukacja antydyskryminacyjna pod redakcjg Mai Branki i Dominiki Cieslikowskiej.
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styszgc i widzgc uproszczenia i generalizacje na temat roznych grup;

» sg trwate, sztywne i trudne do zmiany, a o ich stusznosci decyduje kon-
sensus spoteczny;

« zawierajg uogolnione sady np. na temat tego, ze inni/obcy réznig sie od
nas, sg gorsi od nas, sg jednorodng grupg;

» majg wartosciujgco-emocjonalny charakter.

Uprzedzenie to negatywna postawa wobec zdefiniowanej spotecznie grupy

i kazdej osoby, ktora jest postrzegana jako jej cztonek badz cztonkini.
Uprzedzenie zazwyczaj ma korzenie w stereotypie, o ktory jest oparte

oraz w emocjach danej jednostki. Stereotyp definiowany jest jako mysl badz

schemat poznawczy, a uprzedzenie jako postawa nacechowana emocjonalnie.

Dyskryminacja oznacza niewtasciwe, wybiorcze, krzywdzgce, nieuzasadnio-
ne i niesprawiedliwe traktowanie poszczegdélnych jednostek, z powodu ich
przynaleznosci grupowe;j.

Innymi stowy, ilekro¢ stereotypy i uprzedzenia majg wptyw na nasze
niewtasciwe zachowanie wobec osob przynalezgcych do stereotypizowa-
nej grupy, dopuszczamy sie dyskryminaciji. W filmie Zydzi i My. Znajdz réz-
nice poznajemy kilka przyktadéw takich zachowan poprzez przytoczone
historie Leny, Adama i Niny.

Zachowania dyskryminujgce innych sg bardzo bolesne i krzywdzace,
a takze trudne do zrozumienia dla osoby nimi dotknietej, gdyz nie maja zad-

nego zwigzku z tym, co ta osoba robi, ani jak sie zachowuje.

Hejt to obrazanie, oémieszanie bgdz ponizanie innych w Internecie. Jest to
forma cyberprzemocy. Zdarza sie, ze stowo to jest uzywane takze w stosunku

do wypowiedzi formutowanych poza Internetem.

W jaki sposéb nas to dotyka?
Jak my, Zydzi polscy, czujemy sie, stykajac sie ze stereotypami na swoj temat

i doswiadczajgc uprzedzen, hejtu lub dyskryminacji?
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Krzywdzacy aspekt stereotypdw, uprzedzen, a nawet hejtu bywa nie-
doceniany. Mozna ustysze¢ stwierdzenia, ze sg to przeciez tylko stowa bgdz
poglady. Niemniej jednak, jesli przyjrzymy sie powyzszym definicjom, staje
sie jasne, ze hejt lub uprzedzenia to nie sg poglady. Nie sg one formutowane
swiadomie, indywidualnie ani nie opieraja sie na wiedzy. Jesli chodzi o argu-
ment, ze sg to ,tylko stowa”, warto pamietac, ze to wtasnie stowa prowadzg
do krzywdzacych zachowan, dyskryminacji, a czasem do przemocy. Wedtug
opracowanej w 1954 roku przez psychologa Gordona Allporta pieciostopnio-
wej skali, ignorowane uprzedzenia mogg doprowadzi¢ do eksterminacji.
Model ten nazywany jest ,piramidg nienawisci”, a przedstawiona w nim
sekwencja wydarzen powtorzyta sie w historii, czego przyktadami sg anty-
semityzm, ludobdjstwo Ormian w Turcji, Zagtada Zyddéw, Porajmos (zagtada

Romow i Sinti), wojna domowa w bytej Jugostawii.

Jak wspieraé spotecznos$é¢ zydowska w Polsce?

» nie powielajgc stereotypow

- uwrazliwiajgc otoczenie na krzywdzgca nature stereotypow

» poznajac spotecznosc i jej kulture

» uczgc i moéwigc otwarcie o zydowskim pochodzeniu znanych Polakow,
np. takich tworcow jak Julian Tuwim

« przedstawiajgc osoby, ktére nie mieszczg sie w waskich ramach stereo-

typu (w ten sposob ostabiamy jego site)

Zob. maca; tozsamos$¢; Zydzi polscy a Izrael i syjonizm )\‘




Symbole religijne
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Porozmawiaj z mtodziezg o symbolach zwigzanych z religiami. Z jakimi sym-
bolami Twoi uczennice i uczniowie majg do czynienia na co dzien? Czy znajg
ich pochodzenie oraz znaczenie?

Zwro¢ uwage na fakt, ze przedstawione ponizej symbole sg starsze niz
religie, z ktorymi sg wigzane i uzywane byty, a niektére sg nadal, w innych

kulturowych kontekstach.

Gwiazda Dawida (hebr. magen Dawid)
Szescioramienna gwiazda, zwana takze tarczg Dawida, w liturgii symbolizu-
je Boga opiekuna, chronigcego swoich wyznawcoéw. Dzi$ jest to najbardziej
znany symbol zwigzany z religig i narodem zydowskim. Ma on bardzo dtuga
i bogatg historie. Od starozytnosci pojawiat sie w réznych kulturach i religiach
i tak jest do dzi$. Zaczat byé czesciej uzywany przez Zydéw dopiero w ére-
dniowieczu, ale i wtedy pojawiat sie jeszcze w katedrach jako dekoracja, nie
majgca zwigzku z judaizmem. W $redniowieczu zyskat popularnos¢ wsréd
zydowskich mistykow (kabalistow), ktérzy przypisywali mu nadprzyrodzone
moce i wierzyli, ze chroni przed ztymi duchami. Dopiero w XVII wieku w Pra-
dze pierwszy raz pojawia sie jako oficjalny symbol spotecznosci. Z czasem
kolejne spotecznosci zydowskie adaptowaty go jako oficjalny symbol. W re-
zultacie w wieku XIX zaczyna byc¢ uniwersalnie uzywany w spotecznosciach
zydowskich jako symbol judaizmu.

Symbol ten kojarzy sie tez z trudng historig przesladowan i dyskryminacii.
Podczas Il wojny $wiatowej byt on wykorzystywany przez nazistéw do przymu-
sowego znakowania 0s6b uznawanych przez Il Rzesze za Zydéw. W 1948 roku

gwiazda Dawida pojawita sie na fladze nowo utworzonego panstwa lzrael.
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Krzyz

Gtoéwny symbol religii chrzescijanskiej. Upamietnia ukrzy-

zowanie Chrystusa i symbolizuje jego zwyciestwo nad

$miercig i sitami zta. Ukrzyzowanie stosowano jako forme

kary $mierci m.in przez starozytnych Rzymian wobec bun-

townikéw, niewolnikéw i innych oséb niebedacych petno-

prawnymi obywatelami. Jozef Flawiusz - zydowski historyk

Zyjacy w | wieku n.e., opisujgc powstanie zydowskie prze-

ciw Rzymianom (66-73 rok n.e.) i obtawe Jerozolimy w 70

roku n.e., wspomina o licznych ukrzyzowaniach pojmanych

powstancow. Dopiero w IV wieku n.e. cesarz Konstantyn znidst te forme kary.
Znak krzyza pojawiat sie juz w czasach przedchrzescijanskich - to np.

hieroglificzny znak ankh ze starozytnego Egiptu, oznaczajacy zycie, czy swa-

styka (zwana w jezyku greckim gammadionem), sktadajgca sie z czterech du-

zych greckich liter gamma.

Pétksiezyc

Hilal, czyli symbol ksiezyca w pierwszej kwarcie, ma korzenie
jeszcze w czasach antycznych i juz wtedy funkcjonowat jako
symbol religijny np. jako znak kojarzony z bliskowschodnig
boginig Astarte. Z czasem symbol ten byt uzywany przez Im-
perium Bizantyjskie, jak i Imperium Osmanskie, gdzie sta-
nowit symbol wtadzy swieckiej i wraz z gwiazdg pojawiat sie
na monetach oraz sztandarach. Pézniej zostat przyjety przez
Swiat islamski jako symbol religijny. Pojawia sie na flagach
wielu islamskich panstw takich jak: Algieria, Azerbejdzan,
Turcja, Tunezja czy Pakistan.

Znak ten funkcjonowat wczesniej w $wiecie muzutmanskim gtéwnie jako
symbol wtadzy swieckiej i nie pojawia sie w Koranie, a wtasciwym religijnym
symbolem islamu jest szahada, czyli tekst w jezyku arabskim, bedacy wyzna-
niem wiary. Dopiero w XIX wieku potksiezyc oficjalnie zaczat symbolizowac

islam.



Swiete ksiegi
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Tora

W filmach Zydowskie miejsca oraz Byle do weekendu. Dzieci Abrahama mowa
jest o Torze. Rabin Rapoport, opowiadajgc o synagodze i jej wyposazeniu,
wskazuje na aron ha-kodesz jako miejsce przechowywania zwojéw Tory. Z ko-
lei Radek moéwi: ,przeczytatem catg Tore, chociaz jg sie czyta fragmentami”.
Tora to po hebrajsku ,nauczanie”, ,pouczenie”, ,prawo”, a waskim rozumieniu
termin ten odnosi sie do Piecioksiegu Mojzesza, czyli ksigg, ktorych nazwy
to: Bereszit (Ksiega Rodzaju), Szemot (Ksiega Wyjscia), Wajikra (Ksiega Ka-
ptanska), Bamidbar (Ksiega Liczb) oraz Dwarim (Ksiega Powtdérzonego Prawa).

W szerszym sensie tego terminu uzywa sie w odniesieniu do catej Biblii
Hebrajskiej (w chrzescijanstwie nazywanej Starym Testamentem), a w najszer-
szym - do religijnego prawa zydowskiego wytozonego takze w literaturze
rabinicznej i obejmujgcego zaréwno prawo pisane, jak i prawo ustne.

Jesli Radek czytat Tore sam w domu (lub innym miejscu nie bedgcym
synagogy), to korzystat z formy ksigzkowej. W synagodze Tore czyta sie ze
ZWoju, co stanowi cenng umiejetno$¢ wymagajgcg odpowiedniego przygo-
towania. Tekst pozbawiony jest znakow samogtoskowych (nikudu). Kaligrafo-
wany jest odrecznym, ozdobnym krojem pisma. Zwoju Tory nie mozna doty-
kac¢, a utatwieniu czytania stuzy wskaznik - jad (dost. ,reka”), ktéry najczesciej
ma ksztatt malenkiej dtoni z wysunietym palcem wskazujgcym. Tore czyta
sie w synagodze podczas wspdlnych modlitw - co tydzien odczytywany jest
kolejny fragment i w ten sposob na przestrzeni roku caty tekst Tory recytuje

sie w synagodze.

Zob. halacha; miejsca modlitwy; najwazniejszy dzien tygodnia; religie abrahamowe;

symbole religijne | i
7\
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Koran

Swieta ksiegg islamu jest Koran, bedacy najistotniejszym sktadnikiem wiary
muzutmanskiej. Koran zawiera boskie objawienie, ktore przekazane zostato
prorokowi Mahometowi. Stanowi ono podstawe wszystkich elementow swiata
islamu oraz przenika zaréwno do spotecznej, jak i prywatnej sfery zycia. Co
ciekawe, kazdy muzutmanin zna jakis fragment Koranu na pamiec, a wersety
koraniczne mozna spotkac na talizmanach, przedmiotach codziennego uzytku

oraz we wnetrzach meczetdéw czy mauzoledw.

Biblia

Z kolei swietg ksiegg (a w zasadzie, podobnie jak w judaizmie, zbiorem ksigg)
chrzescijan jest Biblia, na ktorg sktadajg sie Stary i Nowy Testament. W Biblii
wytozone zostaty zasadnicze prawdy wiary chrzescijanskiej. Czytanie Biblii

jest dla chrzescijan istotnym sktadnikiem ich religii.



Turski, Marian
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JJo jest to, co méwi Marian Turski, ze Auschwitz sie nie wzieto znikad; ze wzie-
to sie z milczenia, z przyzwolenia i to jest taka pregeneza tego wszystkiego
wtasnie. Przyzwolenie na przemoc”. Te stowa wypowiada Nina w filmie Zydzi
i My. Znajdz réznice. O tym, czym sg stereotypy, uprzedzenia i hejt oraz jak im

przeciwdziatac¢ piszemy w osobnym hasle. Zachecamy Cie takze do zajrzenia

do scenariuszy lekcji przygotowanych z myslg o tym filmie.

Marian Turski urodzit sie w 1926 roku w Druskiennikach jako Mosze
Turbowicz.

W wieku czternastu lat trafit do tédzkiego getta. Dziatat tam w podziem-
nej organizacji Lewica Zwigzkowa. Jednym z ostatnich transportéw w 1944
roku zostat wywieziony do obozu Auschwitz-Birkenau, gdzie Niemcy zamor-
dowali jego ojca i brata.

W 1945 roku przezyt dwa marsze Smierci: w styczniu - z Auschwitz do
Buchenwaldu, w kwietniu - z Buchenwaldu do Theresienstadt, gdzie 8 maja
w stanie bliskim agonii doczekat wyzwolenia przez Armie Czerwona.

Po zakonczeniu Il wojny $wiatowej zamieszkat na Dolnym Slasku, w 1949
roku przeniost sie do Warszawy. Jest historykiem i dziennikarzem. Od 1958
roku kieruje dziatem historycznym tygodnika ,Polityka”. Napisat, opracowat
i zredagowat kilkanascie ksigzek, miedzy innymi Lumumba i jego kraj (Warsza-
wa 1962), Operacja ,Terminal” (Warszawa 1965), Byli wowczas dzie¢mi (War-
szawa 1975), Ruch pokoju. Ludzie, fakty. Z historii polskiego ruchu obroncow
pokoju (wraz z Henrykiem Zdanowskim, Warszawa 1975), Losy zydowskie.
Swiadectwo zywych (tom | - Warszawa 1996, tom Il - Warszawa 1999, tom
[ll - Warszawa 2006), Polish Witnesses to the Shoah (Londyn 2010), Co ofiary
wiedziaty o swoim losie (Krakéw 2020).

Otrzymat tytut honorowego obywatela miasta stotecznego Warszawy,
miedzy innymi za wieloletni wysitek prowadzacy do powstania na Murano-
wie Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN. Od poczatku petni takze funkcje
przewodniczgcego Rady Muzeum. Zasiada we wtadzach kilku organizacji zaj-

mujacych sie zydowska historig i jej upamietnianiem.



Tozsamosé

Zachecamy Cie do podjecia z mtodziezg tematu polskiej i zydowskiej tozsa-
mosci oraz do rozmowy o tym, kim sa Polacy albo kim sg Zydzi. Czy Polak
moze byé Zydem, Romem lub Arabem? Czy moze byé prawostawny lub byé
muzutmaninem? Czy moze miec¢ niemieckie albo litewskie pochodzenie?
Porozmawiajcie razem o réoznorodnosci kultur, w tym o bardzo zréznico-

wanej kulturze zydowskie;j.

Film Mito Was poznaé jest prébg odpowiedzi na pytanie, kim sag Zydzi
polscy. Odpowiedz jest budowana poprzez rozmowy ze wspotczesnymi re-
prezentantami tej spotecznosci. Film stwarza okazje do przyjrzenia sie temu,
w jaki sposob zasady religijne, tradycje kulturowe, historia czy przynaleznosé
etniczna manifestujg sie i wptywajg na codzienne realia i zycie naszych boha-
terow. Film jest dosc¢ krotki, wiec zachecamy Cie do pogtebienia tego tematu.

Bohaterki i bohaterowie filmu opowiadajg o tym, kim sg. Wymieniajg wie-
le cech, zainteresowan i zawodow, ktére sg uniwersalne. Dopiero po chwi-
li okre$lajg sie jako Zydowki badz Zydzi. Jest to jeden z wielu aspektéw ich
tozsamosci. Co wiecej, cho¢ czuja sie Zydéwkami i Zydami, réznie definiuja
znaczenie stowa ,Zyd”. Skad sie biora tak odmienne zydowskie tozsamosci?

Wszyscy bohaterowie filmu czuja sie Zydéwkami lub Zydami, ale dla
kazdego z nich bycie Zydéwka lub Zydem znaczy co innego i z czego in-
nego wynika. Zu czuje sie Zyddwka, cho¢ formalnie jeszcze nig nie jest. Nie
ma zydowskiego pochodzenia (albo o tym nie méwi) i nie nalezy jeszcze do
wspolnoty religijnej. Aby staé sie Zydédwka w wymiarze religijnym, przechodzi
proces konwersji na judaizm. Proces ten jest dtugi, moze trwac rok lub kilka lat
i wymaga zdobycia wiedzy z teorii i praktyki zycia zydowskiego, co powinno
iS¢ w parze z faktyczng praktyka judaizmu (czyli np. przestrzeganiem zasad
koszernosci, Swietowaniem szabatu, modleniem sie etc.). Decyzje w kwestii
przejscia na judaizm podejmuje bejt din, czyli sad rabinacki.

Szymon zostat Zydem dzieki konwersji. Dla niego wazny jest judaizm, ktory

ma wymiar religijny i wtasnie z tego wzgledu stat sie Zydem. Flora natomiast
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ttumaczy, ze jest Zyddwka ze wzgledu na swoja etniczno$é. Podobnie moéwia
o sobie Marcin i Maria. Marcin podkresla znaczenie wiezi rodzinnych i przodkow,
a Maria kwestie wyboru. Dla Radka wazne jest zarowno pochodzenie, jak i prak-
tykowanie judaizmu, a dla Marcelli i Marii uczestniczenie w zyciu zydowskim
i przynaleznosc do spotecznosci.

Ta roznorodno$é rodzi wiele pytan. Kto wiec w koncu jest Zydem, a kto
nie? Nie ma na to pytanie fatwej i jasnej odpowiedzi, a ztozonos$c¢ tego tematu
wynika m.in. z procesow historycznych, o ktorych przeczytasz ponizej.

W tradycji zydowskiej tozsamos$¢ zydowska ma dwa wymiary: ten rozu-
miany jako etniczny lub narodowy oraz religijny. Przez tysigclecia byty one ze
sobg nierozerwalnie zwigzane. W spoteczenstwach europejskich, do czasow
o$wiecenia (wiek XVIII), Zydzi stanowili przede wszystkim mniejszo$¢é religijna.
Wedtug polskiego prawa, jak i zasad przynaleznosci do gmin zydowskich, jesli
kto$ zmienit wiare, dobrowolnie lub pod przymusem, to jednoczesnie przesta-
wat byé Zydem, a zostawat np. katolikiem. Dopiero filozofia o$wiecenia i zwia-
zane z nig rewolucje spoteczne stworzyly przestrzen na nowe i bardziej ztozone
formy postrzegania swojej tozsamosci. Wzrosto bowiem znaczenie jednostki i jej
wyborow, a takze pojawienie sie koncepcji narodu i obywatelskosci.

W tym okresie zaczyna sie tworzy¢ koncepcja spoteczenstwa obywa-
telskiego, w ktorym Zydzi, ale i chtopi oraz wszystkie grupy spoteczne miaty
mie¢ swoje miejsce.

W spotecznosci zydowskiej pojawity sie rézne gtosy i reakcje na te nowa
sytuacje. Mysliciele oswiecenia zydowskiego, czyli intelektualnego ruchu ha-
skala, byli zwolennikami wiekszej integracji ze spoteczenstwem wiekszoscio-
wym i idei rozdzielenia tozsamosci Zyddw na religijng i narodowa. Wedtug tej
wizji Zydzi mogli wyznawaé judaizm i jednocze$nie poczuwaé sie do dziedzic-
twa narodowego kraju, w ktérym mieszkali. Stad wywodzi sie pojecie Polakow
wyznania mojzeszowego. Haskala zapoczgtkowata tez ruch zwany judaizmnem

reformowanym i inne liberalne formy tej religii.

Zob. judaizm reformowany; Polin; Zydzi polscy a Izrael i syjonizm )\‘




Zasady zywieniowe
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Koszernosé

W przygotowanych filmach wiele mowi sie o jedzeniu. W Tradycjach kuli-
narnych Rema i Kamila odwiedzajg pokazywang w Muzeum POLIN wysta-
we Od kuchni. Zydowska kultura kulinarna, gdzie dowiaduja sie, co moga
jes¢, a czego nie osoby przestrzegajgce zasad koszernosci. Z kolei w Byle do
weekendu... Radek wypowiada stowo ,koszernos$c¢”, wzdychajac, a nastepnie
wymienia produkty, ktorych nie je.

Jednak samo wymienienie zakazanych i dozwolonych w judaizmie po-
karmow nie wyjasnia, czym jest koszernosc¢ i jakie jest jej zrodto, warto wiec
przyjrzec sie temu waznemu tematowi z bliska.

Na poczatek nalezy zaznaczy¢, ze koszerne jedzenie nie jest w jakis$ sposéb
wyjatkowe czy niezwykte, zaskakujgce swoim smakiem badz aromatem. Hebraj-
skie stowo kaszer oznacza ,wtasciwy”, ,odpowiedni”. W catej Biblii Hebrajskiej,
pojawia sie ono tylko raz, w Ksiedze Estery, i to w odniesieniu do osoby.

O jedzeniu mowi sie w Torze albo jako o zakazanym, nieczystym (rytual-
nie), albo jako o czystym (rytualnie). | to wtasnie Tora, a w $lad za nig rabini,
okresla, co jest zakazane do spozycia, a co dozwolone.

Mowigc najogolniej, koszerny produkt to taki, ktéry: zawiera tylko ko-
szerne sktadniki, nie tgczy tego, czego tagczenie jest zakazane (na przyktad
nabiatu i miesa) oraz zostat przygotowany przy uzyciu koszernych naczyn
i przyboréw kuchennych.

Koszerne pozywienie mozna z kolei podzieli¢ na trzy kategorie: miesne,
mleczne oraz parwe, czyli ani miesne, ani mleczne. Do tej ostatniej kategorii
przynalezg warzywa, owoce, jajka oraz ryby.

Nie kazde mieso jest, rzecz jasna, koszerne. Radek méwi, ze nie je wieprzo-
winy. Tora uznaje za dozwolone mieso tych ssakow, ktére sg przezuwaczami
i maja rozdzielone kopyta. Swinie sa parzystokopytne, ale tez wszystkozerne i dla-
tego wieprzowina nie jest koszerna. Dozwolone jest natomiast spozywanie miesa

krow, kdz czy owiec, poniewaz zwierzeta te spetniajg oba wspomniane kryteria.
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Jesli chodzi o ptaki, Tora wymienia tylko gatunki zakazane: drapiezne
oraz padlinozerne. Zakazane jest spozywanie owadow (poza kilkoma gatun-
kami szaranczakow), gryzoni, gadéw oraz ptazow. Z kolei zwierzeta wodne
muszg posiadac tuski i skrzela, by byty koszerne. Z tego wtasnie powodu w fil-
mach przyktadem niekoszernego jedzenia byty owoce morza.

Jednak znaczenie ma nie tylko to, czy dane zwierze jest koszerne. Istotny
jest takze sposodb, w jaki zostato zabite, co z kolei tgczy sie z tematem uboju
rytualnego - szechity, ktérego dokonuje rzezak rytualny - szochet. Osoba taka
posiada odpowiednie przygotowanie oraz cieszy sie uznaniem i nienaganng
opinig spotecznosci. Szlachtujgc zwierze, rzezak uzywa specjalnego, bardzo
ostrego noza, ktory nie moze mie¢ zadnej, nawet najmniejszej skazy. Nastep-
nie mieso i organy wewnetrzne sg poddawane starannym ogledzinom, by
wykluczy¢ jakiekolwiek choroby, na ktére zwierze mogto cierpieé. W judaizmie
surowo zabronione jest spozywanie krwi (uosabiajgcej zycie), dlatego mieso

przed przyrzadzeniem ptucze sie i soli, by pozby¢ sie catej krwi.

Zob. halacha K
7\

Halal

Halal (arab. ,to, co nakazane”) oznacza wszystko, co jest w islamie dozwolone
i stanowi przeciwienstwo haram, czyli uczynkéw zakazanych. Termin ten ta-
czy sie w szczegolnosci z islamskimi zasadami zywieniowymi, zwtaszcza tymi
dotyczacymi miesa, jego przetwarzania i przygotowywania. Produkty halal to
po pierwsze takie, ktore zostaty wytworzone czy wyprodukowane przy uzyciu
maszyn, narzedzi badz utensyliow oczyszczonych zgodnie z prawami szariatu,
a wiec prawa normujgcego zycie wyznawczyn i wyznawcow islamu; po drugie
zas$ takie, ktore nie zawierajg zadnych elementow zakazanych przez to prawo.

Scisle zakazane jest spozywanie wieprzowiny i picie alkoholu.



Post piagtkowy
W przeciwienstwie do judaizmu i islamu, w chrzes$cijanstwie nie ma zasad
mowigcych o tym, ze jakie$ pokarmy sg zakazane. Istnieje natomiast tradycja

powstrzymywania sie od spozywania miesa we wszystkie pigtki w roku.
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Zydzi polscy a Izrael i syjonizm
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To kolejny temat, do ktérego bohaterowie filmow majg rozne podejscie. Jedni
czuja silng wiez z Izraelem, inni stabszg. Niektérzy moéwig, ze w Izraelu czuja
sie jak w domu, inni czuja sie tam obco. Zastandw sie z uczennicami i ucznia-
mi, czy bedac czescig mniejszosci mozna poczu¢ sie w Polsce ,u siebie”?
W jaki sposob spoteczenstwo wiekszosciowe wptywa na to, jak czujg sie w Pol-

sce cztonkowie mniejszosci?

Nie od dzi$ Zydzi maja rozne podejscie do tego, gdzie powinni zamiesz-
kiwac. W okresie miedzywojennym socjalistyczno-robotnicza partia Bund wy-
znawata zasade dojkajtu (co w jezyku jidysz oznacza ,tutejszosc¢”), zgodnie
z ktéra to Polska jest domem dla polskich Zydéw. Podobnie mysleli Zydzi reli-
gijni zwigzani z partig Agudat Israel jak i wielu Zydéw akulturowanych. Nato-
miast dla partii syjonistycznych ojczyzna Zydéw powinno byé panstwo Izrael
utworzone na ziemiach, ktdre Zydzi zamieszkiwali w starozytnoéci. Swiecka
idea syjonizmu narodzita sie pod koniec wieku XIX, wtedy tez syjonisci zacze-
li osiedlac¢ sie na terenach bedacych kolebkg zydowskiego narodu i kultury.
W 1948 roku powstato wspotczesne panstwo lzrael.

Wielu bohateréw przywotywanych filmow czuje sie Polakami, ale sg oso-
by takie jak Natalia, ktorym trudno sie w ten sposéb okresli¢. Taka postawa ma
czesto zwigzek z trudnymi doswiadczeniami, wynikajgcymi z antysemityzmu
lub stereotypowego opisywania Zydéw. Polscy Zydzi spotykaja sie nierzadko
ze stwierdzeniem, ze nie sg prawdziwymi Polakami. Taki przekaz, ktory jest
bardzo bolesny i krzywdzacy mozna czasem ustysze¢ w mediach tradycyjnych

i spotecznosciowych, a nawet w rozmowach ze znajomymi.
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